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GARA DI CORSA IN MONTAGNA 102 edizione

Per informazioni
Luca 348.5639678 ¢ Daniele 335.388553
info@sanfermotrail.it « www.sanfermotrail.it




| SAN FERI

20.8.2023

ORE S.00

PROGRAN

SABATO 19 AGOSTO

e ore 20.00 Serata “Sport e Montagna”
10 anni di San Fermo Trail;
immagini e video.

E prevista un’unica gara le cui caratteristiche
altimetriche e planimetriche risultano meglio
descritte nell’area dedicata sul sito della
manifestazione:

Lunghezza percorso: Km 18 circa

Dislivello totale: 1100 m circa

Partenza e arrivo a Borno.

La gara si svolge su sentieri di montagna in un
percorso impegnativo di salita e discesa. Ogni
concorrente dovra quindi presentarsi munito di
abbigliamento adatto, calzature da trail running e
k-way.

Il regolamento completo della manifestazione &
disponibile sul sito www.sanfermotrail.it, dove &
inoltre scaricabile la traccia GPX e KMZ del percorso
di gara.

Per quanto non é contemplato in questo
regolamento vige il regolamento CSEN.

DOMENICA 20 AGOSTO
e ore 9.00 Partenza in linea della San Fermo Trail
¢/o Piazza Papa Giovanni Paolo I

« (Cancelletto orario a San Fermo dopo 1.45 ore
dalla partenza

« Arrivo del primo atleta in Piazza Giovanni Paolo Il
previsto per le 10.30

e ore 12.00 Apertura Pasta Party presso la
struttura del pattinodromo in loc. Dassa

e ore 12.30 Chiusura gara

e ore 15.00 Premiazioni presso il palco
in Piazza Giovanni Paolo Il

COSTI ISC

e | costi per I'iscrizione alla gara

. : 2022 M. 1. Bonaldi Sergio 1.30°26”
sono i seguenti: (18 km) 2. Merli Luca 1.30'44”
X 3. Pedretti Damiano 1.31'35”
1 Maggm;:;)lle ore 8.00 30,00 E ; gonamglsar? 1.742;359"
er i primi iscritti euro . Sortini Elisa 1.47'28"
l() rompozione valida solo on-Iine‘) i o | RG]
P (2521 M. 1. BonaldSergo 13259
°ieeri m . Brasi lacopo 1.35'02”
Dal 101° iscritto euro 35,00 3. Boldini Fabrizio 1.39'00"
Dal 1 Agosto dalle ore 8.00 F 1. Bonz Vivien 1.57'18”
2. Bilora Martina 1.57°35”
al 17 Agosto alle ore 24.00 euro 40,00 5 Leli Chiara 1 58'43°
Iscrizione senza pacco gara euro 20,00 2019 M. 1. Simukeka Jean Baptiste 1.32'17”
. L o (18 km) 2. Kiyaka Dennis Bosire 1.32'20”
Non & previsto in nessun caso il rimborso 3. Bianchi Filippo 1.34'36”
della quota di iscrizione. Liscrizione da diritto F. 1. Niyirora Primitive 1.55'43"
. . 2. Nanu Ana 1.58'20
al pettorale, al chip di cronometraggio, al 3. Bianchini Tiziana 2.0118”
pacco gara (per i primi 350 iscritti), ai ristori, ( 201:; M. ; Symond H%/rl1ri1.219’2153"106858
[P 18 km . Dematteis Martin 1.29'16”
all'assistenza sul percorso e al pasta party. 5 Dematteis Bernard 1.2916°70
F 1. Sortini Elisa 1.49'40”04
2. Felderer Annelise 1.50’35"70
3. Rota Daniela 1.57°24723
w 2017 M. 1. Stofner Martin 1.54'40”
-~ e . (23 km) 2. Antonioli Daniel 1.55'23”
 Sono previsti premi per i primi dieci uomini e 3. Pintarelli Gil 1.56'02”
le prime dieci donne della classifica assoluta e F ; . FB{uzzoni'LFisa 2.26’3; 2 500
i AT 7 . Rusconi Francesca 2.29'09”
premi speciali per la categoria master. Inoltre 3 Frangini Nadia 2 39°42"
verranno premiate le categorie CSI. 2016 M. 1. Puppi Francesco 1.57'03"
(23 km) 2. Manzi Emanuele 1.58'53”
3. Rambaldini Alessandro 2.03'07”
F 1. Bottarelli Sara 2.25'11”
2. Cardone Debora 2.26’05”
3. Giudici Gloria Rita Antonella 2.26'48”
2015 M. 1. Maestri Cesare 1.30'25”
(18 km) 2. Antonioli Daniel 1.32'41”
3. Zanoni Marco 1.32'56”
F 1. Rossi Raffaella 1.53'03”
2. Cotti Cottini Stafania 1,59'04"
3. Benedetti Debora 2,00'00”
2014 M. 1. Bazzana Fabio 1,33’.11”
(18 km) 2. Bottarelli Andrea 1.34'36”
3. Carrara Luca 1.38'05”
F. 1. Benzoni Michela 1.55°09”
& 2. Pontchafer Monica 1.58'25”
g ’ s 3. Cotti Cottini Stefania 2.00°00”
altitudine / metri o < e ; =
E 2o 2013 M. 1. Bazzana Fabio 1.32'47
S 5§ o (18 km) 2. Antonini Giuseppe 1.34'36”
2.000 — = =5 g 3. Gelmi Alessandro 1.37'50”
1.900 — St [] = F 1. Bertasa Cinzia 1.57'39”
1.800 — = 2. Bonora Lara 2.03'55”
- H 3. Vassalli Daniela 2,05°21”
. et S
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La classica corsa all’americana che ospita grandi atleti ritorna a Borno,
in Piazza Giovanni Paolo II.

La competizione prevede un breve tracciato Con I'assottigliamento del plotone iniziale di

di circa 300 metri lungo il quale gli atleti giro in giro, si arrivera alla conclusione con
sfileranno a velocita controllata per alcune solo tre podisti a contendersi la vittoria allo
tornate. sprint finale.

A questo punto partira la sfida vera e propria
con I'eliminazione dell'ultimo arrivato per PROGRR
i he.
ogni manche ore 20.30 Yankee Run
ore 21.30 Premiazioni
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32 edizione

PiZZ00HIVIING,
UPSDOINTIT

3 edizione ~ ,__ .
[ e o

y PIZZO"

CAMING

19.8.2023

ORE 95.00

Tentativo di battere il nuovo record
maschile e femminile di salita E’
e discesa da Pizzo Camino. ore 9.00 Pizzo Camino Up&Down

(Un partecipante maschile ore 11.30 Premiazioni
e una partecipante femminile).

Partenza dalla Piazza Giovanni Paolo Il
(quota 914 m.s.l.m), corsa su strada di E’
montagna fino alla localita Monte Arano,
sentiero veloce fino ai piedi del Pizzo
Camino passando per il rifugio Laeng, inizio
del tratto tecnico e particolarmente verticale
in salita per ghiaioni, sentieri, canali, facili
roccette e traversi, arrivo in vetta al Pizzo
Camino (quota 2.492 m.s.l.m); rientro per

il percorso di salita e arrivo nella piazza
principale del paese.

| tempi ufficiali dell’edizione 2022
da battere sono:

* 1h53’'15” al maschile

(Michele Boscacci - Team Lasportiva)
* 2h22’56” al femminile

(Daniela Rota - Team Lasportiva)
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19.8.2023

ORE 15.00

Gara non competitiva su circuito in
paese destinata ai piu piccoli

e alle famiglie.

Iscrizioni in Piazza Giovanni Paolo I

dalle ore 10.00 di sabato 19.08.2023.

Liscrizione alla 82 Borno Family Run implica l
la totale accettazione del regolamento della Euro 5.00 .
manifestazione. uro 5,00 per tutt

In specifico con I'atto di iscrizione il partecipante
solleva gli organizzatori da ogni responsabilita per

danni a persone o cose che possono verificarsi l
prima, durante e dopo la manifestazione, in
particolare per il minore risponde il genitore che
sottoscrive il modulo.

ore 15.00 Borno Family Run
ore 16.00 Nutella Party e a seguire
Schiuma Party per i bambini

19:8.2023

aolo Il
Dialoghi e racconti in compagnia dell’alpinista
SIMONE MORO

Salito sulla cima di otto dei quattordici
ottomila, I'alpinista bergamasco detiene il
record di maggior numero di ascensioni in
prima invernale sugli ottomila con le scalate
dello Shisha Pangma, Makalu, Gasherbrum
Il e Nanga Parbat.

Con il contributo di

B cegione,, f

SIMOME M

SERATACON,.
SIMONEVIORO —



Gr dZl@ atutti gli sponsor che contribuiscono per la buona riuscita della manifestazione

Albergo Ristorante Gaba
l r l l H me 0 parct nchetti ¢ cerimonie - cene l] a amici
AO A I COPERTURE - LATTONERIE - RIVESTIMENTI . ‘_—
~ U alenad . ;

L'APERITIVO ARTIGIANALE infoclrit
| FORTE COME UNTORO

TRATTAMENTO ACOUA  PISCINE  WELLNESS
© clrlattoneria@gmail.com Viale Pincta, 34- Bormo - Te

—— Dal 2021 ——

BORNO

FORNERIA

E

fﬁSOI.I-ec s.rl. @L{O&ﬁ \ ALl

CONSEGNE A DOMICILIO

Grone (Bg) Via Acquasparsa, snc - tel. 035 822 527 - fax 035 821 513 Fli Ghera Domenico e Giacomo
e-mail: info@isoltec.it - www.isoltec. it FORNERIA L’ ANTICO FORNO - BORNO (BS) - Tel. 0364.310614
ZONA PEDONALE CENTRO STORICO

Qualita dal 1918

ANDREOLI LORENZO
AUTOLAVAGGIO

ARICI

MANUTENZIONE CALDAIE g '_ <3 ; S £ = : -_. -.— -. LAVORI EDILI

MAIL > morandini.snc@libero.it v | Tel, 348 73 36 259
Tel.338 28 1B 460

TEL > 338-1942284 / 340-1141306 jras == 4
HER AZZA H guglielmoarici @libera.it

Polonioli

25042 BORNO BS - Via V. Veneto, 55
Tel. 0364.310588 - 335.5224301

e — AUTOPEZZONI € CREDITO

Davide Franzoni @ Mmmdseyhooit

== $ suzuxi COOPERATIVO

pi 0ZB747Z0IBE AUTONOLEGG]O
E REVISIONI AUTO Dl BRESCIA SUR -R ON TOUR EXPERIENCE
Filiale i BOrNO BORNO

sagueni o K1 @ @ -Borno- via Montegrappa, 2 - tel. 0364 311557




§“OTTOBOSC Dott. Luciano Venturalli

are - Tonlco - Digestive

IMPRESA EDILE

ARICIE

BORNO (BS
tel. e fax 03644159 Angelo 338.9762179
impresaedilearici@gmail.com Marco 366 3681028

NOLEGGIO E VENDITA E-BIKE

Cell. +39 371 3141189
www.emtborno.it

ERRAMENTA
UTENSILERIA
€GP JERRAMENTA oo,
RISCALDAMENTS CON BIOMASSA
MCONOMICOANESAURIBILE
EBCOLOGICO-SICURD
HAFETTOS0 DELLAMBIENTE
CONSEGMA A DOMICILIO DI LEGNA E PELLET
Vio Calome, 4 - 2504% BORMO (Bs)
Tal, D364.41598 - Fax 0364, 791165

CHALET LOVA

TRATTORIA
379-1942495

EL1I

HELICOPTER SERVICE

Via Bontempi 16 - 25047 Darfo Boario Terme (BS) IT

Telefono 0364.598881 - Fax 0364.537221
info@elimast.it

(Dsevics

Entertainment Equipment

AUDIO VIDEO LUCI E STRUTTURE PER LO SPETTACOLO
EVENTS « TOUR « RENT

Via Funivia, 25 - 25042 - Borno (BS)
ice.it - i ice.it - 346.37 44 571

I

GHEZA IMPIANTI ELETTRICI

Impianti civili e industriali « TV « Antifurto e Videosorveglianza « Automazione

via Fontanelle, 12A - 25050 Ossimo (Brescia)
cell. 335.388553 - telefono e fax 0364.312126

Aﬂm di strutture in legno
Lamellare e Massiccio
|————————|
ODELLI MARCO ARICI LUCA

CELL. 338.4913233 - FAX. 0264.418196

Via Palardo, 7 - 25042 BORNO BS

cj' Ortensi - Dessi - Fiorini

BRENO - ESINE

Allianz () ITALIANA

=S ASSICURAZION!

BORMNO (B5] - Via pineta, 39
Tel 0364311691

 Bar
Napo!-eor\

Piazza Giovanni Paolo Il
BORNO (BS) - Tel. 347.8911922

CTITT
BAR RISTORANTE PIZZERIA

Autofficina Elettrauto

COSTRUZIONE GESTIONE IMMOBIL!
BORNO - BRESCIA -

COGIM..

Eippal.i spa

COMMERCIO FERRO E METALLI - UTENSILERIA

Via Nazionale, 9 - Tel. 0364.360.969
25052 PIANBORNO di Piancogno (BS)

1
ImmobilarcBorno

Via Vittorio Emanuele, 7 - BORNO (BS)
Tel. 0364.41254 - turistico@immobiliareborno.com

ALIMENTARI
VITTORIO RIVADOSSI

PRODOTTI TIPICI
SERVIZIO CONSEGNA A DOMICILIO

BORNOY/Bs - via Marconi, 21 - 333.3474265

y . -
pizzeria

Tel. 0364.310986
pizzerialestess@gmail.com

BORNO

°LMI

WINE SPIRITS
BEER WATER




Osteria al
Cantini

BORNO CENTRO STORICO
0364 310728 HCANTINI2015

PoNEeg

BORNO (BS) - Tel. 0364.320929

=

g
& = €DISON

main sponsor

NG

CNARTONGESSI

ISOLAMENTI TERMOACUSTICI
Tel. 350 1187404 « amministrazione@nbcartongessi.it

ECCFLY

www.ecoflysrlit

SEIRE . .

Via Moren, 2 - BORNO (BS)
Tel. 0364.312022 - Fax 0364311926

Resta

PIZICAMI

10 anni insieme!
Pizzeria Contemporanea con Cucina
BORNO - Centro Storico
0364 30 696 Anche Whatsapp

TE30

19591 - 202 |

IEMATER | .
AUTOMATIC WAREHOUSES
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. SANDRINI

PIANCOGNO (BS) - 0364.46316 - info@sandrinisrl.com

-,

Cell. 335.8395076
Tel. 0364 41006

Via Borno Lozio, 15
RAM 25050 OSSIMO (BS)
| iMPiANTI IDRAULICO SANITAR!
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www.sai-antinfortunistica.it @
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NORKOS

IMPERMEABILIZZAZION]

www.norkos.com - info@norkos.com
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