COMUNE DI RONCADELLE
MENU' AUTUNNALE ASILO NIDO

1A SETTIMANA

27 SETTIMANA

lunedi PASTINA AL POMODORO lunedi CREMA DI ZUCCA C/RISO
PROSCIUTTO COTTO S.P. TORTINO DI PATATE POLPETTINE DI PISELLI al pomodoro TORTINO DI PATATE
CAROTE FORNO PURE’

martedi CREMA PATATE C/PASTINA martedi RISO AL BURRO E SALVIA
PETTO POLLO AL FORNO con aromi HALIBUT OLIO/LIMONE ARROSTO MAIALE con verdure HALIBUT GRATINATO
SPINACI IN PENTOLA CAVOLFIORE FORNO

mercoledi  |RS0TTO C/SALSA GRANA PADANO mercoledi  [pAsTINA AL POMODORO
POLPETTE LEGUMI MOZZARELLA BOCCONCINI DI POLLO AL LIMONE FRITTATA CON VERDURE
ZUCCA foro CAROTE FORNO

giovedi PASSATO VERDURA C/PASTINA giovedi RISOTTO ALLO ZAFFERANO
MERLUZZO GRATINATO LEGUMI STUFATI HALIBUT GRATINATO PETTO DI POLLO FERRI
PURE' FAGIOLINI FORNO

venerdi RISO ALL'OLIO E GRANA PADANO venerdi PASSATOLENTICCHIE ROSSE DEC. C/PASTINA
FRITTATA clcarote MERLUZZO PIZZAIOLA GRANA MERLUZZO GRATINATO
FINOCCHI FORNO ZUCCA FORNO

32 SETTIMANA 47 SETTIMANA

lunedi PASTINA AL POMODORO RICOTTA lunedi CREMA ALLA ZUCCA G/PASTINA
POLPETTINE LEGUMI PESCE vapore ARROSTO TACCHINO affettato FRITTATA CON VERDURE
SPINACI IN PENTOLA FINOCCHI FORNO

martedi RISOTTO ALLA ZUCCA E ROSMARINO martedi PASTINA ALL'OLIO E GRANA PADANO
MERLUZZO GRATINATO PETTO DI POLLO FERRI MERLUZZO PIZZAIOLA PETTO POLLO FERRI
CAROTE FORNO ZUCCA FORNO CON AROMI

mercoledi  |cREMA DI PATATE-CAROTRE C/PASTINA mercoledi |50 ALLO ZAFFERANO
COTOLETTA DI POLLO FORMAGGIO FRESCO VITELLO ARROSTO FORMAGGIO FRESCO
FINOCCHI FORNO CAROTE FORNO

giovedi PASTA AL RAGU' LENTICCHIE ROSSE DEC. giovedi CREMA LENTICCHIE ROSSE DEC.C/RISO
FORMAGGIO FRESCO TONNO ALL'OLIO POLPETTE RICOTTA PLATESSA GRATINATA
ZUCCA forno BROCCOLETTO VERDE FORNO

venerdi venerdi

PASSATO VERDURA C/PASTINA
MANZO ALL'OLIO
BROCCOLETTO VAPORE

HALIBUT AL VAPORE

PASTINA AL POMODORO
HALIBUT AL FORNO CON AROMI
FAGIOLINI FORNO

PROSCIUTTO COTTO

LE ALTERNATIVE INDICATE LATERALMENTE SONO UN'INDICAZIONE DI GUIDA

VERDURE COTTE AL FORNO anziché AL VAPORE NON AVENDO A DISPOSIZIONE UN FORNO CON COTTURA AL VAPORE




COMUNE DI RONCADELLE
MENU' INVERNALE ASILO NIDO

1A SETTIMANA

27 SETTIMANA

lunedi RISOTTO C/SALSA AL GRANA PADANO lunedi PASSATO di VERDURA C/RISO
ARROSTO TACCHINO affettato FORMAGGIO FRESCO FORMAGGIO FRECSO PROSCIUTTO COTTO
CAROTE FORNO SPINACI in pentola

martedi PASSATO DI VERDURA C/pastina martedi PASTINA AL POMODORO E OLIVE tritate
BOCC. DI POLLO PIZZAIOLA MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA ARROSTO MAIALE con MELE RENETTE PLATESSA GRATINATA
PURE' CAROTE FORNO con AROMI

mercoledi  |pASTINA al POMODORO mercoledi |50 AL BURRO E SALVIA
POLPETTE di LENTICCHIE rosse decorticate POLPETTE CON VERDURE FRITTATA TORTINO DI PATATE
FAGIOLINI FORNO BROCCOLETTO VERDE FORNO

giovedi PASTINA allOLIO e GRANA giovedi GNOCCHI alla ROMANA
PLATESSA IMPANATA PETTO DI POLLO POLPETTINE PISELLI MERLUZZO C/OLIO E LIMONE
SPINACI in pentola FINOCCHI FORNO

venerdi CREMA DI CAROTE C/RISO venerdi CREMA DI PATATE C/RISO
POLPETTE DI RICOTTA HALIBUT C/OLIO E LIMONE PESCE GRATINATO FORMAGGIO FRESCO
FINOCCH forno FAGIOLINI FORNO

32 SETTIMANA 47 SETTIMANA

lunedi PASTINA AL RAGU' DI LENTICCHIE rosse dec lunedi CREMA DI ZUCCA C/PASTINA
FORMAGGIO FRESCO PETTO DI POLLO FINOCCHI GRATINATI PETTO DI POLLO
SPINACI in pentola POLPETTINE PISELLI al pomodoro

martedi PASSATO DI VERDURA C/RISO martedi PASSATO DI VERDURA C/RISO
PROSCIUTTO COTTO S.P. MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA STRACCETTI POLLO gratinati HALIBUT C/OLIO PREZZEMOLO
FINOCCHI FORNO PURE'

mercoledi  [RS0TTO ALLO ZAFFERANO mercoledi  |pAsTINA ALL'OLIO
COTOLETTA DI POLLO MOZZARELLA HAMBURGER DI PESCE FORMAGGIO FRESCO
CAROTE FORNO SPINACI in pentola

giovedi MINESTRINA C/RISO giovedi RISO AL POMODORO
POLENTA e FAGIOLINI FORNO FRITTATA POLPETTE DI LEGUMI
MANZO ALL'OLIO PLATESSA IMPANATA CAROTE FORNO con AROMI

venerdi venerdi

PASTINA AL POMODORO E ORIGANO
MERLUZZO ALLA VICENTINA
BROCCOLO ROMANO AL FORNO

LENTICCHIE rosse dec stufate

CREMA DI CAROTE E ROSMARINO C/RISO
SPEZZATINO DI VITELLO
BROCCOLETTI VERDI forno

MERLUZZO C/CAPPERI E OLIVE

LE ALTERNATIVE INDICATE LATERALMENTE SONO UN'INDICAZIONE DI GUIDA

VERDURE COTTE AL FORNO anziché AL VAPORE NON AVENDO A DISPOSIZIONE UN FORNO CON COTTURA AL VAPORE




COMUNE DI RONCADELLE
MENU' PRIMAVERILE ASILO NIDO

12 SETTIMANA

27 SETTIMANA

lunedi CREMA di ZUCCHINE C/RISO lunedi PASTA C/ZUCCHINE E ZAFFERANO
POLPETTINE di PISELLI al pomodoro FORMAGGIO FRESCO PESCE OLIO/LIMONE PETTO DI POLLO
CAROTE FORNO POMODORI

martedi RISOTTO ALLO ZAFFERANO martedi CREMA di ZUCCHINE E PESTO C/RISO
COTOLETTA DI POLLO PLATESSA GRATINATA BOCCONCINI DI POLLO C/CAPP. E OLIVE MERLUZZO C/OLIO E LIMONE
ZUGCHINE gratinate FORNO CAROTE FORNO

mercoledi  [pasTA ALL'OLIO mercoledi || ASAGNE con ragu di legumi
MERLUZZO ALLA LIVORNESE PROSCIUTTO COTTO GRANA PADANO PASTA ALL'OLIO
FAGIOLINI FORNO FAGIOLINI FORNO TORTINO DI PATATE

giovedi PASSATO DI VERDURA C/RISO giovedi PASTA ALL'OLIO
FORMAGGIO FRESCO FRITTATA CON VERDURE POLPETTE DI PESCE FORMAGGIO STAGIONATO
PATATE VAPORE CAROTE + ZUCCHINE JULIENNE

venerdi PASTA AL POMODORO E BASILICO venerdi PASSATO VERDURA C/FARRO
HAMBURGHER DI VITELLO G/OLIO E PREZZ. HALIBUT C/OLIO PREZZEMOLO PIZZA MARGHERITA TONNO ALL'OLIO
INSALATA TENERA INSALATA

32 SETTIMANA 47" SETTIMANA

lunedi PASTA ALL'OLIO lunedi RISO ALL'OLIO E GRANA PADANO

CAPRESE (POMODORO +MOZZARELLA) PROSCIUTTO COTTO ARROSTO TACCHINO affettato ASIAGO/PROVOLA
SPINACI IN PADELLA

martedi PASSATO DI VERDURA C/CROSTINI INT. martedi COUS COUS con verdure saltate
ARROSTO DI MAIALE con aromi TORTINO VERDURE BOCCONCINI DI MERLUZZO IN PASTELLA PETTO DI POLLO
ZUCCHINE GRATINATE POMODORI

mercoledi  [-ARRO AL POMODORO E BASILICO mercoledi  |cREMA DI CAROTE C/PASTINA
TORTINO DI PATATE E FORMAGGIO HALIBUT C/OLIO LIMONE POLPETTE DI LEGUMI TONNO ALL'OLIO
CAROTE FORNO PATATE VAPORE

giovedi CREMA di ZUCCHINE C/RISO giovedi LASAGNE AL PESTO
POLPETTE LENTICCHIE rosse dec FORMAGGIO FRESCO GRANA PADANO LEGUMI MISTI
PATATE FORNO CAROTE + ZUCCHINE JULIENNE

venerdi venerdi

PASTA AL PESTO
HALIBUT OLIO/LIMONE
INSALATINA TENERA

POLPETTE DI LEGUMI

PASSATO VERDURA C/FARRO
FETTINA DI POLLO C/OLIO E PREZZEMOLO
FAGIOLINI FORNO

MERLUZZO OLIO PREZZEMOLO

NEL MENU' PRIMAVERILE RESTANO PER 2 GIORNI PIATTI A BASE DI MINESTRA/PASSATO

LE ALTERNATIVE INDICATE LATERALMENTE SONO UN'INDICAZIONE DI GUIDA

VERDURE COTTE AL FORNO anziché AL VAPORE NON AVENDO A DISPOSIZIONE UN FORNO CON COTTURA AL VAPORE




