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FASI LAVORATIVE

LEGENDA VALUTAZIONE DEL RISCHIO.

PROBABILITA’’'DANNO

Livello di rischio Misure da adottare

- Verranno attuate misure immediate di prevenzione e protezione dai rischi

Rischio (nell'impossibilita: bloccare temporaneamente il processo produttivo).

altissimo - . S . i .
- Identificare misure di miglioramento nel breve periodo ai fini della riduzione del

livello di rischio

- Attuare misure immediate di prevenzione e protezione dai rischi.
5/9 |Rischio alto
- Identificare misure di miglioramento ai fini della riduzione del livello di rischio.

Nel caso di rischio con D (pari a 1 0 2) basso:
- Prendere in considerazione misure di miglioramento ai fini della riduzione del
livello di rischio.

Rischio

. Nel caso di rischio che presenti D elevato (pari a 3 0 4):
medio

- Attuare misure immediate di protezione dai rischi.

- Prendere in considerazione misure di miglioramento ai fini della riduzione del
livello di rischio.

Rischio |Non sono strettamente necessarie misure di prevenzione e protezione (quelle in
basso atto si possono ritenere sufficienti)
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FASE DI LAVORO: ALLESTIMENTO DI BASAMENTI PER BARACCHE E MACCHINE

Per la sistemazione del cantiere saranno posizionate basamenti per baracche e
macchine.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie
Betoniera a bicchiere (getto di cls)

Autocarro (per trasporto materiali)

Utensili elettrici o ad aria compressa

Sega circolare

O O O O O

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
. . L Probabile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi
o Elettrocuzione (per contatti diretti e/o indiretti) Probabile Significativo ezl
Possibile Significativo Notevole
o Rumore
o Caduta di attrezzature/materiali in fase di Possibile Significativo Notevole
scarico e/o posizionamento
. Non probabile Grave Accettabile
o Investimento
o Ribaltamento dei mezzi Non probabile Grave Accettabile
L o . Possibile Modesto Accettabile
o Caduta in piano (inciampo, scivolamento)
o Ferite e tagli per contatto acmdenta]e con gli Possibile Modesto Accettabile
attrezzi oppure derivanti dalla manipolazione
di materiali
. . . Possibile Modesto Accettabile
o Inalazione di polveri
o Microclima (caldo, freddo) Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Predisporre adeguati percorsi per i mezzi (Art. 108 — Allegato XVIII Punto 1. del D. Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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| percorsi interni al cantiere non devono avere pendenze trasversali eccessive e non ostacolati da depositi
di materiali di consumo e/o sfridi (Art. 108 — Allegato XVIII Punto 1. del D. Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Delimitare la zona interessata dalle operazioni (Art. 109 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Durante le fasi di scavo dei materiali vietare l'avvicinamento del personale e di terzi mediante avvisi e
sbarramenti (Art. 118 comma 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Effettuare un controllo sulle modalita di imbraco del carico

Assistere a terra gli autocarri in manovra

Accertarsi della stabilita del luogo di sosta dell’autocarro

La vibratura del calcestruzzo deve essere effettuata con vibratori alimentati a bassissima tensione di
sicurezza (Allegato V Parte | Punto 10 del D.Igs. n. 81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
L’alimentazione elettrica deve essere fornita tramite quadro elettrico collegato a terra € munito dei
dispositivi di protezione (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| cavi devono essere a norma CEI di tipo per posa mobile (Art. 81 del D.lgs. n.81/08)

Verificare periodicamente lo stato di conservazione dei cavi elettrici (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Per guasti, rotture, danneggiamenti di apparecchi elettrici e/o0 componentistica di natura elettrica, fare
intervenire solo personale tecnico competente (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

In base alla valutazione del livello di esposizione personale al rumore fornire ai lavoratori otoprotettori con
relative informazioni alluso (Art. 191 — Art. 192 - Art. 193 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Verificare che la sega circolare sia dotata di tutte le protezioni degli organi in movimento ed abbia
l'interruttore con bobina di sgancio (Allegato V Parte Il Punto 5.5 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Posizionare la macchina su base solida e piana. Sono vietati i rialzi instabili

Vietare la presenza di persone nelle manovre di retromarcia. Nel caso di distribuzione in moto, impartire ai
lavoratori precise disposizioni (Allegato VI Punto 2.3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei
manici di legno agli elementi metallici

Collegare la macchina all'impianto elettrico in assenza di tensione. Posizionare i cavi in modo da evitare
danni per usura meccanica e cosi che non costituiscano intralcio

Segnalare immediatamente eventuali danni ai cavi elettrici

Non indossare abiti svolazzanti

Non introdurre attrezzi o mani nel bicchiere della betoniera durante la rotazione (Allegato V parte Il punto
5.2.3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non rimuovere le protezioni delle macchine (Allegato V Parte | Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento (Allegato VI Punto 2.3 del D.lgs. n.81/08)
Segnalare l'operativita dei mezzi tramite il girofaro (Allegato VI Punto 1.4 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza (Allegato VI
Punto 1.4 del D.Igs. n.81/08 come madificato dal D.lgs n.106/09)

Nel caso di distribuzione in moto gli addetti devono disporsi dalla parte opposta alla direzione di marcia
Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di pit persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo ((Art. 168 — Art. 169 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

| basamenti di particolari ed importanti strutture devono essere allestiti tenendo conto delle caratteristiche
delle strutture stesse e del terreno sul quale andranno a gravare

Impedire, per quanto possibile, la formazione di nubi di polvere tenendo bagnata la principale viabilita
predisposta per i mezzi di cantiere. (Allegato IV Punto 2.2. del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Fare uso di abbigliamento adeguato nei periodi freddi. Evitare, per quanto possibile, esposizioni dirette e
prolungate al sole (Allegato VIII Punto 3. n. 7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Fornire idonei dispositivi di protezione individuale con relative informazioni all'uso (Art. 75—77-78 del D.Igs.
n. 81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Durante il getto, gli operai a terra devono indossare casco, stivali e guanti di sicurezza (Art. 78 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Effettuare periodica manutenzione dei DPI (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Art 75 -77 - 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.1 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs

Dispositivo utile a proteggere
il lavoratore dal rischio di

Casco Protettivo

Caduta di . offesa al capo per caduta di 106/09
materiale/attrezzi dall’alto / | materiale dall'alto o -
- : comungue per contatti con UNI EN 397(2001)

elementi pericolosi
Elmetti di protezione

Art 75 — 77 - 78, Allegato

Da utilizzare nei luoghi di VIl - punti 3, 4 n.7 del
Tuta di protezione  |ayoro caratterizzati dalla Dlgs. n.81/08 come
presenza di materiali e/o modificato dal D.Igs
Polveri e detriti durante le attrezzi che possono n.106/09
lavorazioni causare fenomeni di
abrasione UNI EN 340(2004)
[taglio/perforazione Indumenti di protezione.

Requisiti generali

Art 75 — 77 - 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.6 del
s Puntale rinforzato in acciaio  p|gs.  n.81/08  come
L . carpe contro i
Lesioni per caduta di antinfortunistiche schiacciamento/abrasioni/pe miggl/%zto Gl Dles
iali i i n.

mearterrljslleT;\in;?i?]tizt(;ielo rforazione/ferite degli arti
perp ’ inferiori e suola antiscivolo e |~ UNI EN ISO 20344 (2008)
ferri, ecc. i

per salvaguardare la caviglia
da distorsioni Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di
prova per calzature

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla

Guanti in crosta presenza di materiali e/o

Lesioni per contatto con attrezzi che possono modificato  dal D.lgs
organi mobili durante le | causare fenomeni di n.106/09

I ioni .

o - UNI EN 388 (2004)

/taglio/perforazione delle

) Guanti di protezione contro
mani

rischi meccanici
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Art 75 — 77 — 78, Allegato
. . ) . N VIl - punti 3, 4 n.3 del
Tappi preformati  1n spugna di PVC, inseriti nel | lgs. n8L08  come
Rumore che supera i condotto auricolare modificato dal D.lgs
livelli consentiti _X assumono la forma dello n.106/09
‘ stesso
UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

FASE DI LAVORO: RECINZIONE DEL CANTIERE

Si prevede la realizzazione della recinzione di cantiere con paletti di ferro o di
legno e rete di plastica arancione. | paletti saranno infissi nel terreno per mezzo
d'idonea mazza di ferro. Si prevede la installazione di idoneo cancello realizzato
fuori opera, in legno o in ferro, idoneo a garantire la chiusura (mediante lucchetto)
durante le ore di inattivita ed il facile accesso ai non addetti. Si prevede, infine, la
collocazione dei cartelli di segnalazione, avvertimento, ecc., in tutti i punti
necessatri.

u|1|| I,IJ_' i

Fasi previste : Infissione paletti nel terreno e sistemazione rete di plastica; preparazione delle buche mediante
scavo manuale con badile per porre in opera le colonne di sostegno delle ante dei cancelli e getto del
calcestruzzo, previo ancoraggio, con elementi di legno delle colonne stesse. Collocazione su appositi supporti
dei cartelli segnalatori con l'uso di chiodi, filo di ferro, ecc.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Autocarro
o Piccone

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Prima diiniziare i lavori, effettuare un sopralluogo accurato per rilevare la presenza nell'area interessata di
elementi pericolosi intrinseci al cantiere (quali la presenza di condutture del gas ed acqua, di linee
elettriche interrate, telefono, ecc.) interferenti con le operazioni da eseguire
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Vietare I'avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a tali lavori

Vietare la presenza di persone nelle vicinanze delle macchine

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un
singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-
pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 — Allegato XXXIlI come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Lesioni per contatto
con materiali
movimentati

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

=

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature
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Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

! fenomeni di abrasione/taglio/
Guanti di protezione contro
rischi meccanici

perforazione delle mani

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

Mascherina

antipolvere FFP2
Mascherina per la protezione

di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

Inalazione di polveri UNI EN 149 (2003)

e fibre - .
Apparecchi di protezione delle

vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

FASE DI LAVORO ALLESTIMENTO DI VIE DI CIRCOLAZIONE PER UOMINI E MEZZI
Trattasi dell'allestimento, durante i lavori nei cantieri, della viabilita per i
veicoli/mezzi/macchine operatrici. A questo scopo, all'interno del cantiere dovranno
essere approntate adeguate vie di circolazione carrabili, corredate di opportuna
segnaletica.

FASE DI LAVORO: INSTALLAZIONE DI GRU AUTOMONTANTE

Trattasi dellinstallazione di gru automontante, utilizzata per |l
sollevamento e la movimentazione dei carichi in cantiere. Il
montaggio puo essere eseguito da un solo operatore, azionando
semplicemente un pulsante. L’assetto gru con altezza gancio e
posizione del braccio viene preselezionato, dopodiché [lintero
montaggio viene comandato e controllato automaticamente da un
programma.

PRESCRIZIONI PRELIMINARI

Gli apparecchi di sollevamento da cantiere in uso prima del 21 settembre 1996 sono assoggettati alla disciplina
del D.lgs. n.81/08 in particolare: i mezzi di sollevamento e di trasporto devono risultare appropriati all'uso ed
usati in modo rispondente alle loro caratteristiche. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si
devono adottare le necessarie misure per assicurare la stabilita del mezzo e del suo carico. Sui mezzi di
sollevamento deve essere indicata la portata massima ammissibile. Le modalita d'impiego ed i segnali
prestabiliti per I'esecuzione delle manovre devono essere richiamati medianti avvisi chiaramente leggibili.
Devono avere le richieste protezioni degli organi di trasmissione ed ingranaggi. | mezzi di sollevamento di
portata superiore a 200 Kg ed azionati a motore devono essere stati omologati dalllSPESL e verificati
annualmente dall'Azienda USL. L'installazione deve avvenire in conformita alle istruzioni del fabbricante. | mezzi
di sollevamento e di trasporto devono essere oggetto di idonea manutenzione. L'uso deve essere riservato a
lavoratori specificatamente incaricati, previo addestramento adeguato e specifico. Il datore di lavoro, sulla base
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della normativa vigente, provvede affinché le funi e le catene, le gru e gli altri apparecchi di sollevamento di
portata superiore a 200 Kg siano sottoposti a verifica di prima installazione o di successiva installazione e a
verifiche periodiche o eccezionali Gli apparecchi di sollevamento da cantiere in uso a partire dal 21 settembre
1996 devono rispondere al D.lgs. n.81/08, che ne disciplina anche l'uso e la manutenzione. In questo caso l'uso
e la manutenzione devono avvenire in conformita alle istruzioni fornite dal fabbricante.

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

O
O
O

Utensili manuali d'uso comune: martello, pinze, tenaglie, chiavi, ecc.

Autocarro per trasporto gru
Utensili elettrici

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Investimento Probabile Significativo Notevole
o Ribaltamento della gru Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiali dall’alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Schiacciamento durante I'elevazione Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Modesto Accettabile
o Ferite, tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Il montaggio deve essere eseguito da personale specializzato, secondo le istruzioni del costruttore e dietro
rilascio, a fine installazione, di dichiarazione attestante il corretto montaggio (Art. 71 commi 7-8 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Se interessa o € nellimmediata vicinanza della sede stradale, predisporre la necessaria segnaletica
stradale, attenendosi alle norme del codice della strada e al regolamento d'attuazione ( Art. 163 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

L'area di lavoro deve avere dimensioni sufficienti per la movimentazione degli elementi (Art. 64 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Vietare l'accesso alle persone non addette ai lavori e l'avvicinamento all'area di lavoro ad altri mezzi
meccanici

Vietare nell'area di montaggio della gru qualsiasi altra attivita

Verificare le interferenze con altre strutture

Verificare che la distanza del punto piu estremo della gru (considerando l'ingombro e l'oscillazione del
carico) sia a distanza di sicurezza da linee elettriche aeree o di impianti elettrici con parti attive non
protette, e comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell’Allegato 1X del D.lgs. n.81/08
(Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Accertarsi della consistenza della base d'appoggio ed eventualmente provvedere al suo consolidamento
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Collegare il quadro della gru all'impianto elettrico di cantiere, verificandone la sezione dei cavi, i percorsi di
sicurezza e le protezioni, nonché il collegamento all'impianto di terra (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Realizzare, se necessario, l'impianto di protezione contro le scariche atmosferiche. A fine installazione
allontanare i mezzi garantendo l'assistenza di personale a terra (Art. 84 del D.lgs. n.81/08 come maodificato
dal D.Igs n.106/09)
Nella fase di montaggio attenersi scrupolosamente alle istruzioni fornite dal fabbricante (Art. 71 comma 4
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Prima di iniziare il montaggio della gru a torre, verificare:

o la presenza di linee elettriche aeree;

o linterferenza con altre gru o con strutture limitrofe
Predisporre adeguati percorsi pedonali e di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica. (Art. 108 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Segnalare la zona interessata all’operazione (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
| percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive
Fornire utensili di cl. Il (con doppio isolamento) ( Allegato VI Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
Verificare lo stato di conservazione dei cavi elettrici (Art. 81 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
L’alimentazione deve essere fornita tramite quadro elettrico collegato a terra e munito dei dispositivi di
protezione (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
| cavi devono essere a norma CEI di tipo per posa mobile (Allegato VI Punto 6 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Durante la fase d’'innalzamento e smontaggio seguire le istruzioni fornite dal fabbricante (Art. 71 comma 4
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare la posizione della macchina
Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei
manici di legno agli elementi metallici (Art. 71 comma 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)
Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento.
Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza. (Art. 163 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Prestare attenzione alle condizioni del terreno
Posizionare i cavi in modo da evitare danni per usura meccanica
Segnalare immediatamente eventuali danni ai cavi elettrici (Art. 20 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti e calzature di sicurezza) con relative informazioni
alluso (Art. 75 —77 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
Casco Protettivo  Dispositivo utile a proteggere il 8'3178;' 3, 4 n.ldgel D"gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa rI;.I 100(;';‘9‘9 modificato - da
materiale/attrezzi ) al capo per caduta di materiale 193 .
dall’alto "; b dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Carriola
Autocarro
Pala meccanica

o O O O

Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, pala
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e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Possibile Significativo Notevole
o Rumore
: . Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polvere
. . C Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi
. Non probabile Grave Accettabile
o Investimento
o Ribaltamento della pala meccanica Non probabile Grave ABEATEIE
. . . Possibile Modesto Accettabile
o Ferite e tagli per contatti con le attrezzature

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09 )

Predisporre rampe solide, ben segnalate, la loro larghezza deve essere tale da consentire uno spazio di
almeno 70 cm oltre la sagoma d’ingombro dei mezzi che possono transitare (Allegato XVIII Punto 1.1 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Qualora il franco fosse limitato ad un solo lato, si devono realizzare, lungo I'altro lato, piazzole di rifugio
ogni 20 m (Allegato XVIII Punto 1.1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| percorsi non devono avere pendenze trasversali eccessive (Art. 108—Allegato XVIII Punto 1 del D. Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Dislocare un’adeguata segnaletica (Allegato XVIII Punto 1.4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Rispettare i percorsi indicati e prestare molta attenzione alle condizioni del terreno

Segnalare le zone d’operazione (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Ridurre la polvere irrorando con acqua, cementando, asfaltando o spargendo ghiaia (Allegato IV Punto
2.2.4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

In ogni fase di lavoro, lo stoccaggio dei materiali deve rispettare le misure di sicurezza e di stabilita
Effettuare periodica manutenzione delle attrezzature (Art. 71 comma 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei
manici di legno agli elementi metallici (Art. 71 comma 4 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento (Allegato VI Punto 2.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza (Allegato VI
Punto 1.4 del D.Igs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di pit persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

In base alla valutazione del livello di esposizione personale fornire idonei dispositivi di protezione
individuale (otoprotettori) con relative informazioni all’uso (Art 75—77-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09 )
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e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previste
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09 )

(Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiali

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che

Art 75 — 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

durante le possono causare fenomeni di
lavorazioni abrasione/ UNI EN 340 (2004)
taglio/perforazione Indumenti di protezione.
Requisiti generali
Art 75 — 77 — 78, Allegato
Lesioni per S Puntale rinforzato in acciaio Vill-punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
contatto con ~ >carpe contro schiacciamento/ n.81/08 come modificato dal
organi mobili antinfortunistiche D.lgs n.106/09
durante le abrasioni/perforazionef/ferite

lavorazioni e/o per
caduta di materiali
o utensili vari

d

degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare
la caviglia da distorsioni

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per
contatto con
organi mobili
durante le
lavorazioni e gli
interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/

taglio/perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Rumore che
supera i limiti
consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09
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possono facilmente sostituire UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII - punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

Mascherina L’azione protettiva & efficace
Inalazione di solo se il DPI € indossato e UNI EN 149 (2003)
polveri allacciato correttamente.

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

FASE DI LAVORO: REALIZZAZIONE IMPIANTO ELETTRICO E MESSA A TERRA DI
CANTIERE

La realizzazione dell'impianto elettrico avviene quando il cantiere € in fase di allestimento. Gli
elettricisti installano nell’apposito quadro di cantiere linterruttore generale onnipolare con
protezione magnetotermica differenziale, da questo si derivano altre linee di alimentazione
(interruttori, separatori, prese a spina ecc.) che serviranno per le utenze del cantiere. Si portano
le matasse dei fili conduttori, vengono agganciati al cavo pilota attraverso il quale si esegue
'operazione di inserimento nelle canalizzazioni predisposte dai muratori; terminata la stesura
dei cavi si effettuano i collegamenti nelle scatole di derivazione ed alle utenze predisposte
(corpi illuminanti, prese a spina), si posizionano anche fari di illuminazione del cantiere su punti
rialzati (in cima a pali).

Gli elettricisti provvedono ad infiggere nel terreno le paline (spandenti o dispersori) nel numero richiesto; dette
paline possono essere composte da rame, acciaio zincato o acciaio ricoperto di rame (di spessore mm 40);
linfissione dei dispersori avviene o per infissione manuale (con mazza) o con mezzi meccanici (battipalo). Per la
realizzazione degli impianti di messa a terra e scariche atmosferiche gli elettricisti distendono le matasse di cavo
fino ai pozzetti di dispersione, quindi provvedono a collegare, con morsetti o saldatura, alle macchine di cantiere o
alle strutture metalliche da proteggere il cavo di messa a terra. Si provvede quindi a collegare, al fine di garantire la
continuita elettrica, il conduttore di terra al dispersore; il collegamento avviene tramite morsetti che presentano una
superficie di contatto adeguata; raramente si collegano con saldatura autogena. Viene quindi verificata I'idoneita
della capacita di dispersione degli impianti di messa a terra e scariche atmosferiche. Appena effettuato il
collegamento degli impianti di messa a terra, dei vari quadri e prese di derivazione si effettua il cablaggio e
collegamento del quadro generale del cantiere alla linea di alimentazione dell’ente erogatore. In alcuni casi ci si
collega a dei generatori di corrente alimentati a gasolio. L impianto di cantiere sara caratterizzato dalla potenza
elettrica richiesta e dal tipo di attivita previste:

o Potenzarichiesta

o Data inizio della fornitura e durata

o Dati della concessione.
La fornitura per cantieri di piccole e medie dimensioni avviene solitamente in bassa tensione a 380 V trifase; per
cantieri con potenza superiore a 50 Kw la fornitura avviene in MT/BT mediante propria cabina di trasformazione in
guanto la fornitura ha inizio dal punto di consegna dell’'energia.
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PRESCRIZIONI OPERATIVE

Particolare cura deve essere tenuta da parte dei lavoratori nei confronti dell'impianto elettrico di cantiere (in
particolare nei confronti dei cavi, dei contatti, degli interruttori, delle prese di corrente, delle custodie di tutti gli
elementi in tensione), data la sua pericolosita e la rapida usura cui sono soggette tutte le attrezzature presenti sul
cantiere.

Ciascun lavoratore € tenuto a segnalare immediatamente al proprio superiore la presenza di qualsiasi anomalia
dellimpianto elettrico, apparecchiature elettriche aperte (batterie, interruttori, scatole, ecc.); materiali e
apparecchiature con involucri protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature; cavi elettrici nhudi o con
isolamento rotto.

E' assolutamente vietato toccare interruttori o pulsanti con le mani bagnate o stando sul bagnato, anche se il grado
di protezione delle apparecchiature lo consente.

| fili di apparecchi elettrici non devono mai essere toccati con oggetti metallici (tubi e profilati), getti d'acqua, getti di
estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorre togliere preventivamente tensione al circuito.

Non spostare macchine o quadri elettrici inidonei se non dopo aver disinserito I'alimentazione.
E' tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature e linee elettriche.

Tutti quelli che operano in cantiere devono conoscere l'esatta posizione e le corrette modalita d'uso degli interruttori
di emergenza posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.

L'eventuale sostituzione della lampadina di una lampada portatile, dovra essere seguita solo dopo aver disinserito
la spina dalla presa. Usare solo lampade portatili a norma e mai di fattura artigianale.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Utensili manuali (giravite, tronchesi, pinze, forbici, spellabili, seghetto ecc.)
Avvitatore portatile a batteria

Ohmetro

Saldatrice elettrica

O O O O

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Probabilita Danno Classe

o Cadute entro scavi aperti Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Incendio di natura elettrica Possibile Grave Notevole
o Inalazione fumi di saldatura Possibile Grave Notevole
o Ustioni da saldatura Possibile Modesto Accettabile
o Abrasioni, contusioni e tagli Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
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Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Per lavorare sui quadri elettrici occorre che il personale preposto sia qualificato ed abbia i requisiti
necessari per poter svolgere questa mansione (Art. 71 comma 7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Il datore di lavoro ha I'obbligo di far realizzare gli impianti elettrici a imprese qualificate e aventi i requisiti
professionali previsti dalla legge

Il imanente personale deve assolutamente astenersi dal compiere qualsiasi tipo di intervento sugli impianti
elettrici

Gli impianti elettrici nei luoghi "a maggior pericolo di esplosione e di incendio” devono avere caratteristiche
particolari ("antideflagranti”). Caratteristiche particolari sono richieste anche per gli impianti realizzati nei
luoghi in cui piu elevato € il rischio elettrico; nei cantieri edili le spine e le prese devono avere adeguato
grado di protezione contro la penetrazione di acqua

Gli apparecchi, gli utensili, i quadri e le condutture, oltre che conformi alle norme, devono sempre essere
mantenuti in buono stato e non essere fonte di rischio per i lavoratori

Le imprese installatrici sono tenute ad eseguire gli impianti a regola d'arte utilizzando allo scopo materiali
parimenti costruiti a regola d'arte. | materiali ed i componenti realizzati secondo le norme tecniche di
sicurezza dell'Ente italiano di unificazione (UNI) e del Comitato elettrotecnico italiano (CEI), nonché nel
rispetto di quanto prescritto dalla legislazione tecnica vigente in materia, si considerano costruiti a regola
d'arte

Per i cantieri temporanei e mobili, I'installatore deve rilasciare la seguente documentazione:

o certificato di conformita dellimpianto, ai sensi del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09, corredata di copia del certificato dal quale risulta che lI'impresa esecutrice abbia i
requisiti tecnico professionali;

o relazione tecnica dalla quale risulti anche le tipologie dei materiali utilizzati;

o schema unifilare dell'impianto realizzato; all'uopo € opportuno rammentare che il quadro elettrico
a valle del contatore nonché tutti i sottoquadri dovranno contenere un proprio schema

Nel cantiere deve essere previsto un dispositivo per linterruzione di emergenza generale
dell'alimentazione degli apparecchi utilizzatori per i quali possa essere necessario interrompere tutti i
conduttori attivi per eliminare un pericolo . In altre parole, il comando d'emergenza ha lo scopo di
interrompere rapidamente I'alimentazione a tutto l'impianto elettrico, esso deve essere pertanto noto a tutte
le maestranze e facilmente raggiungibile ed individuabile (Allegato V parte | punto 2 del d.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Se il comando d'emergenza viene predisposto sul quadro di cantiere, questo pud essere costituito
dall'interruttore generale del quadro stesso, purché le porte non siano chiuse a chiave e, quindi, facilmente
raggiungibile.

Nel caso in cui il guadro venga chiuso a chiave, il comando d'emergenza potra essere realizzato attraverso
un pulsante a fungo posizionato all'esterno del quadro, che agisce direttamente sull'interruttore generale

| cavi elettrici non devono passare attraverso luoghi di passaggio per veicoli o pedoni; quando questo sia
invece necessario, deve essere assicurata una protezione speciale contro i danni meccanici e contro il
contatto con macchinario di cantiere

| cavi che alimentano apparecchiature trasportabili devono essere sollevati da terra in maniera tale da
evitare danneggiamenti meccanici

Le prese a spina usate normalmente per le prolunghe e per alimentare gli utilizzatori negli impianti di
cantiere devono:

o essere protette da interruttore differenziale che & buona norma non raccolga un numero
eccessivo di derivazioni per evitare che il suo intervento non metta fuori servizio
contemporaneamente troppe linee

o avere grado di protezione minimo IP 44

o essere dotate di interblocco meccanico per utilizzatori che assorbono potenze superiori a 1000
w

E’ buona regola per ragioni pratiche adottare in modo sistematico le prese a spina di tipo interbloccato
L'impianto elettrico deve essere dotato di impianto di messa a terra e di interruttori differenziali ad alta
sensibilita o di altri sistemi di protezione equivalenti

Per prevenire i rischi da incendio o esplosione gli impianti devono essere protetti contro:

o il sovraccarico (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in un circuito
elettricamente sano);

o il corto circuito (ogni corrente che supera il valore nominale e che si verifica in seguito ad un
guasto di impedenza trascurabile fra due punti in tensione). In entrambi i casi la protezione é
realizzabile attraverso l'installazione di interruttori automatici o di fusibili;
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o la propagazione dell'incendio (la protezione €& realizzabile attraverso l'impiego di sbarramenti
antifiamma, cavi e condutture ignifughe od autoestinguenti) (Allegato IV punto 4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Non si devono movimentare oggetti di grandi dimensioni (quali gru, scale, tubi, ecc.) nelle vicinanze di linee
elettriche aeree esterne e prima di iniziare qualsiasi scavo € necessario accertarsi che non vi siano
condutture elettriche interrate
Garantire un totale isolamento di tutte le parti attive con conduttori elettrici sotto traccia, entro canalette o in
tubi esterni (non in metallo)
Sono assolutamente da evitare collegamenti approssimativi quali piattine chiodate nei muri
Non congiungere i fili elettrici con il classico giro di nastro isolante. Questo tipo di isolamento risulta
estremamente precario. Le parti terminali dei conduttori o gli elementi "nudi" devono essere racchiusi in
apposite cassette o in scatole di materiale isolante (Allegato V parte Il punto 5.16 del d.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)
Sostituire tutti i componenti dell’ impianto rotti o deteriorati (prese a spina, interruttori, cavi, ecc.)
Le prese fisse a muro, le prese a spina volanti e gli apparecchi elettrici non devono essere a portata di
mano nelle zone in cui é presente acqua
| passaggi di servizio e gli accessi alle macchine, quadri e apparecchiature elettriche devono essere tenuti
sgombri da materiale di qualsiasi tipo, in particolar modo se si tratta di materiali o oggetti infammabili
Predisporre appositi cartelli con le principali norme di comportamento per diminuire le occasioni di pericolo,
ad esempio un cartello che indichi il divieto di usare acqua per spegnere incendi in prossimita di cabine
elettriche, conduttori, macchine e apparecchi sotto tensione
L'idoneita dei dispositivi di protezione individuale, come guanti in gomma (il cui uso e consentito fino a una
tensione massima di 1000 V), tappetini e stivali isolanti, deve essere attestata con marcatura CE (Art. 77
del d.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Le scale non devono essere usate abitualmente come postazioni di lavoro, ma solo per raggiungere
attrezzature piu idonee o piani di lavoro sopraelevati
Le scale dovranno essere idonee, con pioli ben fissati e assicurate sia al piede che al piano,
eventualmente con aiuto di altra persona
E’ necessaria una valutazione preliminare dell’idoneita della scala all'impiego in funzione della lunghezza
della stessa e della pendenza applicabile
| lavoratori devono essere formati sulle modalita di utilizzo delle attrezzature di lavoro legate allimpianto
elettrico ed ai conseguenti rischi (Art. 18 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
| lavoratori devono essere formati sulle procedure atte a far fronte a situazioni di emergenza relative ad
incendi o pronto soccorso (Art. 18 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Non utilizzare mai I'acqua per spegnere un incendio di natura elettrica. Sezionare l'impianto e utilizzare
estintori a polvere o CO2 (Allegato 1V punto 4 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.Igs n.106/09)
Se qualcuno € in contatto con parti in tensione non tentare di salvarlo trascinandolo via, prima di aver
sezionato l'impianto
| percorsi pedonali interni al cantiere devono sempre essere mantenuti sgombri da attrezzature, materiali,
macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori
Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le
necessita diurne e notturne
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Elettrocuzione

Guanti dielettrici

Guanti in lattice naturale
speciale con un alto potere
di isolamento elettrico.

| guanti dielettrici devono

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09
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essere utilizzati con dei
sovra-guanti in pelle

UNI EN 60903

Guanti di protezione isolanti da
contatto con parti sotto tensione

Elettrocuzione

Elmetto con visiera
incorporata

Calotta in policarbonato ad
alta resistenza, completo di
frontalino proteggi visiera,
dotato di alto potere
dielettrico.

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.2 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione per
lindustria

UNI EN 13087-8 (2006)

Elmetti di protezione- Metodi di
prova- Parte 8: Proprieta
elettriche.

Impiego di utensili
rumorosi durante le
lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente
sostituire

Art 75 =77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Elettrocuzione

Stivali isolanti

Tronchetti dielettrici
realizzati in caucciu foderati
in cotone con suola
antisdrucciolevole
resistente all'usura.

Art 75 =77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.6 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature.

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Tuta da lavoro da indossare
per evitare che la polvere
venga a contatto con la pelle

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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FASE DI LAVORO: Montaggio delle baracche e/o box metallici ad uso uffici, depositi, spogliatoi,

eccC.

Il cantiere dovra essere dotato di locali per i servizi igienico assistenziali di cantiere
dimensionati in modo da risultare consoni al numero medio di operatori
presumibilmente presenti in cantiere

Nei cantieri dove piu di 30 dipendenti rimangono durante gli intervalli di lavoro per i pasti
0 nei cantieri in cui i lavoratori sono esposti a sostanze particolarmente insudicianti o
lavorano in ambienti molto polverosi ed insalubri devono essere costituiti uno o piu
ambienti destinati ad uso mensa, muniti di sedili e tavoli.

In ogni caso in cantiere si dovra garantire:

o un numero sufficiente di gabinetti, in ogni caso non inferiore a 1 ogni 30 lavoratori occupati per turno
(nei lavori in sotterraneo 1 ogni 20 lavoratori), separati (eventualmente) per sesso o0 garantendo
un'utilizzazione separata degli stessi;

o un numero sufficiente di lavabi, deve essere garantita acqua in quantitd sufficiente, tanto per uso
potabile quanto per lavarsi in ogni caso almeno 1 ogni 5 lavoratori;

o spogliatoi, distinti (eventualmente) per sesso;

locali riposo, conservazione e consunzione pasti, fornito di sedili, tavoli, scaldavivande e lava recipienti;
o un numero sufficiente di docce (obbligatorie nei casi in cui i lavoratori sono esposti a sostanze

particolarmente insudicianti o lavorano in ambienti molto polverosi od insalubri) dotate di acqua calda e
fredda, provviste di mezzi detersivi e per asciugarsi, distinte (eventualmente) per sesso (nei lavori in
sotterraneo, quando si occupano oltre 100 lavoratori, devono essere installate docce in numero di
almeno 1 ogni 25 lavoratori).

| servizi igienico assistenziali, i locali mensa ed i dormitori devono essere costituiti entro unita logistiche (box

prefabbricati o baracche allestite in cantiere), sollevati da terra, chiuse, ben protette dalle intemperie

(impermeabilizzate e coibentate), areate, illuminate naturalmente ed artificialmente, riscaldate nella stagione

fredda, convenientemente arredati, dotate di collegamento alle reti di distribuzione dell'energia elettrica, di

adduzione dell'acqua direttamente da acquedotto o da altra fonte e di smaltimento della fognatura o, in

alternativa, di proprio sistema di raccolta e depurazione delle acque nere.

@)

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie, chiavi
Utensili elettrici portatili

Autocarro (trasporto materiale)

Autogru (sollevamento baracche e materiale)

O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Trabattelli
o Scale a mano e doppie

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe
Schiacciamento per caduta del materiale Possibile Significativo Notevole
Caduta di persone dall’alto per uso di scale Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Ribaltamento dei mezzi Non probabile Grave Accettabile
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Investimento Non probabile Grave Accettabile
Elettrocuzione (utensili elettrici portatili) Non probabile Grave Accettabile
Ferite e tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalitd di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Impartire istruzioni in merito alle priorita di montaggio e smontaggio, ai sistemi di stoccaggio,
accatastamento e conservazione degli elementi da montare o rimossi

Predisporre adeguati percorsi per i mezzi e segnalare la zona interessata all’operazione (Art. 108—Allegato
XVIII Punto 1. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| percorsi non devono avere pendenze eccessive

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare il modo
pit indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pit persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'efficacia del dispositivo che impedisce I'apertura della scala doppia oltre il limite di sicurezza

Il trabattello deve essere utilizzato secondo le indicazioni fornite dal costruttore da portare a conoscenza
dei lavoratori

Le ruote del trabattello devono essere munite di dispositivi di blocco (Art 140 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Predisporre sistemi di sostegno nella fase transitoria di montaggio e di smontaggi

Verificare periodicamente le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei
manici di legno agli elementi metallici. Attenersi alle istruzioni ricevute in merito alle priorita di montaggio
Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose e alla segnaletica di sicurezza

Rispettare i percorsi indicati

Le imbracature dei carichi sollevati devono essere eseguite correttamente

Nel sollevamento dei materiali seguire le norme di sicurezza

Nella guida dell’elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di operare a distanza di
sicurezza (funi, aste, ecc.)

La scala deve poggiare su base stabile e piana

Usare la scala doppia completamente aperta

Non lasciare attrezzi o materiali sul piano di appoggio della scala doppia

Non spostare il trabattello con sopra persone o materiale (Art 140 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal
D.lgs n.106/09)

Devono essere collegate all'impianto di terra, le baracche di cantiere ed i box metallici (Art 80 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Devono essere installati estintori a polvere o CO2 (eseguire la ricarica ogni 6 mesi) (Allegato 1V punto 4 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti, calzature di sicurezza e casco) con relative
informazioni all'uso (Art 75-77 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

Usare i DPI (scarpe, guanti e casco) (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75—-77 - 78 , Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

=)

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

d

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 =77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

AREA DI CARICO E SCARICO DI MATERIALI
E’ necessario allestire nel cantiere un’area apposita destinata al carico e/o scarico di materiali.

SCHEDA TECNICA

Le zone di carico e scarico del materiale devono essere posizionate all’interno del cantiere in aree all’aperto,

in base ai seguenti criteri di scelta:

o vicinanza con l'accesso al cantiere dei mezzi di trasporto
o vicinanza con i punti di installazione dei mezzi di sollevamento verticale
o non essere di intralcio per le altre lavorazioni del cantiere




AV
NEWORK

new engineering workshop

PROGETTO ESECUTIVO DI
ADEGUAMENTO SISMICO
LICEO SCIENTIFICO NICCOLO’
COPERNICO (BS) - | STRALCIO

Liceo Scientifico Statale

Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca
degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

Data: 04/07/2022
Pagina: 23/173

Tale area deve essere libera e non occupata da attrezzature o da materiali di risulta e non deve creare

pericolo alla movimentazione delle macchine all'interno del cantiere.

Mantenere idonee distanze di sicurezza dalle zone di carico e scarico, in cui deve essere consentito I'accesso

solo al personale interessato alle operazioni.

La zona di carico e scarico deve essere delimitata e segnalata.

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 -77 - 78 , Allegato VIl
- punti 3, 4 n.1l del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
e/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Tagli alle mani per
sollevamento carichi

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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FASE DI LAVORO: CARICO E SCARICO MATERIALI

Trattasi del carico e scarico dei materiale nell’ambito del cantiere

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Autocarro
o Carrello elevatore

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

L . . Probabile Significativo Notevole
o Schiacciamento per sganciamento del carico

. . L Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi

: , Non probabile Grave Accettabile

o Rovesciamento dell’autocarro
o Ferite, tagli per contatto con gli elementi in Possibile Modesto Accettabile

movimentazione

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Predisporre adeguati percorsi con relativa segnaletica e segnalare la zona interessata all’operazione (Art.
108 del D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per caricare l'autocarro condurlo sotto la gru, evitando di farla lavorare in punta. Il carico deve essere
calato ad altezza d’'uomo sopra il pianale. Dare appositi segnali per guidare le manovre del gruista

e |l carico deve essere legato al pianale facendo passare le corde per gli appositi anelli. Le travi e tavole
devono essere disposte a pacchi, interponendo ogni tanto delle traversine di legno, per infilare e sfilare le
cinghie o funi

e Per assistenza al carico di terreno su un autocarro, stare a debita distanza dal camion e dalla macchina
che sta caricando. Se si deve salire sul cassone per sistemare il terreno, avvertire I'operatore e salire solo
qguando la macchina & ferma

e Prima di scaricare materiali ed attrezzature, chi dirige i lavori deve precisare la procedura da seguire, gli
eventuali mezzi meccanici da utilizzare e le cautele da adottare

e | materiali devono essere scaricati su terreno solido, livellato, asciutto

e Non infilare mai le mani sotto i materiali per sistemare pezzi fuori posto: usare un pezzo di legno e prestare
la massima attenzione ai materiali slegati

e Prima dello scarico, occorre legare i fasci di tavole, tubi, ecc. con due cinghie uguali, badando a
comprendere tutti gli elementi e, in fase di tiro, che il fascio resti orizzontale, altrimenti fermare I'operazione
e sistemare meglio le cinghie (Allegato VI Punto 3 del D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Se lo scarico dei materiali non & automatizzato, tenere i carichi vicino al tronco e stare con la schiena
dritta. Per posare un carico, abbassarsi piegando le ginocchia, evitare torsioni o inclinazioni della schiena
(Allegato VI Punto 3 del D.Lgs n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e Vietare ai non addetti alle manovre I'avvicinamento alle rampe ribaltabili dell’autocarro

e Gli addetti alla movimentazione di rampe manuali devono tenersi lateralmente alle stesse
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Se il sistema meccanico non dovesse seguire il movimento delle rampe ribaltabili, nella fase di
sollevamento, si dovra intervenire operando a distanza di sicurezza

Imbracare i carichi con cinghie o funi in modo tale da resistere al peso che devono reggere e da restare
fermi durante il trasporto

Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di pit persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiali

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comungue per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIll-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/

taglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni
e/o per caduta di
materiali o utensili vari

Scarpe antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/ferit
e degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni e
gli interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09
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abrasione UNI EN 388 (2004)
[taglio/perforazione delle Guanti di protezione contro
mani rischi meccanici

AREA LAVORAZIONE FERRO IN BARRE

Per le costruzioni di strutture in cemento armato, € necessario allestire nel cantiere un’area specifica attrezzata per
la sagomatura dei ferri di armatura, costituita da una zona deposito dei tondini e da un’apposita macchina, detta
trancia-piegaferri, che serve per sagomare i tondini e le relative staffe

SCHEDA TECNICA

L’area di lavorazione dei ferri di armatura va posizionata all’interno del cantiere in un punto di facile accesso ai
mezzi per I'approvvigionamento e lo scarico materiale.

La postazione di lavorazione ferri non deve intralciare la viabilita interna del cantiere le altre lavorazioni del
cantiere.

Per evitare investimenti occorre delimitarle e segnalarle opportunamente.
Il posto di lavorazione ferri deve essere difeso in modo idoneo contro la caduta e l'investimento di materiali

| tondini vanno posizionati su superfici piane ed asciutte ed accatastati in modo ordinato da evitare che
possano cadere su chi li prende o vi passa vicino e comungue in modo tale da evitare inciampi.

| tronconi di scarto devono essere accumulati in un apposito spazio in attesa di essere smaltiti.

Durante le operazioni di sagomatura e taglio dei ferri, ossia nei lavori che possono dar luogo alla proiezione
pericolosa di

schegge, predisporre schermi o adottare altre misure atte ad evitare che le materie proiettate possano
produrre danno alle persone.

Indossare spallacci di cuoio per il trasporto a spalla dei ferri di armatura e robusti guanti traspiranti a
protezione delle mani per manipolare i tondini di ferro, sia sciolti che legati in gabbie.

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi

Nel movimentare tondini e gabbie di ferro, stare con il busto ben eretto. Nel caso occorrera chinarsi, piegare le
ginocchia

Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-pallet
a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati

Normativa di riferimento

D. Lgs. 81/08 come modificato dal D. Lgs. 106/09
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

=)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 —= 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

d

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Hs

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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Trattasi della realizzazione di micropali inclinati per sottofondazione con
armatura costituita da tubi d'acciaio valvolati o in tondini di acciaio ed iniezione
di malta cementizia.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

O
O
O
O
O

Attrezzi manuali di uso comune
Autobetoniera

Pompa per malta cementizia
Sonda idraulica perforatrice
Utensili elettrici portatili

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Additivo per malte

o Polveriinerti
o Malte e conglomerati

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Andatoie e passerelle

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Cesoiamento, stritolamento Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede tecniche di sicurezza relative alle attivita
lavorative e all’'utilizzo delle attrezzature

o |l datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dall’utilizzo di attrezzature necessarie a
svolgere le mansioni lavorative ed attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art. 71 del
D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)
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Attuare la formazione e l'informazione dei lavoratori sulle corrette modalita di esecuzione delle attivita e di
utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva dei lavoratori con periodicita annuale oppure con periodicita
stabilita di volta in volta dal medico, mirata al rischio specifico (Art. 41 del D.lgs n.81/08 come maodificato
dal D.Igs n.106/09)

Impedire l'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con segnalazioni,
transennamenti e sbarramenti (Allegato IV Punto 1.4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Individuare e segnalare, precedentemente alle operazioni, tutti i servizi interrati

Dislocare un’adeguata segnaletica nella zona d’intervento (Allegato XXVIII del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

La zona di lavoro deve essere segnalata con idonei cartelli e delimitata con barriere, anche mobili per
impedire I'accesso ai non addetti ai lavori (Art. 163 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
La fase di perforazione deve prevedere la presenza, in prossimita della sonda, di un addetto alle specifiche
manovre di perforazione e di almeno un ulteriore addetto alle operazioni di movimentazione delle aste

Lo spostamento della perforatrice da un punto di perforazione al successivo & eseguito dal utilizzando
l'apposita pedana posta in corrispondenza dei comandi di traslazione, in accordo con l'altro operatore che
deve guidare da terra le operazioni

L'addetto alla perforazione avra cura di posizionare la consolle di comando del sistema di perforazione in
posizione tale da poter mantenere sempre sotto controllo visivo la parte anteriore della perforatrice ed in
particolare le parti in movimento (rotazione delle aste e scorrimento della testa di rotazione). Qualora con
la semplice rotazione del braccio articolato porta - consolle non sia garantita tale visuale, si dovra
obbligatoriamente staccare la consolle di comando posizionandola su un supporto separato (comandi a
distanza)

Le aste di perforazione sono collegate tra loro mediante giunto filettato; la stessa testa di rotazione &
collegata alla batteria d'aste attraverso la filettatura dell'asta superiore. Eseguita la perforazione per una
profondita pari alla lunghezza di un elemento d'asta, I'addetto alle perforazioni procede al distacco della
testa di rotazione della batteria d'aste ed al sollevamento della testa di rotazione lungo la slitta
d'avanzamento. L'operatore a terra a testa di rotazione ferma, posiziona a mano il nuovo elemento d'asta
avvitando il filetto; a questo punto l'addetto alle perforazioni fa discendere la testa di rotazione serrando i
relativi filetti. Durante quest'operazione lI'uomo a terra non dovra sostare nelle vicinanze della batteria
d'aste. Gli elementi d'asta saranno collocati su appositi cavalletti sagomati in modo da evitarne la caduta
accidentale

Ultimata la perforazione si procedera al recupero delle aste sollevando la batteria per un'altezza pari alla
lunghezza d'ogni singola asta. La batteria sard bloccata mediante l'apposita morsa idraulica della
perforatrice e l'addetto alle perforazioni procedera allo svitamento del filetto d'attacco della testa rotante e
quindi procedera, con l'apposito svitatore idraulico, allo svitamento del filetto inferiore dell'elemento d'asta.
Ultimata tale operazione, a macchina ferma, l'altro operatore badera a togliere l'elemento d'asta e ad
appoggiarlo sugli appositi cavalletti

In caso d'utilizzo d'aria compressa, la linea d'alimentazione non dovra mai essere interessata dal transito di
qualsiasi tipo d'automezzo; nel caso d'attraversamenti, la linea dovra essere adeguatamente interrata e
posta all'interno di una canaletta di ferro o in PVC al fine di non subire schiacciamenti o danneggiamenti; i
collegamenti fra diversi tronconi di tubazione dovranno prevedere flange e catene di sicurezza

Nel caso di messa in tensione delle armature per la esecuzione dei micropali, la zona deve essere
delimitata e sorvegliata e la fase di tesatura deve essere segnalata con appositi segnalatori acustici e
luminosi (girofari)

Verificare nelle operazioni di consolidamento di fondazioni con micropali la stabilita del terreno e il corretto
posizionamento delle macchine, avendo anche cura di impedire 'avvicinamento al piano di lavoro a non
addetti

Il terreno del piano d'appoggio della sonda deve essere opportunamente spianato e costipato. Nel caso di
terreni cedevoli si deve ricorrere ad accorgimenti opportuni, quali ad esempio: il riporto d'inerti granulari,
oppure il ricorso a piastre di ripartizione dei carichi. Prima di iniziare i lavori di scavo, la sonda deve essere
disposta su un piano orizzontale. Dopo alcuni metri di perforazione il controllo dell'orizzontalita deve essere
ripetuto

La zona di lavoro dell'aiuto perforatore deve essere protetta da contatti con parti mobili od ostacoli fissi
garantendo sempre un sufficiente franco di sicurezza

Deve essere previsto un dispositivo per l'arresto d'emergenza delle manovre ed il collegamento costante
con l'operatore: visione diretta o cuffie foniche

Tutte le manovre devono essere eseguite ad aste ferme (tramite idonei dispositivi di blocco)
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La sonda deve essere provvista di segnalatori acustici luminosi di manovra (girofari) che devono
permanere in funzione durante I'esercizio della sonda

Le aste devono poggiare su cavalletti, in modo che non possano cadere o scivolare

Nessun operatore dovra sostare in prossimita delle parti in movimento

La presenza di linee elettriche aeree esterne interessanti le aree di lavoro deve essere opportunamente
segnalata e devono essere osservate le prescrizioni e formulate apposite istruzioni a tutto il personale ed
ai fornitori

Nell'eventualita di impiego di energia elettrica per I'esecuzione dei lavori, le apparecchiature elettriche, oltre
a rispondere ai requisiti specifici per i lavori all'aperto, devono avere grado di protezione compatibile con
I'ambiente di lavoro ed essere protette contro getti a pressione. Tutte le installazioni elettriche, anche se
provvisorie ed esercite attraverso motogeneratori, devono essere installate e verificate da personale
esperto prima di essere messe in funzione

Allontanare uomini e mezzi dal raggio d'azione delle macchine operatrici

Isolare la zona interessata dai lavoratori al fine di evitare il contatto di persone non addette ai lavori con
mezzi meccanici

Non effettuare lavorazioni in prossimita di linee elettriche o di impianti elettrici con parti attive non protette,
e comunque a distanze inferiori ai limiti riportati nella Tabella | dell’Allegato 1X del D.Igs. n.81/08 (Art. 83
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
L'abbigliamento da lavoro non deve presentare parti svolazzanti quali fibbie, sciarpe, ecc

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come

modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e cadute
a livello

Stivali
antinfortunistici

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da

Art 75 —= 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come moadificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
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distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri e

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Vlill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

fibre aerosol a base acquosa di
W materiale particellare >= 0,02 Apparecchi di protezione delle
| micron. vie respiratorie -
= Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
) ffia antirumor I modelli attualmente in i
Presenza di Cuffia antirumore punti 3, 4 n.3 del D.lgs.

apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Getti e schizzi

Occhiali di
protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIlII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: PALI BATTUTI

L’ attivita consiste nella realizzazione di pali in cls per fondazione, con l'inserimento della gabbia
d'armatura e getto. | pali battuti vengono eseguiti in opera senza asportazione di terreno.
L'infissione si esegue mediante un maglio diesel o idraulico. Ultimata l'infissione si pone in
opera la gabbia di armatura ed il calcestruzzo e si estrae il tubo forma utilizzando una morsa
vibrante.

In particolare si prevede:

preparazione delimitazione e sgombero area
esecuzione fori

inserimento gabbie d'armatura

getto calcestruzzo

pulizia e movimentazione dei residui

© O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Battipalo
o Autocarro con gru

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Andatoie e passerelle

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Significativo Notevole
Rumore Possibile Significativo Notevole
Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Gas e vapori Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Probabile Lieve Accettabile
Vibrazioni Possibile Modesto Accettabile
Oli minerali e derivati Possibile Modesto Accettabile
Ribaltamento Non probabile Significativo Accettabile
Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Sensibilizzazione periodica al personale operante relativamente ai rischi specifici delle operazioni da
eseguire

e Salire e scendere dal mezzo meccanico utilizzando idonei dispositivi e solo a motore spento (Allegato V
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Effettuare eventuali riparazioni del mezzo solo quando ha il motore spento e limitatamente ad interventi
d'emergenza (Allegato V parte | punto 11.1 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

¢ Individuare, precedentemente alle operazioni, tutti i servizi interrati segnalandoli

e Accertare la natura d'eventuali rischi biologici presenti nell'ambiente ed approntare un programma tecnico
sanitario di protezione per gli addetti

e Recintare e segnalare tutti gli scavi aperti in particolare in prossimita d'aree di transito pubblico e abitazioni
(Art 109 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In terreni cedevoli si puo rendere necessario stendere un foglio di tessuto non tessuto e su di esso
riportare un adeguato spessore d'inerti granulari (in genere 30 cm.)

e Nei casi estremi di terreno molto cedevole e macchine battipalo molto pesanti puo risultare necessario
ricorrere a ripartitori di carico (piastre) sui quali poggiare i cingoli

¢ |l battipalo va stabilizzato sul terreno e assicurato ad esso

e Tra un battipalo e I'altro va mantenuta una distanza pari almeno al doppio dell'altezza di quello piu alto

e Per evitare rotture e/o cadute dei pali, o di loro parti, € necessario munire la testa del palo di un collare di
trattenuta, passante dietro le guide del maglio, ed applicare alla testa stessa una cuffia metallica con in-
terposta guarnizione di resina sintetica armata oppure legno o altro

e | posti di manovra in cabina o a terra devono risultare protetti da possibili urti o contatti o investimenti,
anche accidentali, con parti di macchine o franamenti di materiale

e Gli aiutanti a terra non devono avvicinarsi in alcun caso a distanza inferiore ai 2 metri dai cingoli in
movimento e da ogni parte di macchina, durante il lavoro

e La zona circostante deve essere convenientemente delimitata con barriere, anche mobili, costituite in
genere da paletti metallici e nastri di colore giallo/nero o bianco/rosso, accompagnate da opportuna
segnaletica (Art. 118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Ove del caso, in relazione anche alle caratteristiche dell'ambiente in cui si opera, pud rendersi necessario
l'utilizzo di cassoni di contenimento della guida - palo e del palo

e Deve essere evitato il contatto del corpo dei lavoratori con elementi taglienti o pungenti o comunqgue capaci
di procurare lesioni

e | carichi non devono essere guidati con le mani; in quanto possibile, devono essere utilizzate aste rigide o
funi che consentano di operare a distanza di sicurezza (almeno 2 metri) (Allegato V del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per gli imbrachi devono essere privilegiate le cinghie alle funi metalliche che comunque devono essere
verificate periodicamente e scartate quando presentano sfilacciamenti o fili rotti

e Durante le attivita di montaggio e manutenzione delle macchine e di movimentazione e guida dei carichi,
gli addetti devono fare uso di guanti e indumenti protettivi adeguati (Art 78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e La presenza di linee elettriche aeree esterne interessanti le aree di lavoro deve essere opportunamente
segnalata e devono essere osservate le prescrizioni e formulate apposite istruzioni a tutto il personale ed
ai fornitori

¢ Nell'eventualita di impiego di energia elettrica per I'esecuzione dei lavori, le apparecchiature elettriche, oltre
a rispondere ai requisiti specifici per i lavori all'aperto, devono avere grado di protezione compatibile con
I'ambiente di lavoro ed essere protette contro getti a pressione. Tutte le installazioni elettriche, anche se
provvisorie ed esercite attraverso motogeneratori, devono essere installate e verificate da personale
esperto prima di essere messe in funzione (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.Igs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)
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La diffusione delle polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici di
lavoro ed i percorsi dei mezzi meccanici

Nei procedimenti di scavo a secco il materiale di risulta deve essere inumidito per evitare la formazione di
polvere durante la rimozione ed il trasporto

La zona di lavoro deve risultare piana e sufficientemente costipata per garantire la stabilita dell'attrezzatura
battipalo (Allegato V del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

E' necessario valutare preventivamente gli scuotimenti del terreno che si trasmettono a distanza ed evitare
che possano produrre lesioni o danni alle opere vicine (fisse o provvisionali) con conseguente pericolo per
il personale del cantiere o per terze persone. Prima di iniziare la battitura, occorre verificare la situazione
per adottare misure e precauzioni particolari come sbadacchiatura di pareti di scavo, armamento e
controventatura di strutture isolate, sospensione d‘altre attivita adiacenti e quant'altro necessario (Art 119
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La cabine di manovra ed i posti di lavoro a terra delle macchine battipalo devono essere dotate, in quanto
possibile, di tutti i dispositivi piu efficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivi di smorzamento) ed
essere mantenuti in stato di perfetta efficienza

Ove non risulti del tutto possibile evitare la trasmissione al corpo dell'operatore di vibrazioni e scuotimenti,
gli addetti devono essere sottoposti a sorveglianza sanitaria specifica

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIlII-

Indumenti alta punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
visibilita n.81/08 come modificato dal
Fluorescente con bande D.lgs n.106/09
Investimento rifrangenti, composto da UNI EN 340-471 (2004)
p_{;lr-ngllo‘ne e giacca ad alta Indumenti di protezione -
5w visibilita Requisiti generali. Indumenti di
segnalazione ad alta visibilita
per uso professionale - Metodi
di prova e requisiti.
Stivali Puntale rinforzato in acciaio Art 75 —= 77 — 78, Allegato VIl

Scivolamenti e cadute
a livello

antinfortunistici

contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
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per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Vlill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.

Mascherina n.81/08 come modificato dal
. . .+ D.lgs n.106/09
Mascherina per la protezione di g
Inalazione di polveri e polveri a media tossicita, fiore e yn| EN 149 (2003)
fibre AN aerosol a base acquosa di
T materiale particellare >= 0,02 Apparecchi di protezione delle
= micron. vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
_ . Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
Presenza di Cuffia antirumore = | modelli attualmente in punti 3, 4 n.3 del D.gs.

apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Proiezione di schegge

Occhiali di
protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIlII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n.9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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FASE DI LAVORO: FONDAZIONI IN C.A.

sl

== Trattasi della realizzazione di fondazioni in c.a., che possono essere di diverso tipo in
-] funzione delle caratteristiche del terreno.

In generale I'esecuzione delle fondazioni avviene con le seguenti modalita:

o Sgombero dell’area di lavoro

Tracciamento della scavo, ossia I'operazione attraverso la quale si individua (a seguito di opportune
misurazioni e triangolazioni) lo scavo da effettuare, maggiore della superficie dell'edificio da costruire
Scavo dell’'area mediante I'ausilio di mezzi meccanici (vedi scheda tecnica specifica);

Preparazione del piano di appoggio delle fondazioni

Lavorazione e posa del ferro di armatura

Posa in opera delle casserature in legno o metalliche

Getto del calcestruzzo mediante pompa per CLS

Vibrazione del CLS per ottenere omogeneita e maggiore compattezza

Controllo della presa del calcestruzzo

Disarmo e pulizia delle casserature.

@)

O 0 O O O O 0O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Trancia-piegaferri

Gru o altri sistemi di sollevamento
Autobetoniera

Pompa per CLS

Vibratore per CLS

Macchina pulisci pannelli

O O O O O O O O

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

Cemento

Additivi per malte cementizie

Disarmanti

Polveri di legno

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

O O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Scale a mano

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
o Punture. tagli ed abrasioni Probabile Modesto Notevole
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o Caduta dall'alto (nello scavo) Possibile Significativo Accettabile
o Inalazione di polveri Possibile Modesto Accettabile
o Schizzi di materiale durante il getto Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Modesto Accettabile
o Microclima Probabile Lieve Accettabile
o Vibrazioni Possibile Lieve Basso
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Lieve Basso

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di eseguire i lavori di fondazione, verificare gli scavi e pulire i bordi superiori onde evitare la caduta
di materiali nello scavo (Art. 118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Realizzare tutte le protezioni necessarie, onde impedire cadute accidentali nello scavo (Allegato IV Punto
1.4.6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per accedere al fondo dello scavo, utilizzare scale a mano, che dovranno superare di almeno mt 1,00 il
piano superiore di arrivo (Art.113 comma 6 lettera d) del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Utilizzare passerelle dotate da ambo i lati di parapetti di protezione, per gli attraversamenti degli scavi
(Allegato IV Punto 1.7.3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Vietare depositare materiali o altri oggetti che potrebbero ostacolare la normale circolazione dell’area (Art.
120 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Fare particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato emergenti
dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo,
onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del
D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

Posizionare la sega su un’area piana e fuori dal passaggio delle persone o macchinari

In caso di utilizzo della sega, controllare l'integrita delle parti elettriche ed il funzionamento delle protezioni
(interruttore di marcia/arresto con relais di minima corrente, interruttore differenziale). Controllare che la
cuffia e gli schermi di protezione del disco siano a posto, che il coltello divisore sia a non piu di 3 mm dal
disco. Se la cuffia non protegge a sufficienza dalle schegge, indossare gli occhiali. Tenere pulita I'area
attorno alla sega ed usare un bidone per smaltire i pezzi di legno di risulta ( Allegato V Parte Il Punto 5.5.3
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante l'uso della sega, non distrarsi e non avvicinare mai le dita alla lama. Pulire sempre il piano di
lavoro. Sul pezzo da tagliare, segnare il taglio da eseguire e verificare che la cuffia sia regolata sullo
spessore del pezzo da tagliare. Avviata la sega, spingere il pezzo contro la lama con continuita, tenendo le
mani distanti dalla lama stessa. Per avvicinare piccoli pezzi alla lama, utilizzare gli spingitoi o delle stecche
di legno. Nel tagliare una tavola lunga e che sporge molto dal piano di lavoro, appoggiare I'estremita libera
su un cavalletto. Finito di segare un pezzo, spegnere subito la sega.

Verificare periodicamente I'integrita dei macchinari elettrici e dei relativi cavi (Art. 80 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento (Allegato V Parte | Punto 6
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Tenere lontano le persone non addette durante lo scarico e la movimentazione dei ferri
e Accertarsi sul carico di rottura delle funi e dei ganci, in caso di movimentazione dei carichi con gru o altri
sistemi di sollevamento (Allegato V Parte Il Punto 3.1.3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

e In caso di franamenti delle pareti dello scavo, attuare le seguenti procedure di emergenza: evacuare |
lavoratori dallo scavo, definire la zona di influenza della frana, intervenire con le squadre di soccorso
interne e/o esterne, programmare gli interventi tecnici necessari per rimettere in sicurezza lo scavo
(Allegato IV Punto 1.8.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In caso di allagamento dello scavo, attuare le seguenti procedure di emergenza: evacuare i lavoratori dallo
scavo, delimitare la zona a rischio di allagamento e dei conseguenti smottamenti, intervenire con le
squadre di soccorso interne e/o esterne, attuare gli interventi tecnici idonei per il deflusso delle acque
(Allegato IV Punto 1.8.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Adottare una postura ergonomicamente corretta, evitare sforzi eccessivi, movimenti bruschi e ripetitivi (Art.
71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come madificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs

n.106/09)

o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIll-punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e cadute
a livello

Scarpe antinfortunistiche

b

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/ferit
e degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
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da distorsioni

per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni e
gli interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

ltaglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina antipolvere

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art 75 = 77 — 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove

Presenza di
apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vlll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie
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FASE DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO FONDAZIONI CON CORDOLI IN C.A.

Trattasi di una tipologia di intervento di consolidamento delle fondazioni comunemente
applicata, che consiste nel realizzare in aderenza alla fondazione esistente, due cordoli in c.a.
collegati trasversalmente per rendere solidali fra loro i cordoli e la muratura esistente,
ottenendo un allargamento della base di appoggio e un buon collegamento con la struttura
esistente.

L'intervento viene attuato secondo le seguenti fasi:

OO O 0 0 O

O O O O O O O O

Scavo ai due lati della fondazione esistente

Predisposizione dei casseri dei cordoli

Posa in opera dei tondini di armatura dei cordoli e predisposizione tondini per i collegamenti trasversali
Getto del calcestruzzo per la realizzazione dei cordoli

Sorveglianza e controllo della presa

Disarmo delle casserature

Apertura dei vani nella muratura esistente per la realizzazione di collegamenti trasversali.

Getto di calcestruzzo con additivi espansivi per la formazione dei collegamenti

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Autobetoniera
Trancia-Piegaferri

Vibratore per CLS

Puliscitavole

Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

@)
O
O

Additivo per malte
Polveri inerti
Malte e conglomerati

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

(o]

Andatoie e passerelle

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe

o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Postura Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Rumore Possibile Modesto Accettabile
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare gli scavi prima di iniziare i lavori di fondazione in prossimita dei medesimi e pulire i bordi
superiori (Art. 118 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Accertarsi che siano state effettuate tutte le protezioni per impedire eventuali cadute negli scavi (Allegato
IV Punto 1.4.6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Tenere lontano le persone non addette durante lo scarico e la movimentazione dei ferri

Fare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi. Uno di questi € rappresentato dai ferri di ripresa del cemento
armato emergenti dal piano di lavoro. Tutti i ferri di ripresa devono essere coperti con cappuccetti in
gomma o con altro sistema idoneo, al fine di evitare gravi ferite al viso o al corpo in caso di urti o cadute
accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Accertare il carico di rottura delle funi e dei ganci in caso di movimentazioni con gru

Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento (Allegato V Parte | Punto 6
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Non depositare materiale che ostacoli la normale circolazione

Verificare periodicamente l'integrita dei macchinari elettrici e relativi cavi (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Adottare una postura ergonomicamente corretta, evitare sforzi eccessivi, movimenti bruschi e ripetitivi (Art.
71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come madificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui é riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere
il lavoratore dal rischio di
offesa al capo per caduta di
materiale dall'alto o
comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 = 77 — 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
/taglio/perforazione

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali
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Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e

b suola antiscivolo e per

distorsioni

salvaguardare la caviglia da

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

abrasione

mani

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di

/taglio/perforazione delle

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 — 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

FASE DI LAVORO: FORI CON CAROTATRICE

Trattasi della foratura di materiali da edilizia (laterizi, calcestruzzo, pietre naturali,
ecc.), mediante l'asportazione, eseguita per abrasione, di una corona circolare di
materiale, ottenuta con l'ausilio di una carotatrice, macchina utensile portatile o
stazionaria, ossia montata su supporto. La tecnica usata per l'asportazione del
materiale, I'abrasione, consente di evitare alle strutture le sollecitazioni tipiche delle
maniere tradizionali quali la foratura a percussione.

Al termine dell’'operazione viene ricavato un foro e, allinterno della corona diamantata & presente un nucleo
detto comunemente “carota” che deve essere asportato.

In edilizia, sono molteplici le attivita che richiedono la produzione di fori nei materiali da costruzione, quali la
realizzazione degli impianti tecnologici di condizionamento, idraulici, elettrici, pannelli solari, oppure il
consolidamento di strutture ammalorate o lesionate, in seguito ad eventi sismici. Infine, tale attivita pud essere
eseguita per ottenere campioni (0 “carota”) da destinare ai laboratori di prova dei materiali da costruzione.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Carotatrice a corone diamantate
o Perforatore elettrico a corone diamantate
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Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

Polveri di inerti

Opere provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

Ponte su cavalletti
Ponteggi

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge e detriti Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Ustioni Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

Vietare la sosta e l'avvicinamento di persone non addette ai lavori

Nei lavori con rischio di caduta dall’alto, ove non sia possibile disporre di impalcati fissi, i lavoratori devono
usare idonea imbracatura di sicurezza

Accertarsi che le opere provvisionali utilizzate siano eseguite a norma

| ponti su cavalletti non devono essere utilizzati in prossimita di scavi €, comunque, in situazioni di pericolo
Non depositare materiali di demolizione o altro sui ponti

La postazione di lavoro, se sollevata da terra, sara opportunamente segnalata e protetta nel suo perimetro,
delimitata alla base con barriera tale da impedire la permanenza ed il transito sotto la macchina operatrice
(Art.163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Tenere sempre libero intorno a se, uno spazio di circa 2,00 mt, dove possibile, per le necessarie operazioni
di sicurezza e di manutenzione.

Se si utilizza un trapano elettrico perforatore, mancando una struttura di sostegno dell’apparato occorrera
prestare la massima attenzione durante la fase di rotazione dell'attrezzo, in quanto pud dare violenti
contraccolpi all’operatore
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Prima di eseguire dei fori, accertarsi che non vi siano all'interno della parete, tubazioni e/o cavi elettrici.
Utilizzate un rilevatore di metalli. Quando si devono eseguire dei fori sul soffitto, tenere in sicurezza la zona
sottostante.

Quando si eseguono i fori, 'acqua di raffreddamento non deve essere indirizzata sul motore e sulle altre
parti elettriche. Eseguire i fori a soffitto, adottando le specifiche precauzioni (convogliatore acqua).

Durante la fase di rotazione e penetrazione nella struttura, spruzzare acqua per favorire il raffreddamento
dell'utensile

La carota, dopo l'uso, ha una elevata temperatura, potreste scottarvi le mani, procurarvi tagli o schiacciare
le mani fra i segmenti. Scollegare I'utensile dalla rete di alimentazione, sollevare il supporto motore fino al
suo arresto. Utilizzare sempre, durante questa fase, dei guanti protettivi.

Verificare, prima dell'inizio d’ogni fase lavorativa, lo stato d’isolamento dei cavi elettrici d’alimentazione
dell'apparato utilizzato per le perforazioni ed attenersi al libretto d’'uso della attrezzatura specifica
effettivamente utilizzata (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La linea elettrica d’alimentazione deve essere aerea, onde evitare rischi di contatto con I'acqua utilizzata
per la fase lavorativa (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che il quadro elettrico di cantiere sia a norma (Art 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pit persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il Spll;g;' 3, 4 n.ld.(:el D"gs'l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa r[1) I 1005?: modificato - da
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale 1gs .
dall’alto < dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali




AV
NEWORK

new engineering workshop

PROGETTO ESECUTIVO DI
ADEGUAMENTO SISMICO
LICEO SCIENTIFICO NICCOLO’
COPERNICO (BS) - | STRALCIO

Liceo Scientifico Statale

Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca
degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

Data: 04/07/2022
Pagina: 45/173

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 — 77 — 78, Allegato VIlI
Puntale rinforzato in acciaio - punti 3, 4 n.6 del D.gs.
Scarpe contro n.81/08 come modificato dal

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistiche

-

schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

D.lgs n.106/09
UNI EN I1SO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.

Mascherina n.81/08 come modificato dal
. . D.lgs n.106/09
_ _ _ Mascherina per la protezione 9
Inalazione di polveri di polveri a media tossicita, UNI EN 149 (2003)
e fibre e fibre e aerosol a base acquosa
| Ty di materiale particellare >= Apparecchi di protezione delle
= 0,02 micron. vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
Cufi i Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
uima antrumore I modelli attualmente in i
Presenza di punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08

apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

come modificato dal
n.106/09

D.lgs

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Proiezione di
schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Caduta dallalto

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIlI
punti 3, 4 n.9 del D.gs.

Imbracatura e cintura e
Cintura di sicurezza utilizzata = N-81/08 come modificato dal

di sicurezza
in edilizia per la prevenzione D.lgs n.106/09

da caduta di persone che

. UNI EN 361/358 (2003)
lavorano in altezza su scale o

ponteggi. Da utilizzare con Specifiche per dispositivi di

cordino di sostegno protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per
il corpo

FASE DI LAVORO SCAVO A SEZIONE RISTRETTA

Per scavi a sezione ristretta (o in trincea) si intendono quelli continui (correnti) di sezione
trasversale ristretta per i quali, non essendo consentito ai mezzi di trasporto per il carico
dei materiali I'accesso frontale al fondo del cavo, si rendono necessari due paleggiamenti
come per lo scavo a sezione obbligata. Generalmente, questi tipi di scavo vengono
utilizzati per la posa di tubazioni, sottoservizi, ecc...

PRESCRIZIONI OPERATIVE

Qualunque lavoro di scavo deve essere preceduto da un‘analisi geotecnica del terreno che in relazione alle caratteristiche
del lavoro dovra determinare i fattori di stabilita. Di tale perizia si deve fare riferimento nel piano di sicurezza, producendone
la relazione in allegato. Tutte le attivita di scavo comportano la verifica preventiva da parte di un responsabile di area
direttiva e la sorveglianza dei lavori da parte di responsabili di area gestionale.

Di seguito sono riportate alcune prescrizioni operative:

(@]

[¢]

nel caso di scavi eseguiti con mezzi meccanici, le persone non devono sostare o transitare 0 comunque essere
presenti nel campo di azione dell'escavatore, né alla base o sul ciglio del fronte di attacco;

le persone non devono accedere al ciglio superiore del fronte di scavo: la zona pericolosa sara delimitata con
barriere mobili o segnalata con opportuni cartelli;

il ciglio superiore degli scavi deve essere pulito e spianato;

le pareti dello scavo devono essere controllate per eliminare le irregolarita ed evitare eventuali distacchi di blocchi
o di sassi (disgaggio);

prima di accedere alla base della parete di scavo accertarsi del completamento dei lavori, armature comprese,
quando previste;

i mezzi meccanici non dovranno mai avvicinarsi al ciglio dello scavo;

non devono essere effettuati depositi, anche se momentanei, in prossimita del ciglio dello scavo;

€ buona norma arretrare convenientemente i parapetti al fine di evitare sia i depositi sia il transito dei mezzi
meccanici in prossimita del ciglio superiore.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Escavatore
o Dumper
o Pompa (per eventuale estrazione acqua di falda)
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e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe
Schiacciamento per ribaltamento del mezzo Possibile Grave Notevole
Investimento Possibile Grave Notevole
Vibrazioni meccaniche per uso di mezzi Probabile Significativo Notevole
meccanici
Annegamento (per allagamento a causa di rottura - o

. g . (P .. 9 e . Possibile Significativo Notevole
di falde acquifere, vicinanze di fiumi, bacini ecc...)
Caduta di automezzi e materiali nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Seppellimento e sprofondamento delle pareti Possibile Significativo Notevole
Elettrocuzione (per presenza di cavi interrati) Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri Probabile Modesto Notevole
Scivolamenti e/o cadute di persone, dai cigli o dai | probabile Modesto Notevole
bordi nello scavo
Ribaltamento di mezzi meccanici Non probabile Grave Accettabile
Scivolamenti e cadute a livello per presenza di Possibile Modesto Accettabile
fango o acqua
Microclima Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di individuare
l'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili
contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

e | percorsi e la profondita delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnalati in
superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro

e Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in
prossimita di linee elettriche

e La zona d'avanzamento del fronte dello scavo deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve
essere impedito I'accesso al personale non autorizzato

e Qualora accadano situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un altro posto a
guota inferiore, i lati accessibili dello scavo e/o del rilevato devono essere protetti con appositi parapetti

e Devono essere predisposte per lo scavo, rampe di pendenza adeguata e con franco di 70 cm da ambedue
i lati, considerando I'ingombro massimo della sagoma dei mezzi

e | lavori di scavo, con mezzi manuali o meccanici, devono essere preceduti da un accertamento delle
condizioni del terreno e delle opere eventualmente esistenti nella zona interessata

e Vietare il transito con mezzi meccanici sul ciglio degli scavi

e Attenersi alle misure di sicurezza per I'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e | lavori in scavi devono essere sospesi durante eventi metereologici che possano influire sulla stabilita dei
terreni e la stabilita delle pareti e delle protezioni dello scavo devono essere verificate prima della ripresa
delle lavorazioni

e Gli scavi devono essere realizzati e armati come richiesto dalla natura del terreno, dall'inclinazione delle
pareti e dalle altre circostanze influenti sulla stabilita ed in modo da impedire slittamenti, frane, crolli e da
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resistere a spinte pericolose, causate anche da piogge, infiltrazioni, cicli di gelo e disgelo (Art. 118 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Particolare attenzione deve essere dedicata alle utenze (tubazioni, cavidotti) sotterranee parallele alla
direzione di scavo poste nelle immediate vicinanze dello stesso, per evitare franamenti o distacchi di
materiale dovuti alla presenza di materiale di riporto non omogeneo con il resto del terreno

La messa in opera manuale o meccanica delle armature o dei sistemi di protezione (pannelli, reti, spritz
beton, ecc.) deve di regola seguire immediatamente |'operazione di scavo. Devono essere predisposti
percorsi e mezzi per il rapido allontanamento in caso d'emergenza

La presenza di scavi aperti deve essere in tutti i casi adeguatamente segnalata

Sul ciglio degli scavi devono essere vietati i depositi di materiali, l'installazione di macchine pesanti o fonti
di vibrazioni e urti, il passaggio e la sosta di veicoli (Art. 120 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Le attivita che richiedono sforzi fisici violenti e/o repentini devono essere eliminate o ridotte anche
attraverso l'impiego di attrezzature idonee alla mansione

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per l'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile e
non devono ingombrare posti di passaggio o di lavoro

I depositi anche provvisori di materiali in cataste, pile e mucchi devono essere organizzati in modo da
evitare crolli o cedimenti e permettere una sicura e agevole movimentazione in ogni condizione
meteorologica

Le attrezzature capaci di trasmettere vibrazioni al corpo degli operatori devono essere dotate di tutti i
dispositivi tecnici piu efficaci per la protezione dei lavoratori (dispositivi di smorzamento) ed essere
mantenuti in stato di perfetta efficienza

| percorsi pedonali interni al cantiere, anche al fondo dello scavo, devono sempre essere mantenuti
sgombri da attrezzature, materiali, macerie o altro capace di ostacolare il cammino degli operatori

Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati e/o protetti (es. ferri di picchettatura e
tracciamento, attraversamento di altre utenze). Per ogni postazione di lavoro € necessario individuare la
via di fuga piu vicina

Provvedere al sicuro accesso ai posti di lavoro in piano e sul fondo dello scavo. Le vie d'accesso al
cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le necessita diurne e
notturne

Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita d'uso

Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle indicazioni del
fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti chiusi e dovranno
essere evitati i rumori inutili

Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli
addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di
valutazione del rumore e se del caso essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

Le attivita piu rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

Impedire lo svolgimento di attivita che comportino l'esposizione a condizioni climatiche/microclimatiche
estreme o0 a variazioni eccessive delle stesse

| cigli superiori degli scavi devono essere protetti con teli impermeabili per evitare gli effetti erosivi
dell'acqua piovana

| parapetti del ciglio superiore dello scavo devono risultare convenientemente arretrati e/o provvisti di
tavola fermapiede, anche al fine di evitare la caduta di materiali a ridosso dei posti di lavoro a fondo scavo
Prima dell'accesso del personale al fondo dello scavo & necessario effettuare il disgaggio e proteggere le
pareti

Nelle attivita di scavo in presenza di corsi o0 bacini d'acqua devono essere prese misure per evitare i rischi
di annegamento

| lavori di scavo e di movimento terra in prossimita di corsi o bacini d'acqua o in condizioni simili devono
essere programmati tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida
evacuazione

Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle persone sorprese da
irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature necessarie

Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili (Allegato VIl del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono essere
informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione dei relativi compiti (Art. 18 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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Durante gli scavi ed i movimenti terra di regola non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la
presenza di manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di trasporto

Durante gli scavi la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno dello scavo deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi
deve essere vietato l'intervento concomitante di attivita con mezzi meccanici e attivitd manuali

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e quando
necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici

La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione delle
caratteristiche delle macchine operatrici e delle capacita di carico degli autocarri (Allegato V - VI del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le
necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti

Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e le zone
interessate dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e segnalate in
conformitd alle indicazioni del codice della strada; tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli
indumenti ad alta visibilita

Deve essere impedito l'accesso di estranei alle zone di lavoro

Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al minimo irrorando
periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu possibile
attrezzature ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V-VI del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti di
lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere
sottoposto a sorveglianza sanitaria

Tutti gli addetti devono fare uso dell'elmetto di protezione personale (Allegato VIII del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Le lavorazioni che devono essere svolte in ambiente insalubre (corsi d'acqua, canalizzazioni, ecc.) devono
essere preceduti da una ricognizione tesa ad evidenziare possibili focolai di infezione da microrganismi; se
del caso, con il parere del medico competente dovranno essere utilizzati i DPI appropriati (Art. 77 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta
visibilita

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad alta
visibilita

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
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Requisiti generali. Indumenti di
segnalazione ad alta visibilita
per uso professionale - Metodi

Scivolamenti e cadute
a livello

i di prova e requisiti.
-~ -
. . . Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
Puntale rinforzato in acciaio .
Stivali - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.

antinfortunistici

contro
schiacciamento/abrasioni/

perforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia da
distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 =77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 - 77 - 78 , Allegato
Vlill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati

9

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono
la forma dello stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.3 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

Annegamento

Giubbotto

di salvataggio

Dispositivo individuale di
galleggiamento da indossare

Art 75 —= 77 — 78, Allegato VIl
-punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 12402 (06)
Dispositivi individuali di
galleggiamento - Parte 1:
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Giubbotti di salvataggio per
navi d'alto mare - Requisiti di
sicurezza

PARAPETTI DI PROTEZIONE SCAVI

In presenza di scavi con profondita maggiore di 2,00 mt, si predispongono lungo i bordi dello scavo appositi
parapetti onde evitare rischi di caduta dall’alto nello scavo. Il parapetto &€ costituito da uno o piu correnti paralleli
all'intavolato, il cui margine superiore € posto a non meno di 1.00 m dal piano di calpestio, e da tavola fermapiede
alta non meno di 20 centimetri, messa di costa e poggiante sul piano di calpestio. Correnti e tavola fermapiede non
devono lasciare una luce, in senso verticale, maggiore di 60 cm. Sia i correnti che la tavola fermapiede devono

essere applicati dalla parte interna dei montanti.

Elenco Rischi

Valutazione Rischio

Probabilita

(P)

Danno
Entita

(D)

Misure di Prevenzione

Caduta dall'alto in scavi

Possibile

Significati
VO

Notevole

Delimitare gli scavi con barriere e
segnalazioni appropriate

Allestire lungo i bordi dello scavo
parapetti a norma di legge

Indossare Cintura di sicurezza

Caduta di materiale dalle
pareti dello scavo

Possibile

Significati
Vo

Notevole

Tenere il ciglio superiore della
scavo pulito e sgombro da
materiali e, in caso di pioggia,
proteggerlo con teli impermeabili
atti a evitare gli effetti erosivi
dell’acqua piovana.

Impedire l'accesso o il transito
nelle aree dove il rischio é
maggiore segnalando, in maniera
evidente, il tipo di rischio tramite
cartelli esplicativi. Non utilizzare i
cigli per deposito e installazioni di
macchine pesanti

Indossare Elmetto di protezione

Movimentazione manuale
dei carichi

Possibile

Significati
VO

Notevole

Evitare di movimentare carichi
troppo pesanti da soli e la
ripetizione di sollevamenti
continui.

Ferite, tagli e abrasioni
alle mani

Possibile

Modesto Accettabile

Indossare Guanti in crosta
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PROGETTO ESECUTIVO DI

SCHEDA TECNICA

Verificare la stabilita, la completezza e gli aspetti dimensionali del parapetto di protezione, con particolare
attenzione alla consistenza strutturale e al corretto fissaggio, in grado di poter resistere alle sollecitazioni
nellinsieme e in ogni sua parte, in relazione alle condizioni ambientali ed alla sua specifica funzione

| parapetti devono essere in grado di sopportare un carico di almeno 50 kg/m.

Allestire i parapetti del ciglio superiore arretrati e provvisti di tavola fermapiede per evitare la caduta di materiali
a ridosso dei posti di lavoro a fondo scavo.

Allestire i parapetti con buon materiale e a regola d’arte e conservarli in efficienza per l'intera durata del lavoro.

Non modificare o eliminare un parapetto, ma segnalare al responsabile eventuali non rispondenze del parapetto
alla normativa

In presenza di persone o traffico veicolare, il parapetto deve essere sempre segnalato con nastro di colore
rosso/bianco e con lampade elettriche o lanterne ad olio durante la notte.

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi

Per carichi pesanti o ingombranti la massa deve essere movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo

Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (caschi e calzature di sicurezza) con relative informazioni
all’'uso

Usare i dispositivi di protezione individuale

Normativa di riferimento

D. Lgs. 81/08 come modificato dal D. Lgs. 106/09

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:

EVIRE’)ISSZHIIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il pl;nti 3 4 n.ld_gel D"gsi
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa B?l 0810‘35/81; modificato  dal
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale 1gs n.
dall’alto ‘_ dall'alto o comunque per

X _ ) ~ 1 UNI EN 397(2001)
contatti con elementi pericolosi

Elmetti di protezione

Da utilizzare nei luoghi di

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09
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2

perforazione

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistiche

Scarpe

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

|

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dall’alto

Imbracatura e cintura

di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 —= 77 - 78, Allegato VIlI
punti 3, 4 n9 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro
le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

FASE DI LAVORO: LAVORAZIONE E POSA FERRO PER STRUTTURE IN C.A.

In generale, la lavorazione e la posa dei ferri di armatura di una struttura in c.a.
avviene con le seguenti modalita:

'4

¥

O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Approvvigionamento dei tondini
Taglio e piegatura dei tondini secondo le modalita di progetto
Preparazione delle gabbie di armatura

Movimentazione dei tondini e posa in opera.

o Utensili manuali di uso comune

o Trancia-piegaferri

o Gru o altri sistemi di sollevamento



. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data- 04/07/2022
new engineering worksho| COPERNICO (BS) - I STRALCIO .

T Pagina: 54/173

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

@)
@)

Polvere
Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

@)
@)
@)

Ponteggi
Ponti su cavalletti o su ruote
Scale

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dallalto Probabile Grave Elevato
o Sfilamento e caduta tondini Probabile Grave Elevato

o Caduta di materiale dall'alto Probabile Grave Elevato

o Urti con i tondini in movimentazione Probabile Grave Elevato

o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Scivolamenti e cadute a livello Probabile Modesto Notevole
o Punture. tagli ed abrasioni Probabile Modesto Notevole
o Urti, colpi, impatti € compressioni Probabile Lieve Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Modesto Accettabile
o Microclima Probabile Lieve Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1 del
D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

Indossare spallacci di cuoio per il trasporto a spalla dei ferri di armatura e robusti guanti traspiranti a
protezione delle mani per manipolare i tondini di ferro, sia sciolti che legati in gabbie

Nel tagliare un tondino, collocare la trancia a mano su un piano solido, perfettamente orizzontale e fuori
dalle vie di transito. Infilare il tondino a fondo tra i coltelli. Durante I'azionamento della trancia stare a
distanza dai coltelli e non consentire I'avvicinamento di altre persone. Disporre la leva sempre in modo da
evitare che cada accidentalmente. Inchiodare la piastra della piegaferri su una superficie solida e stabile.
Piegare il ferro dopo averlo tagliato della lunghezza voluta e fare molta attenzione a non schiacciarsi le dita
Prima di porre in opera le gabbie, pulire accuratamente il piano di appoggio e spalmare il disarmante sui
casseri

Posizionare i piedi sempre su zone stabili. Non camminare sulle pignatte e predisporre idonei percorsi con
delle tavole
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e Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato
emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere protetti con un perimetro di tavole, con speciali tappi in
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accidentali (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e In ogni caso, segnalare e proteggere sempre con delle tavole qualsiasi spezzone di ferro sporgente e che

non sia ripiegato o non termini con un gancio
e Controllare frequentemente l'integrita delle funi, delle catene e dei ganci di imbracatura

e Allestire impalcati idonei sul posto fisso di lavoro (se necessario) (Art. 122 del D.lgs. n.81/08 come

modificato dal D.Igs n.106/09)

o Nel caso fossero presenti dei punti non protetti da ponteggi esterni, approntare passerelle di circolazione e
parapetti di protezione, onde impedire cadute nel vuoto (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi

pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di

ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel movimentare tondini e gabbie di ferro, stare con il busto ben eretto. Nel caso occorrera chinarsi,

piegare le ginocchia (Art. 169 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Adottare sistemi di ausilio (piattaforme di sollevamento e discesa a servizio dei mezzi di trasporto, trans-
pallet a conduzione manuale, ecc.) per ridurre i carichi trasportati. (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 — Allegato

XXXl come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i

rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs

n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui é riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al
capo per caduta di
materiale dall'alto o
comungue per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione

Art 75 - 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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Scivolamenti e cadute
a livello

Scarpe antinfortunistiche

=

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/ferit
e degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni e
gli interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

ltaglio/perforazione delle
mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina antipolvere

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art 75 = 77 — 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove

Presenza di
apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

FASE DI LAVORO: MONTAGGIO DI CASSEFORME IN LEGNO

i
A —
[ wa——

[~ -

Trattasi della realizzazione di casseforme in legno, ossia di un insieme di elementi piani
o curvi e di dispositivi per 'assemblaggio e la movimentazione che devono svolgere la
funzione di contenimento dell’armatura metallica e del getto di conglomerato cementizio
durante il periodo della presa. In particolare, si definiscono casseri gli elementi che
contengono il getto di conglomerato cementizio e che riproducono fedelmente la forma
della struttura da realizzare, mentre si definiscono banchinaggio gli elementi di sostegno.

| casseri possono essere in legno grezzo o in legno lavorato: le tavole in legno grezzo devono essere bagnate
abbondantemente per evitare che assorbano acqua dallimpasto cementizio e trattate con disarmante per
impedirne I'aderenza al calcestruzzo, ed hanno un numero limitato di riutilizzo, in quanto non stabili di volume e
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facili all'usura; le tavole in legno lavorato, invece, essendo piallate e rifinite ai bordi consentono una perfetta
rifinitura delle superfici e si prestano ad un maggior numero di riutilizzo. In generale, il montaggio di casseforme
in legno ed il relativo smontaggio avviene secondo le seguenti modalita:

o O 0O O

@)

Approvvigionamento e movimentazione delle casserature ed armature di sostegno

Allestimento dell’area necessaria per la lavorazione dei casseri

Realizzazione delle tavole in legno mediante taglio con sega circolare

Posizionamento dei casseri e delle relative armature di sostegno, banchinaggio, secondo le modalita di
progetto

Disarmo delle casserature

Accatastamento e pulizia delle casserature

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

O O O O O

Utensili manuali di uso comune
Sega circolare

Sega a denti fini

Gru o altri sistemi di sollevamento
Macchina pulisci pannelli

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

@)
@)
@)

Disarmanti
Polveri di legno (casserature)
Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

O
O

Ponteggi
Ponti su cavalletti

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe

o Caduta dall’alto Probabile Grave Elevato
o Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato

o Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
o Caduta su spigoli di casseri o sui tondini Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Inalazione di polveri di legno Possibile Modesto Accettabile
o Proiezione di schegge Possibile Modesto Accettabile
o Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Modesto Accettabile
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Individuare percorsi agevoli e sicuri, per lI'accesso ai posti di lavoro, nonché per il rapido abbandono in
caso di emergenza (Art. 108 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

e Predisporre un’area specifica all'interno del cantiere destinata alla lavorazione delle casserature ed
individuare le vie di accesso, i percorsi ottimali e le opere provvisionali necessarie per garantire la
sicurezza degli addetti alle lavorazioni (Art. 108 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

o Delimitare e proteggere le zone di transito e di accesso con robusti impalcati (parasassi) (Art. 129 comma
3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Durante la movimentazione delle tavole di legno, dei puntelli e di altro materiale ligneo controllare sempre
che lo stesso sia inclinato in avanti per non investire gli altri lavoratori

e Montare il ponteggio sul piano raggiunto fino alla quota del successivo impalcato oppure, nei punti hon
protetti dai ponteggi esterni, approntare i parapetti o le passerelle di circolazione contemporaneamente
all'esecuzione delle casserature provvisorie (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Durante la preparazione dell'impalcato evitare di localizzare carichi concentrati (Art. 124 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Preferire 'operazione di spalmatura con pennello per I'applicazione di disarmanti sui casseri, al posto della
spruzzatura, che provoca nebulizzazione ed espone a rischi di inalazione di prodotti nocivi

¢ Nel caso non sia possibile I'applicazione manuale dei disarmanti, per 'ampiezza delle superfici da trattare,
utilizzare tecniche di spruzzo con prodotti disarmanti a basso contenuto di solventi e metalli ed adottare
mezzi di protezione individuale adeguati (Art. 225 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Realizzare le armature di sostegno seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita dei
puntelli, il loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra loro, la corretta
registrazione (Art. 144 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nel posizionamento dei puntelli di banchinaggio eseguire un'adeguata trattenuta al piede ponendo
particolare cura nel loro posizionamento, evitando appoggi cedevoli o insicuri e interponendo tra puntello e
terreno un elemento per ampliare la superficie d'appoggio; usare un solo puntello, di altezza e sezione
convenienti, senza mai sovrapporne due o piu per raggiungere l'altezza dovuta

e [Essendo i travetti progettati in genere per assorbire bassi valori di tensione nella zona superiore e
conseguenti deformazioni molto limitate, non forzarli con dei momenti negativi durante la posa dei puntelli

e Durante I'armamento delle sponde tener conto del carico indotto dalle spinte idrostatiche provocate dal
getto

e Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato
emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema
idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto
1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e di sostare con i piedi sulle “cravatte” o su tavole
disposte fra i tiranti, per eseguire le operazioni di getto

o Predisporre la protezione delle aperture dei solai gia in fase di realizzazione della struttura: nel caso tali
protezioni debbano essere rimosse temporaneamente per specifiche lavorazioni, esse dovranno essere
prontamente ripristinate non appena possibile (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Realizzare le protezioni di botole ed asole in modo da permettere le casserature, il getto ed il disarmo,
senza la loro rimozione; in alternativa chiudere I'asola con materiale compatibile (reti di plastica, di acciaio,
ecc.) o coprirla con tavolato solidamente fissato e di idonea resistenza (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Non iniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposita autorizzazione della D.L.

Una volta maturato il getto, procedere alle operazioni di disarmo per gradi per evitare che azioni troppo
dinamiche causino lesioni alla struttura: eliminare dapprima i puntelli intermedi, poi quelli di estremita
adiacenti alle strutture portanti ed infine quelli che sorreggono le strutture principali portanti (travi) (Art. 145
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

o Vietare l'accesso alla zona interessata dalle operazioni di disarmo, mediante segnalazione ed opportuni
sbarramenti, fino a quando tale disarmo sara in corso e non saranno terminate tutte le operazioni di pulizia
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e di riordino, al fine di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi con chiodi, ecc. (Art. 110 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la realizzazione di idonei
sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

Durante I'operazione di disarmo, in cantiere & piu che mai richiesto I'uso del casco per la protezione del
capo da parte degli addetti che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria, e
poiché anche il rischio di puntura ai piedi & maggiore, utilizzare obbligatoriamente le calzature di sicurezza

Dopo il disarmo, curare in modo particolare la pulizia dei casseri: ossia pulire le tavole recuperabili dai
chiodi, raccogliere le “mascelle” in appositi gabbioni ed allontanare le tavole inutilizzabili dal cantiere prima
possibile perché costituiscono un carico d'incendio

In caso di collassi delle strutture durante il disarmo delle carpenterie, prevedere la presenza di un preposto
con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo delle armature
provvisorie o I'evacuazione immediata della zona pericolosa

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09 )

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Scivolamenti e
cadute a livello

Calzature di sicurezza

lamina antiforo e
antischiacciamento a

Calzatura con puntale in

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Inalazione di polvere

i sfilamento rapido, con suola
antiscivolo ed antistatica Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova per
calzature
Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.gs

Mascherina n.106/09

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove

Probabile caduta di
materiale dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a

proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comungue per contatti con

Art 75 - 77 - 78 , Allegato VIII-
punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.gs
n.106/09
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elementi pericolosi

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Presenza di
apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

sostituire

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.gs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali.. Parte 1: cuffie

Probabilita di
punture, tagli ed
abrasioni

Guanti di protezione

Guanti di protezione
meccanica utilizzati per
lavori in generale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.gs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Caduta dallalto

Cintura di sicurezza

sostegno

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di

Art 75 -77 — 78 - Allegato VI
punti 3,4 n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per il
corpo

FASE DI LAVORO: MONTAGGIO DI CASSEFORME METALLICHE

Trattasi del montaggio di casseforme metalliche, ossia di un insieme di
elementi piani o curvi e di dispositivi per 'assemblaggio e la movimentazione
che devono svolgere la funzione di contenimento dell’armatura metallica e
del getto di conglomerato cementizio durante il periodo della presa. In
particolare, si definiscono casseri gli elementi che contengono il getto di
conglomerato cementizio e che riproducono fedelmente la forma della
struttura da realizzare, mentre si definiscono banchinaggio gli elementi di
sostegno.

| casseri metallici sono preferibili a quelli in legno nel caso di getti identici fra loro, perché rendono le superfici
molto lisce e non assorbono acqua all'impasto. Inoltre, sono in grado di sopportare molto bene le vibrazioni dei

mezzi utilizzati per il costipamento del calcestruzzo senza subire deformazioni.

In generale, il montaggio di casseforme metalliche ed il relativo smontaggio avviene secondo le seguenti

modalita:

o Approvvigionamento e movimentazione delle casserature ed armature di sostegno
o Posizionamento dei pannelli metallici e delle relative armature di sostegno, secondo le modalita di
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o Disarmo delle casserature
o Accatastamento e pulizia delle pannelli metallici.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Utensili manuali di uso comune
Saldatrice

Gru o altri sistemi di sollevamento
Macchina pulisci pannelli

O O O O

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

Disarmanti

Fumi di saldatura

Vernici antiruggine

Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponteggi
o Ponti su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dall'alto Probabile Grave Elevato
o Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato

o Caduta di materiale dall’alto Possibile Grave Notevole
o Caduta su spigoli di casseri o sui tondini Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Inalazione di fumi di saldatura Possibile Grave Notevole
o Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
o Urti, colpi, impatti € compressioni Probabile Lieve Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09 )
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Predisporre un’area specifica all'interno del cantiere destinata all'accatastamento delle casserature ed
individuare le vie di accesso, i percorsi ottimali e le opere provvisionali necessarie per garantire la
sicurezza degli addetti alle lavorazioni (Art. 108 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )
Delimitare e proteggere le zone di transito e di accesso con robusti impalcati (parasassi) (Art. 129 comma
3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Nel caso in cui la connessione dei pannelli metallici in elevazione debba avvenire mediante saldatura,
definire le modalita per il trasporto ed il posizionamento della saldatrice alle diverse quote

Durante la movimentazione dei pannelli metallici, dei puntelli e di altri materiali controllare sempre che
siano inclinati in avanti per non investire gli altri lavoratori

Montare il ponteggio sul piano raggiunto fino alla quota del successivo impalcato oppure, nei punti non
protetti dai ponteggi esterni, approntare i parapetti o le passerelle di circolazione contemporaneamente
all'esecuzione delle casserature provvisorie (Art. 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Preferire I'operazione di spalmatura con pennello per I'applicazione di disarmanti sui casseri, al posto della
spruzzatura, che provoca nebulizzazione ed espone a rischi di inalazione di prodotti nocivi

Nel caso non sia possibile I'applicazione manuale dei disarmanti, per 'ampiezza delle superfici da trattare,
utilizzare tecniche di spruzzo con prodotti disarmanti a basso contenuto di solventi e metalli ed adottare
mezzi di protezione individuale adeguati

Realizzare le armature di sostegno seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita dei
puntelli, il loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra loro, la corretta
registrazione

Nel posizionamento dei puntelli di banchinaggio eseguire un'adeguata trattenuta al piede ponendo
particolare cura nel loro posizionamento, evitando appoggi cedevoli o insicuri e interponendo tra puntello e
terreno un elemento per ampliare la superficie d'appoggio; usare un solo puntello, di altezza e sezione
convenienti, senza mai sovrapporne due o piu per raggiungere l'altezza dovuta

Essendo i travetti progettati in genere per assorbire bassi valori di tensione nella zona superiore e
conseguenti deformazioni molto limitate, non forzarli con dei momenti negativi durante la posa dei puntelli
Durante I'armamento delle sponde tener conto del carico indotto dalle spinte idrostatiche provocate dal
getto

Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato
emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema
idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o0 al corpo in caso di urti o cadute accidentali

Vietare severamente di arrampicarsi lungo i casseri e di sostare con i piedi sulle “cravatte” o sui pannelli
metallici disposti fra i tiranti, per eseguire le operazioni di getto

Predisporre la protezione delle aperture dei solai gia in fase di realizzazione della struttura: nel caso tali
protezioni debbano essere rimosse temporaneamente per specifiche lavorazioni, esse dovranno essere
prontamente ripristinate non appena possibile (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Realizzare le protezioni di botole ed asole in modo da permettere le casserature, il getto ed il disarmo,
senza la loro rimozione; in alternativa chiudere I'asola con materiale compatibile (reti di plastica, di acciaio,
ecc.) o coprirla con pannello solidamente fissato e di idonea resistenza (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Non iniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposita autorizzazione della D.L.

Una volta maturato il getto, procedere alle operazioni di disarmo per gradi per evitare che azioni troppo
dinamiche causino lesioni alla struttura: eliminare dapprima i puntelli intermedi, poi quelli di estremita
adiacenti alle strutture portanti ed infine quelli che sorreggono le strutture principali portanti (travi)

Vietare I'accesso alla zona interessata dalle operazioni di disarmo, mediante segnalazione ed opportuni
sbarramenti, fino a quando tale disarmo sara in corso e non saranno terminate tutte le operazioni di pulizia
e di riordino, al fine di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi, ecc...

Impedire che i pannelli metallici cadano sui posti di passaggio, mediante la realizzazione di idonei
sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

Durante I'operazione di disarmo, in cantiere & piu che mai richiesto I'uso del casco per la protezione del
capo da parte degli addetti che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria
Dopo il disarmo, pulire con particolare cura i pannelli metallici onde evitare che possano ossidarsi e
lasciare macchie di ruggine nel successivo riutilizzo

In caso di collassi delle strutture durante il disarmo delle carpenterie, prevedere la presenza di un preposto
con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo delle armature
provvisorie o I'evacuazione immediata della zona pericolosa
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e Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs

n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Scivolamenti e
cadute a livello

Calzature di sicurezza

=

Calzatura con puntale in
lamina antiforo e
antischiacciamento a
sfilamento rapido, con suola
antiscivolo ed antistatica

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Inalazione di polvere

Mascherina

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol

Art 75-77 =78, Allegato VIlII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove

Probabile caduta di
materiale dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.1 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Presenza di
apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
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generali. Parte 1: cuffie

Guanti di protezione

Probabilita di
punture, tagli ed
abrasioni

oAU

Guanti di protezione
meccanica utilizzati per lavori
in generale

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.5 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Cintura di sicurezza

Caduta dallalto

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
punti 3, 4 n.9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo

Proiezione di _
particelle solide fuse = SChermo facmgle per
ad altissima saldatori

temperatura ed
esposizione a
radiazioni non
ionizzanti

Con filtro colorato inattinico,
che riparano dagli spruzzi,
durante le operazioni di
saldatura effettuate sopra la
testa

Art 75 =77 — 78 — Allegato VIII
punti 3, 4 n.2 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004) Protezione

personale degli occhi.
Specifiche

UNI EN 169 (1993)

Protezione personale degli

occhi. Filtri per la saldatura e
tecniche connesse. Requisiti di
trasmissione e utilizzazioni
raccomandate

FASE DI LAVORO: GETTO DI CALCESTRUZZO CON POMPA
— !;’ 3 "

e Macchine/Attrezzature

Trattasi delle operazioni di sollevamento e getto di calcestruzzo mediante
pompa ed autobetoniera.

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Autobetoniera
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o Vibratore per CLS
e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :
o Cemento o malta cementizia
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
o Investimento Non probabile Grave Accettabile
o Microclima Probabile Lieve Accettabile
o Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
o Rumore Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Assicurarsi, prima del getto, che i ferri di ripresa delle armature siano adeguatamente ricoperti mediante
cappuccetti in gomma o altri sistemi atti ad evitare il contatto diretto con le parti sporgenti delle armature
stesse (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima del getto assicurarsi percorsi sicuri e stabili ed assicurarsi della protezione di tutte le aperture verso
gli scavi o verso il vuoto con altezza maggiore di 2.00 m. (Art 126 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di avvicinamento ed allontanamento della benna o
della pompa.

Non far transitare o stazionare macchine in prossimita del bordo degli scavi o altre zone instabili (Art. 118
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:
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DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIlI
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali antinfortunistici

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

!

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.




. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data- 04/07/2022
new engineering worksho| COPERNICO (BS) - I STRALCIO .

T Pagina: 67/173

FASE DI LAVORO: GETTO DI CALCESTRUZZO MEDIANTE AUTOBETONIERA
Trattasi del getto del calcestruzzo per le opere in c.a., eseguito mediante autobetoniera e autopompa,

compresa la assistenza al getto, la compattazione e la vibratura del calcestruzzo.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Autobetoniera

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Andatoie e passerelle

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Cemento o malta cementizia

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe

o Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Significativo Notevole
o Investimento Non probabile Grave Accettabile
o Microclima Probabile Lieve Accettabile
o Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
o Rumore Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Attenersi alle istruzioni relative all'utilizzo dell'autobetoniera, riportate nella allegata scheda

Assicurarsi, prima del getto, che i ferri di ripresa delle armature siano adeguatamente ricoperti mediante
cappuccetti in gomma o altri sistemi atti ad evitare il contatto diretto con le parti sporgenti delle armature
stesse (Allegato IV Punto 1.4.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Tenersi a distanza di sicurezza durante le manovre di avvicinamento ed allontanamento della benna
Durante gli spostamenti e lo scarico tenere fermo il canale (Allegato V Parte Il Punto 5.2.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima del getto assicurarsi percorsi sicuri e stabili ed assicurarsi della protezione di tutte le aperture verso
gli scavi o verso il vuoto con altezza maggiore di 2.00 m (Art 126—-146 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Richiedere l'aiuto di personale a terra per eseguire le manovre in spazi ristretti 0 quando la visibilita &
incompleta (Allegato VI Punto 2.10 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)



. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data- 04/07/2022
new engineering worksho, COPERNICO (BS) -1 STRALCIO -

e Pagina: 68/173

Non far transitare o stazionare la betoniera in prossimita del bordo degli scavi o altre zone instabili (Art.
118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Assicurarsi, inoltre, della stabilita dei casseri di contenimento del getto e delle banchinature predisposte
(Art. 144 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

L'autobetoniera deve mantenere una distanza di sicurezza di almeno 2,00 metri dal ciglio di eventuali scavi
e, in corrispondenza del ciglio dello scavo lungo il quale si posizionano le ruote dell'autobetoniera, dovra
essere posta una "battuta" invalicabile (Art 118 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comungue per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIll-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta visibilita

(g
11

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad alta
visibilita

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -
Requisiti generali. Indumenti
di segnalazione ad alta
visibilita per uso
professionale - Metodi di
prova e requisiti.

Scivolamenti e cadute
a livello

Stivali antinfortunistici

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/abrasioni/p
erforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo
e per salvaguardare la
caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato

VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
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causare fenomeni di
abrasione

[taglio/perforazione delle
mani

D.lgs n.106/09
UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polvere

Mascherina antipolvere

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
VIll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove

Presenza di
apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed
usurati si possono
facilmente sostituire

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: GALLERIE - IMPERMEABILIZZAZIONE - POSA IN OPERA DELLA
GUAINA IN PVC

La fase di impermeabilizzazione consiste nell'applicare su tutto il profilo della galleria
(pareti e volta) ed anche alle eventuali nicchie, un telo in tessuto non tessuto ed una
guaina in PVC. | componenti la squadra sollevano sulla sommita del ponte mobile i
rotoli di PVC, mediante montacarichi elettrico. | rotoli sono composti da teli
pretagliati larghi 2.00 metri e del peso complessivo di circa 30 kg.

Essi sono quindi posizionati su due cavalletti per essere meglio srotolati. Una volta steso e fissato il primo telo
di tessuto non tessuto per tutto il tratto utile, si passa a stendere il telo in PVC e successivamente a saldarlo.

Sostanzialmente le saldature realizzate possono essere classificate in tre tipologie:

o del telo sui dischi in PVC precedentemente fissati al profilo di gallerie con la sparachiodi;
o fra due teliin PVC srotolati e appuntati lungo lo sviluppo della calotta;
o fra pezzature di teli in PVC nelle nicchie.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Argano a bandiera

Saldatrice manuale

Saldatrice automatica a cuneo caldo
Pistola sparachiodi

Attrezzi manuali di uso comune

O O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponteggio mobile

o Ponte su cavalletti
o Scala semplice

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Fumi di saldatura

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Inalazioni di fumi di saldatura Possibile Significativo Notevole
o Incendio ed esplosione Possibile Significativo Notevole
o Ustioni per il calore emesso o per contatto con | Possibile Significativo Notevole

le parti da saldare

o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Microclima Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli ed abrasioni Possibile Significativo Notevole
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o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivitd e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a del D.lgs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.Igs. n.106/09)

Impedire l'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 del D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.lgs.
n.106/09)

Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del D.Igs. n.81/08
cosi come modificato dal D.lgs. n.106/09)

Vietare di eseguire operazioni di saldatura in condizioni di pericolo (Allegato IV punto 4 del D.Igs n.81/08
cosi come modificato dal D.lgs. n.106/09)

Le apparecchiature per saldatura elettrica devono essere idoneamente protette contro gli infortuni elettrici:
interruttore onnipolare, pinze porta-elettrodi munite di impugnatura isolante, incombustibile e con uno
schermo a disco per proteggere le mani dalle radiazioni e dal calore

La captazione di gas e polveri deve avvenire immediatamente vicino alla fonte e in modo da non dover
spostare continuamente la bocca della manichetta (Allegato IV punto 2.2.3 del D.lgs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.Igs. n.106/09)

Vietare l'installazione di saldatrici in luoghi che presentino pericoli di esplosione (Allegato IV punto 4 del
D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Igs. n.106/09)

| cavi impiegati per la saldatura devono avere caratteristiche adeguate alla tensione ed alla corrente
impiegate; il loro rivestimento deve, in particolare, risultare adeguato alle condizioni di temperatura, umidita
ed acidita dell’ambiente (Art. 81 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.lgs. n.106/09)

Installare un interruttore differenziale di protezione delle persone contro i contatti indiretti nell'impianto di
alimentazione elettrica (norme CEI)

Non lasciare sotto tensione la saldatrice durante le pause o alla fine della giornata o dei turni lavorativi né
lasciare incustodita la pinza porta-elettrodi sotto tensione

Tenere spenta la saldatrice quando non si utilizza e lasciare raffreddare sufficientemente i pezzi saldati
Non effettuare saldature in concomitanza con il trattamento con resine epossidiche o altre sostanze a
rischio d'incendio

Acquisire le schede di sicurezza delle materie prime utilizzate, nonché degli elettrodi di saldatura

Durante le operazioni di saldatura deve essere mantenuta una sufficiente aereazione che consenta la
diluizione degli inquinanti emessi. In particolare modo deve essere realizzata un‘aereazione supplementare
per le operazioni di saldatura da eseguire nelle nicchie

Nei locali chiusi sard assicurata una buona ventilazione ricorrendo eventualmente all'uso di aspiratori
portatili per impedire il ristagno di fumi (Allegato IV punto 2 del D.lgs. n.81/08 cosi come maodificato dal
D.lgs. n.106/09)

Durante I'uso della saldatrice elettrica devono essere prese le necessarie precauzioni - ripari 0 schermi -
per evitare che radiazioni dirette o scorie prodotte investano altri lavoratori (Allegato VI, Punto 1.5 del
D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.lgs. n.106/09)

L'addetto deve prestare particolare attenzione per evitare il contatto con le parti ustionanti delle
apparecchiature

Tutto il corpo degli operatori deve essere protetto con indumenti idonei e comunque non leggeri ne
consumati

Per evitare che i lavoratori nello svolgimento del proprio lavoro debbano sporgersi fuori dai parapetti dei
piani del cassero a causa del profilo incostante della galleria, € necessario che il ponte sia progettato
prevedendo un sistema flessibile (a sfilo) che permetta di accostare i piani di calpestio alle pareti

Per facilitare il passaggio dell’'operatore da un impalcato all’altro del ponteggio & importante predisporre i
piani con dislivelli non troppo elevati fra loro

Un addetto, prima di eseguire le lavorazioni, deve procedere alla rilevazione di eventuali presenze di gas
con esplosimetro portatile, per prevenire il rischio di incendio ed esplosione

In caso di presenza di gas, prima di procedere alle operazioni, si deve eseguire il lavaggio della zona
mediante I'aumento della ventilazione
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e Gli addetti alla saldatura devono adottare comportamenti mirati a ridurre al minimo la possibilita di
eccessivo surriscaldamento dei teli.

e |'addetto alla saldatura deve avere a disposizione nelle immediate vicinanze un estintore, per prevenire il
rischio incendio

e Ridurre al minimo lo stoccaggio di rotoli di pvc e tessuto non tessuto sul luogo di lavoro

e Eliminare tutte le possibili fonti di ignizione

e |l ponte mobile non deve aumentare il carico di incendio allinterno della galleria, pertanto deve essere
costituito esclusivamente con materiale metallico

¢ Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 cosi come modificato dal D.lgs. n.106/09)

e Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare il modo
pit indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.Igs. n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.Igs. n.106/09)

e Proteggere gli occhi con dispositivi adeguati all'intensita delle radiazioni prodotte e al possibile rischio
dovuto a schegge (Allegato VI del D.Igs. n.81/08 cosi come modificato dal D.lgs. n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art 78 del D.lgs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.Igs. n.106/09)

o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art 77 del D.lgs. n.81/08 cosi come
modificato dal D.lgs. n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui é riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Art 75 -77 - 78 , Allegato VIl
Dispositivo utile a proteggere - punti 3, 4 n.1 del D.lgs.

Casco Protettivo il lavoratore dal rischio di n.81/08 come modificato dal
Caduta di materiale offesa al capo per caduta di D.lgs n.106/09
dall'alto / | materiale dall'alto o

comunque per contatti con UNI EN 397(2001)

elementi pericolosi o )
Elmetti di protezione

Art 75 —= 77 — 78, Allegato VI

. . Da utilizzare nei luoghi di - punti 3, 4 n.7 del D.gs.
Tuta di protezione  |avoro caratterizzati dalla n.81/08 come modificato dal
Polveri e detriti durante presenza di materiali /o D.lgs n.106/09

attrezzi che possono causare

le lavorazioni
fenomeni di abrasione /taglio/ = UNI EN 340(2004)
perforazione Indumenti di protezione.
Requisiti generali
Art 75 = 77 — 78, Allegato VIl
< Puntale rinforzato in acciaio - punti 3, 4 n.6 del D.gs.
_ . carpe contro n.81/08 come modificato dal
;Zst:eor?alllipsof/?riitr?t:tli antinfortunistiche schiacciamento/abrasioni/per = D.Igs n.106/09
/ di forazionef/ferite degli arti
€ oh-p(zr. pfres.enza ! inferiori e suola antiscivolo e~ UNI EN ISO 20344 (2008)
chiod, tern, ecc. = per salvaguardare la caviglia ~ Dispositivi di protezione

da distorsioni individuale — Metodi di prova
per calzature




/NS

NEWORK

new engineering workshop

PROGETTO ESECUTIVO DI
ADEGUAMENTO SISMICO
LICEO SCIENTIFICO NICCOLO’
COPERNICO (BS) - | STRALCIO

Liceo Scientifico Statale

Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca
degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

Data: 04/07/2022
Pagina: 73/173

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dallalto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
punti 3, 4 n.9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo

Proiezione di schegge
e detriti

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica
in policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Inalazione di fumi di
saldatura

Respiratore (FFA1P2)

A —

L &

Per fumi e polveri

Art 75 - 77 - 78 , Allegato
Vlill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 405(2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie. Semimaschere
filtranti antigas o antigas e
antipolvere dotate di valvole.
Requisiti, prove, marcatura

Proiezione di particelle
solide fuse ad altissima
temperatura ed
esposizione a
radiazioni non
ionizzanti

Schermo facciale per
saldatori

Con filtro colorato inattinico,
che riparano dagli spruzzi,
durante le operazioni di
saldatura effettuate sopra la
testa

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 169 (1993)

Protezione personale degli
occhi. Filtri per la saldatura e
tecniche connesse. Requisiti di
trasmissione e utilizzazioni
raccomandate




/\/'\’J PROGETTO ESECUTIVO DI

ADEGUAMENTO SISMICO
N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO’
COPERNICO (BS) - | STRALCIO

new engineering workshop

Liceo Scientifico Statale

Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)
Data: 04/07/2022
Pagina: 74/173

FASE DI LAVORO: RINTERRI DI SCAVI A SEZIONE RISTRETTA

Trattasi del rinterro di scavi con materiale proveniente dallo scavo e depositato in cantiere,
compresi il carico, il trasporto, lo scarico e lo stendimento, nonché I'onere per il costipamento del
materiale di rinterro o riporto, eseguito con mezzi meccanici. Per rinterri si intende:

o la bonifica di zone di terreno non adeguato, al disotto del piano di posa di manufatti, delle
trincee e dei rilevati, effettuata mediante sostituzione dei terreni del sottosuolo con
materiale idoneo o mediante il trattamento degli stessi con calce;

o il riempimento di scavi provvisori eseqguiti per la realizzazione di fondazioni, cunicoli,
pozzetti, e quanto altro;

o la sistemazione superficiale eseguita con o senza apporto di materiale.

e Macchine/Attrezzature/Impianti

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Escavatore

Autocarro

Compattatore a piatto vibrante
Utensili manuali d'uso comune
Carriola

O O O O O

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Vibrazioni meccaniche Possibile Significativo Notevole
Ribaltamento di mezzi meccanici Possibile Significativo Notevole
Caduta di mezzi nello scavo Possibile Significativo Notevole
Rumore Probabile Significativo Notevole
Investimento da parte di mezzi meccanici Possibile Significativo Notevole
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Caduta di persone nello scavo Probabile Modesto Notevole
Urti, colpi e compressioni Possibile Modesto Accettabile
Microclima Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Prima di iniziare le attivita deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di individuare
l'eventuale esistenza di linee elettriche interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili

contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

o Devono essere formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in

prossimita di linee elettriche

e La zona interessata dai lavori deve essere chiaramente segnalata e delimitata e ne deve essere impedito
l'accesso al personale non autorizzato

e Sensibilizzazione periodica al personale operante relativamente ai rischi specifici delle operazioni da

eseguire

e Attenersi alle misure di sicurezza per I'uso dei mezzi meccanici (Allegato V-VI del D.lgs. n.81/08 come

modificato dal D.Igs n.106/09)

e Durante il movimento dei mezzi, questi devono essere assistiti da un operatore a terra
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e Impedire l'avvicinamento, la sosta ed il transito di persone non addette ai lavori, con segnalazioni e
sbarramenti

e Devono essere verificate le vie o le piste di accesso, provvedendo, ove necessario, al loro allargamento o
consolidamento (procedere a velocita ridotta)

e Vietare l'avvicinamento del personale non autorizzato al campo di azione delle macchine operatrici

e Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosita d'uso

e Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformita alle indicazioni del
fabbricante, al fine di limitarne la rumorosita eccessiva

e Durante il funzionamento, le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti chiusi e dovranno
essere evitati i rumori inutili

e |l personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli
addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di
valutazione del rumore e se del caso essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

e Le attivitd pit rumorose devono essere opportunamente perimetrate e segnalate

e Impedire lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a condizioni climatiche/microclimatiche
estreme o a variazioni eccessive delle stesse

e Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono essere
informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione dei relativi compiti (Art. 18 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Durante I'attivita lavorativa di regola non devono essere eseguiti altri lavori che comportino la presenza di
manodopera nella zona di intervento dei mezzi d'opera e di trasporto

o Durante I'attivita, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi all'interno dello scavo deve
avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo d'uomo. In tutti i casi
deve essere vietato l'intervento concomitante di attivita con mezzi meccanici e attivitd manuali

o Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro devono essere approntati percorsi sicuri e quando
necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici

e La definizione delle pendenze dei piani di lavoro deve essere effettuata anche in funzione delle
caratteristiche delle macchine operatrici e delle capacita di carico degli autocarri (Allegati V-VI del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le
necessita diurne o notturne e mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti

e Qualora il cantiere sia in comunicazione con altre strade aperte al traffico, le intersezioni e le zone
interessate dall'entrata e dall'uscita dei mezzi di cantiere devono essere delimitate e segnalate in
conformita alle indicazioni del codice della strada; tutti i lavoratori interessati devono fare uso degli
indumenti ad alta visibilita

o Nell'attivita di scavo e di movimento terra, la diffusione di polveri deve essere ridotta al minimo irrorando
periodicamente le superfici di scavo ed i percorsi dei mezzi meccanici

e L'esposizione alle polveri degli operatori di macchine deve essere ridotta utilizzando il piu possibile
attrezzature ed impianti dotati di cabina climatizzata (Allegato V,VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Quando la quantita di polveri presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed utilizzati indumenti di
lavoro e DPI idonei alle attivita ed eventualmente, ove richiesto, il personale interessato deve essere
sottoposto a sorveglianza sanitaria

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art.192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall’esposizione alle vibrazioni (Art.203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:
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DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75-77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Indumenti alta

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.lgs.

visibilita n.81/08 come modificato dal
Fluorescente con bande D.lgs n.106/09
Investimento rifrangenti, composto da UNI EN 340-471 (2004)
p_aptg_lqne e giacca ad alta Indumenti di protezione -
= v visibilita Requisiti generali. Indumenti di
segnalazione ad alta visibilita
per uso professionale - Metodi
di prova e requisiti.
Art 75 =77 - 78, Allegato VI
Stivali Puntale rinforzato in acciaio - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.

Scivolamenti e cadute
a livello

antinfortunistici

contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.
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Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
Tappi preformati , o - punti 3, 4 n.3 del D.gs.
Rumore che supera i In spugna di PVC, inseriti nel n.81/08 come modificato dal

- " condotto auricolare assumono
livelli consentiti j D.lgs n.106/09
g la forma dello stesso

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

FASE DI LAVORO: CARPENTERIA METALLICA SALDATA O BULLONATA

Trattasi della realizzazione di strutture in acciaio assemblate in opera mediante bullonature
e/o saldature, composta da capriate reticolari, arcarecci, controventi di falda e manto di
copertura in lamiera grecata o pannelli grecati termoisolanti.

L'attivita si svolge secondo le seguenti fasi:

Formazione di opere provvisionali, ponteggi, piattaforme e piani di lavoro
Approvvigionamento degli elementi strutturali in acciaio

Stoccaggio in apposite aree

Trasporto degli elementi con carrelli nelle aree di pre-assemblaggio o montaggio.
Pre-assemblaggio degli elementi e dei sistemi di sicurezza

Allestimento delle predisposizioni antinfortunistiche a terra e imbracatura dei pezzi.
Sollevamento degli elementi, singoli o preassemblati, a mezzo di apparecchi di sollevamento
Ricevimento, posizionamento e stabilizzazione in opera degli elementi

Montaggio in quota mediante bullonatura oppure saldatura degli elementi metallici
Allestimento delle protezioni antinfortunistiche (parapetti, reti, ecc.)

O O OO OO OO0 O0O OO0

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Autocarro

Saldatrice elettrica

Trapano a batteria

Ganci funi e imbracature

Gru

O O O O O O

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose

o Vernici
o Fumi di saldatura

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali Ponte su cavalletti

o Ponteggio metallico
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e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Modesto Notevole
o Calore, fiamme, esplosione Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Radiazioni Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Investimento Non probabile Significativo Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Individuare percorsi agevoli e sicuri, per I'accesso ai posti di lavoro, nonché per il rapido abbandono in
caso di emergenza. (Art. 108 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

L'assemblaggio a terra degli elementi deve avvenire in area appositamente organizzata, delimitata e
segnalata

Le operazioni di montaggio devono essere eseguite da lavoratori fisicamente idonei sotto la guida di
persona esperta (caposquadra o assistente al montaggio) a cid espressamente designata. Il personale
utilizzato durante le operazioni di montaggio deve essere suddiviso per mansioni ben definite per le quali
deve aver ricevuto un'informazione e formazione adeguata alle funzioni svolte.

Utilizzare opere provvisionali indipendenti dall'opera in costruzione

Durante le fasi transitorie di montaggio e completamento delle protezioni, utilizzare sempre attrezzature di
protezione anticaduta (Art 111 — 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Controllare la stabilita delle opere provvisionali e la completezza dei parapetti, nonché la chiusura di
botole, asole e aperture verso il vuoto (Art. 146 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Per la messa in opera delle protezioni collegate agli elementi strutturali, si deve tenere conto delle seguenti
istruzioni:

o Le reti possono essere poste all'interno o all'esterno dell'opera in corso di realizzazione e la loro
messa in opera presuppone la definizione del sistema di ancoraggio e di movimentazione per
ogni caso particolare.

o | dispositivi di ancoraggio devono essere messi in opera sui singoli elementi in fase di
costruzione o pre-assemblaggio a terra della carpenteria.

o | dispositivi di sicurezza ed i loro accessori devono essere stoccati, trasportati e movimentati con
cura per evitare il loro degrado.

o Durante la messa in opera si devono utilizzare metodi che riducano i rischi di caduta al minimo.

o Devono essere previsti e allestiti, in fase di costruzione o pre-assemblaggio a terra della
carpenteria, i sistemi di ancoraggio e dei dispositivi di protezione individuale anticaduta per il
personale incaricato della loro installazione.

o Le reti devono risultare posate il piu vicino possibile al piano di lavoro, per ridurre l'altezza di
caduta.

o Devono essere evitati vuoti tra un elemento e l'altro delle reti, attraverso i quali il personale
potrebbe passare in caso di caduta.

o Evitare la caduta sulle reti di materiali incandescenti nel caso le attivita sovrastanti comportino la
saldatura o taglio termico degli elementi.



. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data- 04/07/2022
new engineering worksho| COPERNICO (BS) - I STRALCIO .

T Pagina: 79/173

o Verificare periodicamente lo stato delle attrezzature di protezione, delle reti e degli accessori di
ancoraggio.

o Asportare i materiali o gli utensili caduti accidentalmente nelle reti.

o Verificare il buono stato dei mezzi di ancoraggio e la tensione delle reti.

o Spostare i sistemi di protezione e/o le reti secondo l'avanzamento della costruzione con

sufficiente anticipo rispetto all'esecuzione dei lavori corrispondenti.

Nell'area interessata all'assemblaggio e al montaggio degli elementi, vietare l'accesso ai non addetti al
lavoro con appropriata segnaletica e mettere in opera idonee protezioni, quali cavalletti, barriere flessibili o
mobili o altro. (Art. 109 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09 )
Lo stoccaggio degli elementi deve avvenire conformemente alle norme di sicurezza e gli elementi devono
in ogni modo essere sempre disposti e stabilizzati con sistemi che consentano la rimozione di ogni singolo
elemento, senza alterare I'equilibrio degli altri elementi stoccati.
Durante le fasi transitorie di assemblaggio, i singoli elementi devono essere mantenuti stabili con opere
provvisionali o apparecchi di sollevamento.
La messa in opera deve essere effettuata con apparecchi e mezzi adatti all'impiego particolare (portata,
velocita, oscillazioni) e I'apertura dei ganci degli apparecchi di sollevamento deve avvenire da posizioni
sicure e solo dopo aver accertato la completa stabilizzazione degli elementi.
La messa in opera deve essere effettuata con apparecchi e mezzi adatti all'impiego particolare (portata,
velocita, oscillazioni) e I'apertura dei ganci degli apparecchi di sollevamento deve avvenire da posizioni
sicure e solo dopo aver accertato la completa stabilizzazione degli elementi.
| pilastri, le travi o gli interi telai devono essere solidamente sostenuti o puntellati fino all’entrata in
efficienza dei collegamenti definitivi alla parte di costruzione gia montata e in condizioni stabili.
Le attrezzature provvisionali di montaggio, di puntellamento, di controventatura, devono essere conformi
alle caratteristiche definite nel progetto di montaggio; il preposto al montaggio deve verificare la
rispondenza e lo stato di conservazione in rapporto all'uso.
Nei lavori che comportano la contemporanea attivitd a quote diverse, le operazioni di montaggio devono
essere delimitate anche in senso orizzontale con intavolati o reti, per la protezione contro la caduta di
materiali dai piani di montaggio al piano di lavoro sottostante.
In corrispondenza delle zone di transito e di stazionamento a terra, devono essere allestite robuste tettoie
di protezione. (Art. 114 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per limpiego manuale devono essere tenuti in condizioni di
equilibrio stabile (es.: riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto).
Per la movimentazione ed il sollevamento devono essere utilizzati particolari corredi di tiranti, bilancini ed
attrezzi adatti per ogni casistica e peso degli elementi. Prima di ogni operazione occorre controllare che
I'apparecchio di sollevamento sia equipaggiato con il corredo adatto al tipo di elemento da sollevare
Gli elementi che presentano anomalie nei sistemi per l'aggancio agli apparecchi di sollevamento o per
I'affranco delle protezioni in opera, devono essere scartati.
La manovre di movimentazione degli elementi devono essere rese note a tutto il personale e comunque
devono sempre essere segnalate acusticamente.
Gli elementi di notevole dimensione movimentati con apparecchi di sollevamento devono essere
accompagnati o guidati da apposito personale a terra.
Durante tutte le manovre, il gruista deve agire con la massima attenzione, evitando movimenti bruschi o
accelerazioni. Ogni manovra deve essere preavvisata da un segnale acustico.
Durante il funzionamento gli schermi e le paratie delle attrezzature devono essere mantenute chiuse e
dovranno essere evitati i rumori inutili
Le operazioni a terra che comportano una rumorosita elevata (come ad esempio I'assemblaggio delle parti
metalliche mediante spinatura e altri sistemi che comportano la forzatura tra parti metalliche) devono
essere opportunamente delimitate e segnalate e gli addetti devono fare uso di idonei otoprotettori (Art. 192
del D.Igs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09 )
Per l'accesso al cantiere degli addetti ai lavori e dei mezzi meccanici devono essere predisposti percorsi
sicuri e deve essere, in tutti i casi, impedito l'accesso agli estranei. (Art. 108-109 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Le vie di circolazione dei mezzi di trasporto e di sollevamento devono essere livellate e consolidate e
tenute sgombre da depositi, attrezzature e ostacoli in genere.
La movimentazione manuale dei carichi deve essere ridotta al minimo e razionalizzata al fine di non
richiedere un eccessivo impegno fisico del personale addetto (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
La regolazione degli elementi durante il montaggio deve avvenire con l'ausilio di attrezzature idonee (leve,
palanchini) e con gli elementi tenuti sollevati dagli apparecchi di sollevamento.
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In relazione alle caratteristiche ed entitd dei carichi, I'attivitd di movimentazione manuale deve essere
preceduta ed accompagnata da un'adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento,
per attivita non sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti.

Durante la esecuzione delle saldature, osservare le seguenti regole:

In caso di lavori di saldatura a terra o in quota, evitare il diffondersi delle scintille nell'ambiente
circostante ed utilizzare delimitazioni o barriere, anche mobili, idonee a contenere le scintille e

Durante le operazioni di saldatura i gas prodotti non devono interessare le aree di lavoro e, se
non risultano sufficientemente diluiti, devono essere aspirati e filtrati.
Acquisizione delle schede di sicurezza delle materie prime utilizzate, nonché degli elettrodi di

Gli addetti devono fare uso dei previsti dispostivi di protezione delle vie respiratorie e di idonei
indumenti protettivi e occhiali, poiché, durante le operazioni di saldatura, si possono liberare gas
contenenti ossidi di azoto e ozono, nonché sostanze provenienti da pezzi trattati (pezzi zincati,
nichelati, cadmiati, cromati, verniciati), oppure fumi contenenti ossidi di ferro, cromo, nichel,
manganese o composti del fluoro derivanti dal rivestimento degli elettrodi basici, oppure polveri
contenenti prevalentemente ossidi di ferro, carburo di silicio, resine e piu raramente silice

| lavori di saldatura devono essere contenuti con barriere e schermi, anche mobili, in modo da
evitare I'esposizione alle radiazioni da parte dei non addetti.
Tenere spenta la saldatrice quando non si utilizza e lasciare raffreddare sufficientemente i pezzi

o)
fiamme.
o)
O
saldatura.
O
cristallina.
@]
O
saldati.
O

Le operazioni di trattamento con prodotti protettivi e/o vernici degli elementi metallici devono
essere segnalate o delimitate per evitare l'accesso alle persone non direttamente interessate ai
lavori.

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art.77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni
e/o per caduta di
materiali o utensili vari

antinfortunistiche

Scarpe contro

Puntale rinforzato in acciaio

schiacciamento/abrasioni/pe
rforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e

- per salvaguardare la

caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di
prova per calzature

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

abrasione/

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di

taglio/perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni
e gli interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

s

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Rumore che supera i
limiti consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente
sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.3 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

FASE DI LAVORO: DEMOLIZIONE DI STRUTTURE IN C.A.

e Macchine/Attrezzature

Trattasi della demolizione di elementi strutturali in c.a.
eseguita con l'ausilio di mezzi meccanici.

(travi, pilastri, setti, ecc.)

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

O O O O

Pinze idrauliche

e Sostanze pericolose

Attrezzi manuali di uso comune
Martello demolitore elettrico
Escavatore con martello demolitore

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveriinerti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Seppellimento, sprofondamento Probabile Significativo Notevole
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Significativo Notevole
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o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Amianto Non probabile Grave Accettabile
o Infezione da microorganismi Non probabile Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Prima della esecuzione dei lavori, effettuare la verifica di stabilita e predisporre i puntellamenti necessari, al
fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e
di disporre i conseguenti interventi di rinforzo, a mezzo di armature provvisorie, o I'evacuazione immediata
delle zona pericolosa (Art. 150 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante le demolizioni € indispensabile la presenza di un preposto con specifica competenza in materia al
fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di crolli o cedimenti repentini delle strutture e
di disporre i conseguenti interventi di rinforzo, a mezzo di armature provvisorie, o I'evacuazione immediata
delle zona pericolosa (Art. 151 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e In caso di utlizzo di attrezzi speciali, quali ad esempio di pinze idrauliche, occorrera attenersi
scrupolosamente alle istruzioni relative al loro utilizzo

e Bisognera allestire gli impalcati atti ad eliminare il pericolo di cadute di persone e cose per lavori eseguiti
ad altezza superiore ai m 2 (Art. 122 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio (Art.
154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione in genere & necessario inumidire i materiali di risulta per limitare la
formazione delle polveri (Art. 153 comma 5 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e E' vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 comma 1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

¢ Il materiale di risulta deve essere successivamente raccolto e rimosso

e Devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della demolizione (Allegato XXVIII Punto
1 del D.Igs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

e Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o in ogni modo
capaci di procurare lesioni (Allegato V Parte | Punto 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Ove sia comungue prevista la necessita di movimentare materiali potenzialmente pericolosi &€ necessario
che i lavoratori impieghino i DPI idonei alla mansione (Art. 225 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e | cavi del martello elettrico eventualmente utilizzato devono essere integri come pure il loro isolamento;
bisogna avere cura di disporli in modo che non subiscano danneggiamenti durante i lavori

e | lavori di demolizione effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque
produzione di rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio
imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per le demolizioni parziali a mano effettuate all'interno d'ambienti normalmente chiusi deve essere
prevista, la ventilazione degli stessi (Allegato IV Punto 2.2. del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e | mezzi meccanici utilizzati in ambienti ad elevata polverosita devono essere dotati di cabina con sistema di
ventilazione

e Nel caso d'interventi di demolizione da eseguire in ambienti "sospetti”, quali cantine e soffitte di vecchi
stabili, dove vi sia la possibilita di un inquinamento da microrganismi, &€ necessario eseguire un attento
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esame preventivo dell'ambiente e dei luoghi circostanti. (Art. 271 - Art.272 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Sulla base dei dati riscontrati e con il parere del medico competente € possibile individuare le misure
igieniche e procedurali da adottare. (Art. 273 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Quando si fa uso di sostanze chimiche per I'eliminazione d'insetti o altro, si devono seguire le indicazioni
dei produttori; l'applicazione deve essere effettuata da personale competente e la zona deve essere
segnalata e segregata con le indicazioni del tipo di pericolo ed il periodo di tempo necessario al ripristino
dei corretti parametri ambientali. Gli addetti devono fare uso dei DPI appropriati ed essere sottoposti a
sorveglianza sanitaria. (Art. 224 — Art. 225 — Art. 229 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

In tutti i manufatti da demolire o da ristrutturare anche parzialmente &€ necessario prevedere una verifica
preventiva dei siti al fine di individuare amianto in matrice libera o fissato insieme ad altro materiale (es.
coibentazioni, canne fumarie, manti di copertura). In caso sia determinata la presenza d'amianto, le
operazioni devono essere precedute dalla bonifica degli ambienti in conformita alle indicazioni contenute
nel piano di lavoro appositamente predisposto e presentato allASL di competenza affinché possa
formulare eventuali osservazioni e/o prescrizioni (Art.256 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare 'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come

modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui é riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 -77 - 78 , Allegato VIII
Casco Protettivo  Dispositivo utile a proteggere il | ~ 8‘)178;' 3 4 n.ld?el D"gs'l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa r[]).I 10CE;IS]: modificato - da
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale gs n.
dall'alto dall'alto o comunque per

-

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
el/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

b

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
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per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 -77 - 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.

Mascherina n.81/08 come modificato dal
. . D.lgs n.106/09
_ . _ Mascherina per la protezione g
Inalazmng di polveri di polveri a media tossicita, UNI EN 149 (2003)
e fibre P e fibre e aerosol a base acquosa
| di materiale particellare >= Apparecchi di protezione delle
0,02 micron. vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
Cufi i Art 75 =77 - 78, Allegato VIII-
ufma antrumore I modelli attualmente in i
Presenza di punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08

apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

come modificato dal
n.106/09

D.lgs

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Proiezione di
schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 = 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dallalto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n.9 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per
il corpo
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FASE DI LAVORO: DEMOLIZIONE DI PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

Trattasi della demolizione di pavimenti e rivestimenti, compreso il relativo
sottofondo con l'ausilio di mazza e scalpello o martello demolitore elettrico e
accatastamento del materiale di risulta nell'ambito del cantiere.

i

s

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Martello demolitore elettrico
o Mazza e scalpello

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveriinerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Canale di convogliamento

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Durante i lavori di demolizione deve essere assolutamente impedito il transito nelle zone di rischio e
devono essere predisposti opportuni cartelli indicanti I'esecuzione della demolizione (Art. 154 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e | canali di convogliamento dei materiali debbono essere realizzati in maniera che non si verifichino
fuoriuscite di materiali e debbono terminare a non oltre 2 mt dal suolo (Art. 153 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico (Art. 154 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Deve essere vietato gettare indiscriminatamente materiale dall'alto (Art. 153 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

¢ Il materiale di risulta accumulato deve essere successivamente raccolto e rimosso

e Prima di procedere alla demolizione € opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche in tensione
(Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | lavori di demolizione effettuati con

produzione di rumore, devono essere eseguiti negli

l'ausilio di

orari

attrezzature rumorose o che comportino comungue
stabiliti e nel

rispetto delle ore di silenzio

imposte dai regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)
o Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato VIl
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il = ~ Spll;gé' 3, 4 n'ld.‘:el D"gs'l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa ™ come modificato - da

materiale/attrezzi
dall’alto

al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIlI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09
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3

fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.

Mascherina n.81/08 come modificato dal
. . D.lgs n.106/09
_ _ _ Mascherina per la protezione 9
Inalazione di polveri di polveri a media tossicita, UNI EN 149 (2003)
e fibre 7 N fibre e aerosol a base acquosa
- di materiale particellare >= Apparecchi di protezione delle
= 0,02 micron. vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
Cufi i Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
uima antrumore I modelli attualmente in i
Presenza di punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08

apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

come modificato dal
n.106/09

D.lgs

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Proiezione di
schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 = 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

FASE DI LAVORO: DEMOLIZIONE DI MURATURE PORTANTI IN GENERE

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

@)
@)
@)
@)

Piccone

Attrezzi manuali di uso comune
Martello demolitore elettrico
Mazza e scalpello

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

Trattasi delle operazioni di demolizione di murature portanti in pietrame o altro, di qualsiasi
forma e spessore.
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o Polveriinerti
e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Canale per il convogliamento dei materiali
o Trabattelli
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti € compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione & opportuno assicurarsi della stabilita della struttura muraria, in modo
che i lavori non arrechino indirettamente danni ad altre parti della struttura stessa (Art.150 del D.Igs.
n81/08come madificato dal D.lgs n.106/09)

L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della demolizione deve essere
opportunamente delimitata in modo da impedire che il materiale di risulta della demolizione possa
investire o comunque colpire persone sia addette che non (Art. 154 comma 1 del D.lgs. n.81/08come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Vietare l'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sharramenti durante i lavori
di demolizione (Art.154 del D.lgs. n.81/08come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre convogliamento a terra dei materiali durante i lavori di demolizione parziale (Art.153 del D.Igs.
n81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

L'estremo inferiore del canale di scarico viene tenuto ad una altezza inferiore ai due metri dal terreno di
raccolta. (Art.153 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

| materiali di risulta, prima di essere rovesciati nel canale di scarico, dovranno essere irrorati con acqua per
ridurre il sollevamento della polvere. (Art.153 comma 5 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico (Art. 154
comma 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla demolizione € opportuno assicurarsi della assenza di parti elettriche in tensione
(Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per l'uso dell'attrezzatura saranno osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti locali

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
Casco Protettivo  Dispositivo utile a proteggere il 8'3178;' 3, 4 n.ldgel D"gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa rI;.I 100(;';‘9‘9 modificato - da
materiale/attrezzi ‘ \ al capo per caduta di materiale 193 .
dall’alto ». s dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
el/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIlI
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
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Requisiti, prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

| modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Proiezione di
schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

FASE DI LAVORO: TAGLIO DI MURI

ire 3

Trattasi di tecnica utilizzata in tutti i casi di demolizione parziale e controllata di
murature e, soprattutto, negli interventi di ristrutturazioni e restauri, dove é richiesta
precisione e bassa emissione di vibrazioni, rumori e polveri. Altresi, tale metodologia
di intervento trova largo impiego nella realizzazione di aperture, per abbassare delle
murature oppure per effettuare il risanamento di pareti umide.

In caso di intervento risolutivo come sharramento alla risalita capillare, i tagli del muro vengono fatti a pochi
centimetri dal suolo con uno spessore di 8 millimetri circa. L’avanzamento del taglio, in senso longitudinale, &
subordinato al tipo di muratura e puo variare da un minimo di 30 a un massimo di 130 cm. Qualora si
dovessero salvaguardare rivestimenti gia in opera su un lato della parete (mattonelle, rivestimenti,
intercapedini, perlinati), sara possibile fare dei tagli "non passanti". Il taglio viene effettuato sui muri portanti
(perimetrali e interni) che sorgono direttamente dalle fondamenta.

Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

O 0O O O O O O O

Attrezzi manuali di uso comune
Carriola

Martello demolitore elettrico
Mazza e scalpello

Sega a catena

Smerigliatrice angolare o flessibile

Filo diamantato
Dischi a corona diamantata

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:

(o]

Polveri di inerti
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e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Canale per il convogliamento dei materiali

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Rumore Probabile Modesto Notevole
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Prima di procedere al taglio della muratura, assicurarsi della stabilita della struttura muraria, in modo che i
lavori non arrechino indirettamente danni ad altre parti della struttura stessa

e L'area che interessa la zona di caduta del materiale all'atto della demolizione deve essere
opportunamente delimitata in modo da impedire che il materiale di risulta del taglio possa investire o
comunque colpire persone sia addette che non (Art. 154 comma 1 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal
D.lgs n.106/09)

e Vietare l'avvicinamento, la sosta ed il transito delle persone mediante avvisi e sbarramenti durante i lavori
di taglio della muratura (Art.154 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Predisporre convogliamento a terra dei materiali durante i lavori (Art.153 del D.lgs. n81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e L'estremo inferiore del canale di scarico viene tenuto ad una altezza inferiore ai 2,00 mt dal terreno di
raccolta. (Art.153 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | materiali di risulta, prima di essere rovesciati nel canale di scarico, devono essere irrorati con acqua per
ridurre il sollevamento della polvere (Art.153 comma 5 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Durante lo scarico deve essere vietata la presenza di persone alla base dei canali di scarico (Art. 154
comma 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di procedere al taglio della muratura, assicurarsi della assenza di parti elettriche in tensione (Art. 83
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Perl'uso dell'attrezzatura devono essere osservate le ore di silenzio imposte dai regolamenti locali

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:
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EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il SF?Ll;(;]E;I 3, 4 n.1d.(:el D.|(ng.|
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa "™ come  modificato - da

materiale/attrezzi
dall’alto

al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

=)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

d

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Hs

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

e fibre fibre e aerosol a base acquosa
W e di materiale particellare >= Apparecchi di protezione delle
| Ay 0,02 micron. vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
L , Occhiali di protezione : Con lente unica panoramica in | Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
Proiezione di

policarbonato trattati anti

punto 3, 4 n.2 del D.gs.
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RISCHI
DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIV
EVIDENZIATI SC © © ©
schegge g graffio, con protezione laterale  n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09
UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
Tappi preformati _ o - punti 3, 4 n.3 del D.gs.
Rumore che supera i In spugna di PVC' inseriti nel n.81/08 come modificato dal

- - condotto auricolare assumono
livelli consentiti j D.Ilgs n.106/09
- la forma dello stesso
UNI EN 352-2 (2004)

Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti

FASE DI LAVORO: FORMAZIONE APERTURA IN MURATURA PORTANTE

Trattasi della realizzazione di aperture nelle pareti portanti di un edificio mediante I'esecuzione
dello strappo della muratura dopo avere provveduto alla esecuzione di un architrave con due
putrelle d'acciaio collegate tra loro.

o Dopo avere opportunamente puntellato la parete, viene eseguita una scanalatura
orizzontale al di sopra del vano da aprire e si posa il primo profilato, curando il contatto
con la muratura nelle zone d'appoggio. Allo stesso modo si procedera per l'inserimento
del profilato nel lato opposto. La apertura del vano verra effettuata dopo almeno due
giorni, per consentire alla malta di raggiungere una resistenza adeguata

. Le fasi lavorative contemplate sono cosi distinte :

Puntellamento della parete

Realizzazione della scanalatura entro cui sistemare il profilato in acciaio, su un lato della muratura
Annegamento del profilato nella malta cementizia confezionata in cantiere

Ripetizione dei due procedimenti sul lato opposto

Aggancio dei due profilati mediante bullonatura

Strappo muratura dall'alto verso il basso ed apertura vano (dopo almeno due giorni)

Disarmo del puntellamento

O o0 o0 O 0O 0O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Martello demolitore elettrico
Mazza e scalpello

Betoniera

Trapano a batteria

O O O O O

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveriinerti
o Malte e conglomerati

e Valutazione e Classificazione dei Rischi
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Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Seppellimento, sprofondamento Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni Possibile Significativo Notevole

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

DPI

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni (Art. 109 comma 1 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima di procedere alla esecuzione dei lavori, accertarsi della disponibilita di calcoli ed elaborati esecutivi
da parte di un tecnico abilitato (Art. 142 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Accertarsi della assenza di impianti nelle aree da demolire o scanalare per linserimento dei profilati
metallici e nel muro da demolire successivamente

Vietare l'avvicinamento e la sosta ai non addetti ai lavori

Nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore a mt 2,00 allestire idonee opere provvisionali dotate di parapetti
regolamentari atte ad eliminare il pericolo di caduta di persone e di cose (Art.122 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Nei lavori con rischio di caduta dall'alto, ove non sia possibile disporre di impalcati fissi, i lavoratori devono
usare idonea cintura di sicurezza (Art. 115 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e l'investimento di
materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele
adeguate (Art 114 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Il disarmo deve essere effettuato da operai esperti sotto la sorveglianza del preposto, dopo benestare del
direttore dei lavori (Art. 145 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Usare la massima cautela, soprattutto in presenza di murature realizzate con materiali di ridotta resistenza
o deteriorate (Art. 145 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per la realizzazione delle puntellature attenersi alle istruzioni specifiche riportate nella allegata scheda di
sicurezza (Art. 142 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Deve essere vietato demolire il muro al di sotto dell'architrave realizzato prima di due giorni dal
completamento della piattabanda

E' vietato effettuare disarmi quando sulle strutture insistono carichi accidentali temporanei (Art. 145 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Per tutti gli addetti alle operazioni di disarmo € sempre prescritto l'uso del casco (Art. 75 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore
dal rischio di offesa al

‘ capo per caduta di

| materiale dall'alto o
comunque per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

perforazione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e cadute
a livello

Scarpe antinfortunistiche

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/ferit
S e degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni e
gli interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

“ abrasione

mani

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di

[taglio/perforazione delle

Art 75 - 77 - 78, Allegato
Vill-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina antipolvere

b aerosol

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIll-punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove
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: : I modelli attualmente in Art 75 - 77 — 78, Allegato
Cuffia antirumore . v 3 4n3del DI
Presenza di commercio consentono di -punti-s, 4 n.s del D.Igs.
apparecchiature/ regolare la pressione delle = N-81/08 come modificato dal
coppe auricolari, mentre j = D-1gs n.106/09
macchine rumorose cuscinetti sporchi ed UNI EN 352-2 (2004)
durante e lavorazion usurati si possono Protettori dell'udito. Requisiti
facilmente sostituire generali. Parte 1: cuffie

FASE DI LAVORO: INIEZIONI CEMENTIZIE

Trattasi delle operazioni necessarie per iniettare malte cementizie per il consolidamento di murature in genere,
previa esecuzione dei fori necessari.

Si prevedono le seguenti fasi:

Costruzione del ponteggio di lavoro
Scelta dei punti in cui praticare le perforazioni, effettuata in funzione della diffusione delle fessure e
della porosita del materiale
o Asportazione dell'eventuale intonaco lesionato e stuccatura con malta cementizia delle lesioni per
evitare risorgenze di miscela
Esecuzioni di fori mediante rotopercussore o carotatrice o perforatore a corone diamantate
Pulizia del foro mediante insuffiaggio di aria compressa oppure immissione di acqua a leggera
pressione, a seconda delle esigenze
Iniezione della malta cementizia con idonea attrezzatura per iniezioni
Eventuale pulitura del materiale tracimato dalla bocca del foro
Pulizia ed allontanamento dei residui.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Rotopercussore
o Perforatore elettrico a corone diamantate

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

o Polveri diinerti
o Malta cementizia

e Opere provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni Possibile Significativo Notevole
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o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Ustioni Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Vietare la sosta e l'avvicinamento di persone non addette ai lavori (Allegato VI Punto 2.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

La modalita di posa in opera dei prodotti deve essere conforme a quanto riportato nelle schede tecniche
Nei lavori con rischio di caduta dall’alto, ove non sia possibile disporre di impalcati fissi, i lavoratori devono
usare idonea imbragatura di sicurezza (Art. 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Accertarsi che le opere provvisionali utilizzate siano eseguite a norma (Art 112 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

| ponti su cavalletti non devono essere utilizzati in prossimita di scavi e, comunque, in situazioni di pericolo
(Art 139 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non depositare materiali di demolizione o altro sui ponti (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

La postazione di lavoro, se sollevata da terra, sara opportunamente segnalata e protetta nel suo perimetro,
delimitata alla base con barriera tale da impedire la permanenza ed il transito sotto la macchina operatrice
(Art.163 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Se si utilizza un trapano elettrico perforatore, mancando una struttura di sostegno dell’apparato occorrera
prestare la massima attenzione durante la fase di rotazione dell'attrezzo, in quanto pud dare violenti
contraccolpi all’operatore

Verificare, prima dell'inizio d’'ogni fase lavorativa, lo stato d’isolamento dei cavi elettrici d’alimentazione
dellapparato utilizzato per le perforazioni ed attenersi al libretto d’'uso della attrezzatura specifica
effettivamente utilizzata (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

La linea elettrica d’alimentazione sara aerea, onde evitare rischi di contatto con I'acqua utilizzata per la
fase lavorativa (Art. 80 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che il quadro elettrico di cantiere sia a norma (Art 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Durante la fase di rotazione e penetrazione nella struttura, spruzzare acqua per favorire il raffreddamento
dell'utensile

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione alle vibrazioni (Art. 203 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore. (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

EVIIEIESZHIIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il 8‘:’1[;(;‘;' 3 4 n.ld'?'e' D-'gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa " come modificato - da

materiale/attrezzi
dall’alto

al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

=)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

'd

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Hs

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)




AV
NEWORK

PROGETTO ESECUTIVO DI
ADEGUAMENTO SISMICO
LICEO SCIENTIFICO NICCOLO’
COPERNICO (BS) - | STRALCIO

new engineering workshop

Liceo Scientifico Statale

Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca
degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

Data: 04/07/2022
Pagina: 99/173

e,

di materiale particellare >=
0,02 micron.

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Presenza di
apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Proiezione di
schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per
il corpo

FASE DI LAVORO: CUCI E SCUCI DI MURATURE
Il lavoro, tipico delle ristrutturazioni edilizie, consiste nella rimozione e successiva ricucitura delle murature
degradate. Ogni intervento di rimozione e successiva ricostruzione deve essere eseguito per campione, previa
puntellatura o altre opere provvisionali, atte ad evitare distacchi imprevisti delle murature e garantire
I'incolumita fisica degli operatori addetti alle lavorazioni. Si prevedono le seguenti attivita:

O O O 0O 0O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

preparazione, delimitazione e sgombero area
formazione ponteggi, piattaforme e piani di lavoro
protezione botole e asole
preparazione malte

taglio e rimozione muratura
approvvigionamento e trasporto interno dei materiali
posa mattoni/pietre

pulizia e movimentazione dei residui
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o Carriola
o Molazza

o Betoniera

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

o Malta cementizia
o Polveri

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti

o Ponteggio metallico
o Andatoie e passerelle

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Proiezione di schegge Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Predisporre andatoie di attraversamento di larghezza cm 60 per le persone e di cm 120 per il trasporto di
materiale (Art. 130 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per la rimozione dei materiali di risulta, deve essere utilizzato il canale di convogliamento appositamente
istallato ad ogni piano di lavoro e facilmente raggiungibile dagli operatori addetti. Il canale sara protetto
contro l'accidentale avvicinamento da persone non addette ai lavori e la sua bocca d'uscita dovra essere
posta ad un'altezza massima di m.2 dal piano di raccolta dei residui (Art. 153 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Verranno evitati i depositi di materiali e attrezzi, sopra al ponte di servizio, eccettuati quelli temporanei
necessari ai lavori. (Art.124 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei movimenti necessari
per lo svolgimento del lavoro

e Rimuovere la muratura degradata fino al raggiungimento delle parti solide, per mezzo di utensili idonei,
limitando piu possibile la formazione di polveri bagnando le murature rimosse e da rimuovere

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
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e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti ( Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)
o Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

EVlFE)IEISZHIIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 -77 - 78 , Allegato VIl
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il |~ pl;nt' 3. 4 n.1d.gel D-'gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa  M-81/08 come modificato - da

materiale/attrezzi
dall’alto

al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

=)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

d

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09
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di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Proiezione di
schegge

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dallalto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per
il corpo

FASE DI LAVORO: DISARMO DELLE CASSEFORME DI STRUTTURE IN C.A.
Trattasi dello smontaggio delle casseforme di strutture in c.a., ossia dei vari elementi

modalita:

Macchine/Attrezzature

armature di sostegno)
Pulizia accurata delle casserature

piani o curvi, dei dispositivi per I'assemblaggio e degli elementi di sostegno, detti
banchinaggio. In generale, il disarmo delle strutture in c.a. avviene secondo le seguenti

o Smontaggio graduale degli elementi che costituiscono le casseforme
o Movimentazione ed accatastamento dei materiali riutilizzabili (casserature ed

Smaltimento dei materiali di consumo (chiodi, sbatacchi, etc.) e delle tavole

inutilizzabili.

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

@)
@)
O

Utensili manuali di uso comune
Gru o altri sistemi di sollevamento
Macchina pulisci pannelli

Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

O
@)
@)

Disarmanti

Polveri di legno (casserature)

Polveri di cemento
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Gas di scarico provenienti dalle macchine operatrici

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

@)
@)

Ponteggi
Ponti su cavalletti

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Caduta dall'alto Probabile Grave Elevato
o Crollo per cedimento casseforme Probabile Grave Elevato

o Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
o Elettrocuzione Possibile Grave Notevole
o Inalazione di polveri (di legno, cemento) Possibile Modesto Accettabile
o Proiezione di schegge Possibile Modesto Accettabile
o Punture. tagli ed abrasioni Probabile Lieve Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Probabile Lieve Accettabile
o Rumore Probabile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Scivolamenti e cadute a livello Possibile Lieve Basso

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)
Non iniziare alcuna operazione di disarmo in mancanza di apposita autorizzazione del Direttore dei Lavori,
che ha il compito di controllarne anche la corretta esecuzione (Art. 145 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Iniziare la fase di disarmo solo quando, su giudizio del Direttore dei Lavori, il conglomerato cementizio ha
raggiunto la sufficiente maturazione e la resistenza necessaria per assorbire efficacemente le sollecitazioni
ed i carichi prodotti dalle successive attivita di cantiere
Tenere presente i seguenti tempi indicativi per iniziare la rimozione dei casseri dal momento del getto di
calcestruzzo, non computando le eventuali giornate di gelo:

o circa tre giorni per le sponde delle casseforti delle travi
circa dieci giorni per le solette di modesta luce
almeno ventiquattro giorni per travi, archi e volte
almeno ventotto giorni per strutture a sbalzo
lasciare ancora per qualche tempo dopo il disarmo, alcuni puntelli nelle zone piu sollecitate, per
guanto riguarda le solette e le travi
Procedere alle operazioni di disarmo con molta cautela e per gradi, onde evitare che azioni troppo
dinamiche causino lesioni alla struttura: eliminare, dapprima, i puntelli intermedi, poi quelli di estremita
adiacenti alle strutture portanti ed infine quelli che sorreggono le strutture principali portanti (travi)

o O O O



. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data- 04/07/2022
new engineering worksho| COPERNICO (BS) - I STRALCIO .

gineering P Pagina: 104/173

Vietare di disarmare qualsiasi tipo di armatura di sostegno (banchinaggio), qualora sulle strutture insistano
carichi accidentali e temporanei (Art. 145 comma 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Delimitare e proteggere le zone di transito e di accesso con robusti impalcati (parasassi) (Art. 129 comma
3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Durante la movimentazione delle tavole di legno, dei puntelli ed di altro materiale ligneo controllare sempre
che lo stesso sia inclinato in avanti per non investire gli altri lavoratori

Porre particolare attenzione agli ostacoli fissi pericolosi, quali i ferri di ripresa del cemento armato
emergenti dal piano di lavoro, che dovranno essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema
idoneo, onde evitare gravi infortuni al viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali (Allegato IV Punto
1.4.7 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Predisporre la protezione delle aperture dei solai gia in fase di realizzazione della struttura: nel caso tali
protezioni debbano essere rimosse temporaneamente per specifiche lavorazioni, esse dovranno essere
prontamente ripristinate non appena possibile (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Realizzare le protezioni di botole ed asole in modo da permettere le casserature, il getto ed il disarmo,
senza la loro rimozione; in alternativa chiudere I'asola con materiale compatibile (reti di plastica, di acciaio,
ecc.) o coprirla con tavolato solidamente fissato e di idonea resistenza (Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Vietare I'accesso alla zona interessata dalle operazioni di disarmo, mediante segnalazione ed opportuni
sbarramenti, fino a quando tale disarmo sara in corso e non saranno terminate tutte le operazioni di pulizia
e di riordino, al fine di evitare di inciampare nel materiale, di ferirsi con chiodi, ecc. (Art. 110 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impedire che le tavole ed i pezzi di legno cadano sui posti di passaggio, mediante la realizzazione di idonei
sbarramenti od altri opportuni accorgimenti

Durante I'operazione di disarmo, in cantiere & piu che mai richiesto I'uso del casco per la protezione del
capo da parte degli addetti che operano a terra o comunque ad un livello inferiore al piano di carpenteria, e
poiché anche il rischio di puntura ai piedi & maggiore, utilizzare obbligatoriamente le calzature di sicurezza
(Art. 75 — Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Dopo il disarmo, curare in modo particolare la pulizia dei casseri: pulire le tavole in legno recuperabili dai
chiodi e raccogliere le “mascelle” in appositi gabbioni, allontanare le tavole inutilizzabili dal cantiere prima
possibile perché costituiscono un carico d'incendio, pulire i pannelli metallici onde evitare che possano
ossidarsi e lasciare macchie di ruggine nel successivo riutilizzo (Art. 95 comma 1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

In caso di collassi delle strutture durante il disarmo delle carpenterie, prevedere la presenza di un preposto
con specifica competenza in materia al fine di valutare prontamente la presenza di eventuali sintomi di
crolli o cedimenti repentini delle strutture e di disporre i conseguenti interventi di rinforzo delle armature
provvisorie o I'evacuazione immediata delle zona pericolosa

Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo i rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il | ATt 72 =77 = 78 , Allegato Vil
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa |~ Punti 3, 4 n.1 del Dlgs.
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale n.81/08 come modificato dal
dall'alto & dall'alto o comunque per D.lgs n.106/09
contatti con elementi pericolosi =\ gN 397(2001)




AV
NEWORK

PROGETTO ESECUTIVO DI
ADEGUAMENTO SISMICO
LICEO SCIENTIFICO NICCOLO’

new engineering workshop

COPERNICO (BS) - | STRALCIO

Liceo Scientifico Statale

Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca
degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

Data: 04/07/2022
Pagina: 105/173

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

=)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

d

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

ts

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Art 75 -77 - 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.

Mascherina n.81/08 come modificato dal
. . D.lgs n.106/09
_ . _ Mascherina per la protezione 9
Inalazmng di polveri di polveri a media tossicita, UNI EN 149 (2003)
e fibre e fibre e aerosol a base acquosa
|y di materiale particellare >= Apparecchi di protezione delle
0,02 micron. vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
Cufi i Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII-
urma antirumore I modelli attualmente in i
Presenza di punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08

apparecchiature/

macchine rumorose
durante le lavorazioni

commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

come modificato dal
n.106/09

D.lgs

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti

generali. Parte 1: cuffie
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Proiezione di
schegge

Occhiali di protezione

/—-',
e

’

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dallalto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per
il corpo
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FASE DI LAVORO ESECUZIONE DI PUNTELLATURE

tavole, croci, gattelli, tubi.

segnaletica.

Trattasi della esecuzione di puntellature in legno o metalliche di pareti,
solai, volte, tetti, mediante assemblaggio di elementi portanti quali: murali,

Se realizzata esternamente all'edificio € necessario ['allestimento di

La fase é realizzata da personale specializzato con l'ausilio di mezzi
d'opera adeguati alla mole delle puntellature da realizzare e secondo un
progetto specifico sottoscritto da un tecnico abilitato. 1l tiro in alto dei
materiali potra essere eseguito con argano elettrico o semplice carrucola a

fune.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Sega circolare

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Polveri di legno
o Polveri inerti

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti
o Scala di metallo

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Seppellimento, sprofondamento Probabile Significativo Notevole

o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole

o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole

o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Possibile Modesto Accettabile

Urti, colpi, impatti e compressioni

O

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato

dal D.Igs n.106/09)

e Vietare l'avvicinamento e la sosta dei non addetti al lavoro (Art. 109 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09)

e Utilizzare puntelli idonei ed in buona efficienza (Art. 112 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs

n.106/09)
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Durante la movimentazione dei puntelli e di altro materiale ligneo controllare sempre che lo stesso sia
inclinato in avanti per non investire gli altri lavoratori

Realizzare le armature di sostegno seguendo scrupolosamente gli schemi, curando la verticalita dei
puntelli, il loro ordine, la ripartizione del carico al piede, il fissaggio degli elementi fra loro, la corretta
registrazione (Art. 144 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Usare una rete di salvataggio se necessaria

Disporre il divieto di deposito di materiali sulle tavole d'impalcato (Art. 124 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Adottare i mezzi per la difesa contro la caduta accidentale di materiali (Art. 114 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Dare informazioni mediante segnaletica (Art. 163 - Allegato XXVIII Punto 1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Usare le cinture porta utensili (Allegato VI Punto 1.7 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti ( Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di pit persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante ( Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come

modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il pl;nt' 3 4 n'ld.‘:el D-'gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa B?l 08100(;[:; modificato  da
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale 1gs .
dall’alto & dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
el/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

b

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)




. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data: 04/07/2022
new engineering workshoj COPERNICO (BS) - STRALCIO "

e Pagina: 109/173

distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dallalto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con

Art 75 —= 77 - 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di

cordino di sostegno

protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per
il corpo

FASE DI LAVORO IMPERMEABILIZZAZIONE DI PARETI

La fase di lavoro consiste nella impermeabilizzazione di muri o pareti.
In particolare si prevede:
o Trasporto del materiale al piano di lavoro

o Stesura di bitume liquido
o Saldatura delle guaine bituminose con cannello alimentato a gas in bombole.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Cannello per guaina

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Bitume e catrame

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Calore, fiamme, esplosione Probabile Significativo Notevole
o Ustioni Probabile Modesto Notevole
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o Gas e vapori Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
Non probabile Significativo Accettabile

(@)

Allergeni

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Sottoporre gli addetti abituali a visite mediche periodiche (Art. 41 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

¢ Attenersi scrupolosamente alla allegata scheda di sicurezza relativa all'utilizzo del cannello per guaine

¢ Il lavoro va organizzato in modo da rendere facile e sicuro il rapido allontanamento dei lavoratori in caso di
necessita

e In caso di lavori in ambienti chiusi o semichiusi, prevedere un servizio di vigilanza costante sulle
lavorazioni, svolto dall'esterno e da posizione sicura ed eventuali interventi d'emergenza in soccorso dei
lavoratori

e Scegliere con cura i prodotti da utilizzare, non effettuare depositi negli ambienti di lavoro, ma rifornire
dall'esterno il materiale d'utilizzo man mano che procedono i lavori

e Perilavori in altezza, verificare frequentemente l'integrita dei dispositivi di sicurezza. La lunghezza della
fune di trattenuta deve limitare la caduta a non oltre m 1,50 (Art. 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Per i lavori su coperture o aggetti di qualsiasi tipo, accertarsi della presenza delle idonee protezioni
anticaduta e della stabilitd e resistenza in relazione al peso degli operai che dovranno effettuare i lavori
(Art. 111 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante l'esecuzione delle impermeabilizzazioni sui muri deve essere evitata l'esecuzione d'altre
lavorazioni a livello superiore sulla stessa verticale, a meno che non si badi a proteggere tali zone con
barriere fisse atte ad impedire la caduta di materiali a ridosso dei posti di lavoro o di passaggio (ad
esempio parapetti ai cigli superiori degli scavi e perimetrali ai solai, provvisti di tavola fermapiede ed
eventualmente integrati con reti di contenimento)

e Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un
singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Nel caso di contatto cutaneo con sostanze fuoriuscite dalla guaina bituminosa i lavoratori dovranno lavarsi
con abbondante acqua e sapone (Art. 224 comma 1 lettera e) del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.Igs
n.106/09)

e In caso di lavori in ambienti chiusi o semichiusi, ispezionare con cura lI'ambiente di lavoro e verificare la
presenza di fattori ambientali di rischio (mancanza di ventilazione, presenza di microrganismi, ecc.) e
valutare attentamente la necessita di ventilare artificialmente I'ambiente di lavoro e/o di aspirare gli
eventuali gas, fumi prodotti dalle lavorazioni (Allegato IV Punto 2.1 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Conservare le bombole lontane da fonti di calore e vincolate in posizione verticale (Allegato 1V Punto 4 del
D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

e Durante le operazioni di fornitura e stesa del bitume a caldo, & necessario allontanare dall'area di lavoro
tutto il materiale facilmente infammabile. Le attrezzature ed i loro accessori (cannelli, tubazioni flessibili,
riduttori, bombole, caldaie) dovranno essere conservate, poste, utilizzate in conformita alle indicazioni del
fabbricante. Le istruzioni per la sostituzione delle bombole e per la messa in sicurezza dell'impianto di
riscaldamento devono essere precisate ai preposti ed agli addetti (Allegato IV Punto 4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)



. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data- 04/07/2022
new engineering worksho, COPERNICO (BS) -1 STRALCIO -

T Pagina: 111/173

Gli eventuali detriti di lavorazione devono essere rimossi ala fine di ogni ciclo. Le sorgenti di calore devono
essere protette contro i contatti accidentali. Nelle immediate vicinanze delle zone di lavoro € necessario
tenere a disposizione estintori portatili in numero sufficiente e gli addetti dovranno fare uso dei D.P.I. idonei
per evitare bruciature e/o lesioni cutanee per contatto con elementi o materiale ad alta temperatura. |
depositi delle bombole di gas devono essere realizzati ed utilizzati in conformita alle norme di prevenzione
incendi. Il trasporto delle bombole deve avvenire esclusivamente per mezzo d'appositi carrelli ed il loro
sollevamento in quota entro appositi cassoni o ceste metalliche, in posizione verticale. Le bombole esaurite
vanno ritornate immediatamente al deposito

Prima di iniziare la fusione occorre controllare il buono stato di conservazione e di funzionamento della
caldaia e dei suoi accessori

La caldaia posta sulla superficie di impermeabilizzare va posta entro un cassone metallico tale da impedire
il libero dilagare della massa fusa in caso di sua fuoriuscita. Il prelievo del materiale deve avvenire con
recipienti posti all'interno di tale vasca. Le bombole di gas d'alimentazione devono essere tenute a pit di 6
metri dalla caldaia; gli estintori ad almeno 3 metri

Durante I'impiego dei cannelli si deve usare la massima attenzione per evitare il contatto della fiamma con
materiali facilmente infiammabili. In particolare il cannello non deve mal essere lasciato con la fiamma
rivolta verso il rivestimento d'impermeabilizzazione né verso materiale facilmente inflammabile (fibre tessili,
legno, ecc.). E' importante disporre ed esigere che, quando si lascia il posto di lavoro, anche per un
momento solo, si deve spegnere il cannello e chiudere il rubinetto della bombola

La caldaia per la fusione del bitume dovra essere munita di regolazione automatica di temperatura
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

-

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
el/o per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

e

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
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distorsioni

individuale — Metodi di prova
per calzature

Ustioni

Guanti anticalore

Cuoio trattato contro
l'indurimento e il restringimento
dovuto al calore

Art 75-77-78, Allegato VIII
- punti 3,4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 407(2004)

Guanti di protezione contro
rischi termici (calore e/o fuoco)

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione di
polveri a media tossicita, fibre e
aerosol a base acquosa di
materiale particellare >= 0,02
micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
Vlill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie -
Semimaschera filtrante contro
particelle - Requisiti, prove,
marcatura.

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 =77 - 78, Allegato VI
punti 3, 4 n.9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo

FASE DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO MURATURE CON INTONACO ARMATO
Il consolidamento consiste nel realizzare pareti di materiale cementizio aderenti
alla parete in muratura da sanare, armate con una rete metallica e resi solidali da

tiranti di

acciaio (connettori

trasversali) passanti

attraverso la muratura.

L’applicazione pu0 essere eseguita su una sola faccia della parete oppure su
entrambe le facce.

In particolare, si prevedono le seguenti modalita esecutive:

o O O O

idraulico ad espansione controllata;

O

Spicconatura del vecchio intonaco e di tutte le parti inconsistenti 0 mosse;

Scarnitura dei giunti di malta con eliminazione di tutti i materiali friabili e poco consistenti;
Lavaggio con acqua in pressione di tutte le superfici dell'intervento;
Applicazione di rete elettrosaldata fissata alla muratura con tondini ancorati al supporto con legante

Montaggio delle casserature previo trattamento delle stesse con disarmante;

o Bagnatura del supporto di applicazione ed esecuzione del getto con malta antiritiro ad alta

resistenza;
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o Ad indurimento avvenuto, scasseratura e predisposizione per ulteriori trattamenti.
e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
o Martello demolitore
o Idropulitrice
o Intonacatrice
o Trapano elettrico perforatore
o Trancia-piegaferri
o Betoniera
o Attrezzi manuali di uso comune
e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:
o Intonaco di malta cementizia
o Conglomerato cementizio
o Additivi per malte cementizie
e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Ponteggi
o Ponte su cavalletti
o Scala doppia
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
Proiezione di schegge, getti e schizzi Possibile Significativo Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Punture, tagli ed abrasioni Possibile Significativo Notevole
Rumore Possibile Significativo Notevole
Allergeni Non probabile Significativo Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi Probabile Lieve Accettabile
Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

o Verificare che i ponti su cavalletti e gli impalcati siano allestiti ed utilizzati in maniera corretta

e Applicare regolari parapetti, o sbarrare le aperture prospicienti il vuoto, se l'altezza di possibile caduta &

superiore a mt 2,00

e Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi
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Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materiale

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare, come appoggio
delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna

Devono essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per verificare
I'eventuale allergia agli elementi contenuti

Evitare il contatto diretto di parti del corpo con materiali polverulenti e con prodotti chimici in genere,
utilizzando indumenti da lavoro e DPI appropriati

Circoscrivere la zona di intervento per impedirne la propagazione nellambiente di lavoro di getti e schizzi
di intonaco

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo
da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone

Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza

Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala per accertarsi che
le estremita superiori e quelle inferiori siano correttamente appoggiate (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

La scala deve essere utilizzata da una persona per volta; non sporgersi dalla scala; salire 0 scendere dalla
scala sempre col viso rivolto verso la scala stessa

Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale (Art. 113
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

In presenza di dislivelli utilizzare I'apposito prolungamento. Evitare I'uso di pietre o altri mezzi di fortuna per
livellare il piano (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rimuovere I'intonaco con idonei utensili e limitando la produzione di polveri, sbruffando acqua sui materiali
da demolire e gia demoliti

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con I'intervento di piu persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Punture, tagli ed
abrasioni per contatto
con le attrezzature
durante le lavorazioni

Guanti di protezione

Guanti di protezione
meccanica da utilizzare nei
luoghi di lavoro caratterizzati
dalla presenza di materiali
e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Lesioni per contatto
con le attrezzature

Scarpe
antinfortunistiche

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.6 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
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RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
suola antiscivolo e per Dispositivi di protezione
N salvaguardare la caviglia da  individuale — Metodi di prova

distorsioni

per calzature

Caduta di materiale
dall'alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale o per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 11114(2004)

Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Inalazione di polveri e
fibre

Facciale filtrante per
polveri FFP2

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibre e aerosol a
base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura

Esposizione a polveri
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Tuta da lavoro da indossare
per evitare che la polvere
venga a contatto con la pelle

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Rumore che supera i
limiti consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente
sostituire

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.3 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 352-1 (2004)

Protettori auricolari. Requisiti
generali. Parte 1: cuffie
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RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Contro la proiezione di Occhiali di Con lente unica panoramica @ Art 75 — 77 — 78, Allegato
materiali, getti e protezione in policarbonato trattati anti Vill-punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
schizzi graffio, con protezione n.81/08 come modificato dal
”——.I,
T laterale D.lgs n.106/09

’

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e

cintura di sicurezza

Per tutti i lavori dove serva
alternativamente un punto di
ancoraggio fisso
(posizionamento) o un
ancoraggio a dispositivo
anticaduta

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIl - punti 3, 4 n.9 del
D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN 361(2003)

Dispositivi di protezione
individuale contro le cadute
dall'alto.

Imbracature per il corpo
UNI EN 358 (2001)

Dispositivi di protezione
individuale per il
posizionamento sul lavoro e
la prevenzione delle cadute
dall'alto. Cinture di
posizionamento sul lavoro e
di trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro




. Liceo Scientifico Statale

/\/\,J PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca

ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)

N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data- 04/07/2022
new engineering worksho, COPERNICO (BS) -1 STRALCIO -

gineering P Pagina: 117/173

FASE DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO PILASTRI CON PROFILI ANGOLARI
Consolidamento di pilastri in c.a. eseguito con applicazione di profili angolari
P o L LAy metallici agli spigoli del pilastro mediante tassellatura o applicazione di adesivi
! A speciali. | profili vanno quindi collegati fra loro mediante la saldatura di piastre
perimetrali (calastrelli). Si prevedono le seguenti attivita:

F 1 ‘f g 9% | - preparazione, delimitazione e sgombero area
- | e - formazione di piattaforme e piani di lavoro

- pulizia superficiale del pilastro, rimozione parti in distacco e ripristino malta
cementizia parti degradate

- tassellatura o incollaggio dei profili angolari metallici
- collegamento calastrelli orizzontali mediante saldatura
- pulizia e movimentazione residui

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune

o Saldatrice elettrica

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose:

o Polveriinerti
o Fumi di saldatura

o Malte e conglomerati

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

' . Possibile Significativo Notevole
o Calore, famme, esplosione

I . Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge
. . . . Probabile Lieve Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi
Probabile Lieve Accettabile

o Rumore
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. . . Possibile Modesto Accettabile
o Scivolamenti, cadute a livello
. . . . Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurrei rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Vietare l'avvicinamento e la sosta ai non addetti ai lavori

Le saldature dovranno essere eseguite da personale particolarmente addestrato

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore

Movimentare i carichi il cui peso complessivo non sia superiore a Kg.30, oppure dividere il carico tra piu
addetti

Durante le spicconature delle parti ammalorate fare uso degli occhiali protettivi per evitare schegge negli
occhi

Non effettuare saldature in concomitanza con il trattamento con resine epossidiche o altre sostanze a
rischio d'incendio.

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE NOTE
Rif. Normativo
Puntale rinforzato in acciaio Art 75 — 77 = 79 D.Igs. n.81/08
Scarpe contro

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni e/o per
caduta di materiali o
utensili vari

antinfortunistiche

b

schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

come modificato da D. Lgs.
106/09 Allegato VIII D.Igs.
n.81/08 punto 3, 4 n.6

EN344/345(1992)
Requisiti e metodi di prova per

calzature di sicurezza, protettive e
occupazionali per uso professionale

Lesioni per contatto con
organi mobili durante le
lavorazioni e gli interventi
di manutenzione

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che

possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/perforazione
delle mani

Rif. Normativo

Art 75-77-79 D.lgs. n.81/08
come modificato da D. Lgs.
106/09 Allegato VIII D.Igs.
n.81/08 punto 3,4 n.5

UNI EN 388(2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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Rumore che supera i
limiti consentiti

Cuffia antirumore

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati si
possono facilmente sostituire

Rif. Normativo

Art 75 -77 - 79 D.Igs. n.81/08
come modificato da D. Lgs.
106/09 Allegato VIII D.Igs.
n.81/08 punto 3, 4 n.3

EN 352-1 (1993)

Protettori auricolari. Requisiti di
sicurezza e prove. Parte 1: cuffie

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Per tutti i lavori dove serva
alternativamente un punto di
ancoraggio fisso
(posizionamento) o un
ancoraggio a dispositivo
anticaduta

Rif.Normativo

Art 75-77 -79 D.lgs. n.81/08
come modificato da D. Lgs.
106/09 Allegato VIII D.lgs.
n.81/08 punto 3,4 n.9

UNIEN 361(2003)

Dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

UNIEN 358 (2001)

Dispositivi di protezione individuale
per il posizionamento sul lavoro e la
prevenzione delle cadute dall'alto.
Cinture di posizionamento sul
lavoro e di trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro

Caduta di materiale e/o
attrezzi

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa al
capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per contatti
con elementi pericolosi

Rif.Normativo

Art 75-77 -79 D.lgs. n.81/08
come modificato da D. Lgs.
106/09 Allegato VIII D.lgs.
n.81/08 punto 3,4 n.1

UNI EN 11114(2004)
Dispositivi di protezione individuale.

Elmetti di protezione. Guida per la
selezione

FASE DI LAVORO: CONSOLIDAMENTO PILASTRI MEDIANTE CERCHIATURA

PILASTRO ESISTENTE

PARTE AGGIUNTA

Consolidamento di pilastri in c.a. eseguito mediante cerchiatura. La sezione
in c.a. aggiunta va ad inglobare il pilastro esistente. Si prevedono le seguenti

fasi:

- preparazione, delimitazione e sgombero area

- formazione di piattaforme e piani di lavoro

- asportazione del copriferro

- inserimento di barre d'acciaio (ferri longitudinali e staffe)

- predisposizione casseri per il getto (vedere scheda specifica)

- preparazione e getto del conglomerato cementizio con idonei additivi
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- disarmo pilastro

- pulizia e movimentazione residui

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Trancia-Piegaferri

o Vibratore per CLS

o Betoniera

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Probabile Modesto Notevole
o Rumore
o Proiezione di schegge e detriti Possibile Significativo Notevole
) I : Possibile Significativo Notevole
o Vibrazioni meccaniche
. . . . Probabile Lieve Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi
. . . . Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurrei rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti

Vietare la sosta e l'avvicinamento di persone non addette ai lavori

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante

Tutti i ferri di ripresa devono essere coperti con cappuccetti in gomma o con altro sistema idoneo, al fine di

evitare gravi ferite al viso o al corpo in caso di urti o cadute accidentali

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore

e Durante le spicconature delle parti ammalorate fare uso degli occhiali protettivi per evitare schegge negli

occhi

DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:
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DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75 - 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione
ltaglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per salvaguardare
la caviglia da distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione

/taglio/perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Proiezione di schegge
e detriti

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica
in policarbonato trattati anti
graffio, con protezione
laterale

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIlI-
punto 3, 4 n.2 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: MONTAGGIO CONTROVENTATURE METALLICHE

1 Posa in opera di elementi strutturali per controventature verticali da inserire nelle
maglie strutturali individuate da pilastri e travi precedentemente montati.
‘ o Sono compresi: le piastre di attacco; il taglio a misura; le forature; le flange; la
\ j bullonatura (con bulloni di qualsiasi classe) o saldatura; ecc.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

O O O O O

piattaforma a sviluppo telescopico
Attrezzi manuali di uso comune
autocarro con gru

saldatrice elettrica

avvitatore elettrico

e Opere provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Ponti su ruote
o Scale a mano

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di fumi di saldatura Possibile Significativo Notevole

o Cadute dall'alto Possibile Significativo Notevole

o Proiezione di materiale incandescente Probabile Modesto Notevole
(durante le operazioni di saldatura)

o Tagli e abrasioni (contatto con utensili Possibile Significativo Notevole
taglienti)

o Caduta del carico sospeso (durante I'utilizzo Possibile Significativo Notevole
dell’autoaru)

o Vibrazioni Possibile Lieve Basso

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli

interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

o

o

Deve essere verificata I'efficienza del dispositivo che impedisce I'apertura della scala oltre il limite di
sicurezza.

In questa fase i lavoratori devono indossare casco, guanti, scarpe con puntale d'acciaio e suola
imperforabile, abbigliamento da lavoro, occhiali o visiera di protezione degli occhi, maschere di
protezione delle vie respiratorie se l'atmosfera & satura di fumi o vapori di scarico di automezzi e
polveri e prima di salire in quota devono indossare i dispositivi di protezione contro la caduta dall'alto
(imbracatura).

Le scale semplici devono avere pioli incastrati o saldati ai montanti e con le estremita antisdrucciolo e
le scale doppie non devono superare i 5 metri di altezza.

Le scale doppie devono essere piu basse di 5 metri e idonee.

| posti di manovra dei mezzi di sollevamento e di trasporto devono essere raggiungibili senza pericolo
e deve essere garantita la perfetta visibilita di tutta la zona di azione del mezzo.

Prima dell'inizio dei lavori devono essere valutate le possibili interferenze con le linee elettriche aeree;
mantenersi a distanza di sicurezza dalle stesse linee, anche se a bassa tensione.

Durante la posa in opera del ferro i percorsi e i depositi di materiale devono essere organizzati in modo
sicuro e tale da evitare interferenze con gli altri operatori del cantiere.

Seguire i percorsi predisposti e distribuire il proprio carico su punti stabili.
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Vietare la sosta nelle zone di operazione.

A tutti coloro che operano in prossimita di zone di transito veicolare, devono essere forniti e indossati
gli indumenti fluorescenti e rifrangenti

La viabilita in vicinanza degli scavi deve essere studiata e disciplinata al fine di impedire ribaltamenti a
seguito di cedimenti delle pareti degli scavi e se possibile doppio senso di marcia.

Fare attenzione in caso di tratti in pendenza o di percorsi sconnessi, che possono modificare
I'equilibrio relativo tra il carico e il centro di gravita del mezzo di trasporto, pregiudicandone la stabilita.
In caso di terreno cedevole predisporre i ripartitori di carico dell'autogru.

La resistenza del fondo delle vie di transito deve essere controllata e se necessario si deve procedere
al consolidamento tramite massicciata opportunamente livellata e costipata.

Gli stabilizzatori del mezzo di sollevamento materiali devono essere completamente estesi e bloccati
prima dell'inizio del lavoro.

Nel caso di sollevamento su pneumatici rispettare le pressioni di gonfiaggio indicate dalla ditta
costruttrice e inserire i freni di stazionamento della traslazione prima del sollevamento.

Vietare il transito delle macchine operatrici in zone con pendenza trasversale pericolosa per il possibile
rischio di ribaltamento del mezzo.

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
ltaglio/perforazione

“Art 75 — 77 — 78, Allegato Vil -

punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Per tutti i lavori dove serva
alternativamente un punto di
ancoraggio fisso
(posizionamento) o un
ancoraggio a dispositivo
anticaduta

Art 75 = 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.gs
n.106/09

UNI EN 361(2003)

Dispositivi di protezione
individuale contro le cadute
dall'alto.

Imbracature per il corpo
UNI EN 358 (2001)

Dispositivi di protezione
individuale per il posizionamento
sul lavoro e la prevenzione delle
cadute dall'alto. Cinture di
posizionamento sul lavoro e di
trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro
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Caduta di materiali
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere
il lavoratore dal rischio di
offesa al capo per caduta di
materiale o per contatti con

Art 75 = 77 — 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 11114(2004)

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

elementi pericolosi Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di protezione.
Guida per la selezione
Puntale rinforzato in acciaio | Art 75 =77 — 78, Allegato VIII -
S contro schiacciamento/ punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
carpe o
tinfortunistich come modificato dal D.lgs
antintortunisticne abrasioni/perforazione/ n.106/09

b

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.Ilgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Rumore che supera i
limiti consentiti

Cuffia antirumore

o)

I modelli attualmente in
commercio consentono di
regolare la pressione delle
coppe auricolari, mentre i
cuscinetti sporchi ed usurati
si possono facilmente
sostituire

Art 75 = 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08

come modificato dal D.gs
n.106/09

UNI EN 352-1(2004)

Protettori  auricolari.  Requisiti

generali. Parte 1: cuffie

Investimento

Indumenti alta

visibilita

R

Completo formato da
pantalone e giacca ad alta
visibilita, fluorescente con
bande rifrangenti.

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punti 3, 4 n.7 del D.Igs. n.81/08

come modificato dal D.gs
n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -

Requisiti generali. Indumenti di
segnalazione ad alta visibilita per
uso professionale - Metodi di
prova e requisiti.

Inalazione di fumi di
saldatura

Respiratore
(FFA1P2)

Per vapori organici, fumi e
polveri

Rif. Normativo
Art 75-77-78D.Lgs. n.81/08

Allegato VIII D.Lgs. n.81/08 punti 3,4 n.4
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——

come modificato dal
D.Lgs. n.106/09
UNI EN 405(2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie. Semimaschere filtranti antigas
0 antigas e antipolvere dotate di valvole.
Requisiti, prove, marcatura

Proiezione di particelle
solide fuse ad altissima
temperatura ed
esposizione a
radiazioni non
ionizzanti

Schermo facciale
per saldatori

Con filtro colorato inattinico,
che riparano dagli spruzzi,
durante le operazioni di
saldatura effettuate sopra la
testa

Rif. Normativo
Art 75-77 -78 D.Lgs. n.81/08

Allegato VIIl D.Lgs. n.81/08 punti 3,4 n.2
come modificato dal

D.Lgs. n.106/09
UNI EN 166(2004)

Protezione personale degli occhi.
Specifiche

UNI EN 169 (1993)

Protezione personale degli occhi. Filtri per
la saldatura e tecniche connesse. Requisiti
di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate

Ustioni per contatto
con i pezzi da saldare

Guanti

W

Per saldatura e comunque
per manipolazione di pezzi
caldi sino a 200°C. Tenuta
alla flamma, alla proiezione
di parti incandescenti e
buona resistenza alla
abrasione. Cuoio trattato
contro l'indurimento e il
restringimento dovuto al
calore

Rif. Normativo
Art 75-77-78 D.Lgs. n.81/08

Allegato VIIl D.Lgs. n.81/08 punti 3,4 n.5
come modificato dal

D.Lgs. n.106/09
UNI EN 407(2004)

Guanti di protezione contro rischi termici
(calore e/o fuoco)

FASE DI LAVORO SALDATURA A FIAMMA OSSIACETILENICA

La saldatura € un processo utilizzato per unire due parti metalliche riscaldate localmente,
che costituiscono il metallo base, con o senza aggiunta di altro metallo che rappresenta il
metallo d’apporto, fuso tra i lembi da unire. La saldatura ossiacetilenica &
principio della combustione dei gas e,

cannello,

basata sul

in particolare, dalla combinazione di un gas
combustibile (acetilene) con I'ossigeno. Una volta innescata la combustione con I'apposito
la fiamma prodotta viene diretta sulla superficie da saldare o da tagliare,
permettendo lo svolgimento delle operazioni per fusione dei metalli.

La temperatura

massima raggiungibile & dell’ordine dei 3000°C e pud essere quindi utilizzata anche per la
saldatura degli acciai.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Cannello ossiacetilenico

o Carrello con bombole
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Sostanze Pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

(o]

Fumi di saldatura

Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Inalazione di fumi di saldatura Probabile Grave Elevato
o Esposizione a radiazioni non ionizzanti Probabile Significativo Notevole
o Ustioni per ritorno di fiamma al cannello Possibile Significativo Notevole
o Rumore Possibile Significativo Notevole
o Incendio e scoppio delle bombole Possibile Significativo Notevole

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)
Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
Vietare di eseguire operazioni di saldatura in condizioni di pericolo (Allegato 1V punto 4 del D.lgs n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09), in particolare:

o su recipienti o tubi chiusi;

o su recipienti o tubi aperti che contengano materie le quali, sotto I'azione del calore, possano dar

luogo ad esplosioni o reazioni pericolose;
o Su recipienti o tubi aperti che abbiano contenuto materie le quali, nel passaggio in fase gassosa,
possano dar luogo ad esplosioni o reazioni pericolo

Verificare, che tutte le apparecchiature dellimpianto di saldatura siano in efficienza, con particolare
riferimento a riduttori di pressione, manometri e valvole
Verificare la stabilita dello staffaggio delle bombole di ossigeno e acetilene
Usare mezzi di fissaggio appropriati (fascette a vite) per evitare lo sfilamento delle tubazioni dai riduttori e
dai cannelli
Provvedere ad un efficace ricambio dell’aria nei locali chiusi (Allegato IV punto 1.9.1 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)
Non sottoporre le tubazioni a sforzi di trazione e non piegarle per interrompere I'afflusso dei gas
Distendere le tubazioni in curve ampie, lontano dai posti di passaggio, protette da calpestamenti, scintille,
fonti di calore, e dal contatto con rottami taglienti
Accendere i cannelli con fiamma fissa o con appositi accenditori, non con fiammiferi, con scintille prodotte
da mole o altri strumenti di fortuna
Interrompere il flusso dei gas chiudendo i rubinetti del cannello per ogni sospensione d’uso, pulizia o altra
operazione sul cannello stesso. Soltanto per brevi pause si pud mantenere accesa la flamma
Deporre il cannello acceso soltanto nella posizione prefissata sul posto di saldatura, in modo che la fiamma
non vada a contatto con bombole, materiali combustibili, ecc. o possa recare danno a persone
La captazione di gas e polveri deve avvenire immediatamente vicino alla fonte e in modo da non dover
spostare continuamente la bocca della manichetta (Allegato IV punto 2.2.3 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare che l'ugello di uscita della lancia che sara utilizzato sia pulito € non ostruito
Il banco di saldatura di saldatura e taglio devono essere puliti, soprattutto non devono essere sporcati con
grasso o lubrificanti e le apparecchiature
Per la movimentazione dei pezzi saldati, utilizzare i guanti e/o le pinze
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Non effettuare saldature in concomitanza con il trattamento con resine epossidiche o altre sostanze a
rischio d'incendio
In caso di lavori di saldatura a terra o in quota, evitare il diffondersi delle scintille nelllambiente circostante
ed utilizzare delimitazioni o barriere, anche mobili, idonee a contenere le scintille e fiamme
Acquisire le schede di sicurezza delle materie prime utilizzate, nonché degli elettrodi di saldatura
Le operazioni di trattamento con prodotti protettivi e/o vernici degli elementi metallici devono essere
segnalate o delimitate per evitare I'accesso alle persone non direttamente interessate ai lavori
Mantenere le bombole dell’acetilene in posizione verticale o poco inclinata e controllare che il prelievo
orario non superi il quinto della capacita della bombola, per evitare uscite o trascinamenti dell’acetone (nel
quale e disciolto I'acetilene), il quale, oltre a formare miscele esplosive, risulta narcotico ed infamma le
mucose
Allontanare dal luogo i materiali combustibili. Se cid non fosse possibile si deve proteggerli con schemi
parascintille e tenere a portata di mano uno o piu estintori (Allegato IV punto 4 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
Nell'uso di apparecchi mobili o nei lavori all’aperto, in generale, la ventilazione naturale si puo considerare
sufficiente. L’aspirazione va comunque, praticata nel caso di saldatura per periodi di tempo prolungati o nel
caso di materiali zincati, verniciati o simili
Non usare fiamme, ma acqua saponata o appositi prodotti, per individuare eventuali fughe di gas
Non esaurire completamente le bombole, cessare I'utilizzazione quando la pressione in esse € di un bar
(circa 1Kg/cm?)
Estinguere la fiamma chiudendo le valvole del cannello, prima quella dellacetilene e poi quella
dell’ossigeno
A fine lavoro chiudere le valvole delle bombole (una per volta) fino a quando i manometri siano tornati a
zero e allentare le viti di regolazione dei riduttori di pressione
Gli apparecchi mobili di saldatura a cannello devono essere trasportati soltanto mediante gli appositi
carrelli atti ad assicurare la stabilita delle bombole e a evitare urti pericolosi. Al termine dei lavori gli
apparecchi di lavoro devono essere posti in luoghi assegnati e non abbandonati negli impianti o nei luoghi
di lavoro (Allegato VI punto 11 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
In particolare le bombole devono:
o Essere contraddistinte da fascia di colore bianco per l'ossigeno e di colore arancione, per
l'acetilene
o Avere la valvola protetta dall’apposito cappuccio metallico, quando non & applicato il riduttore
o Non essere esposte al sole o a sorgenti di calore, per evitare aumenti della pressione interna, né
lasciate all’aperto nei mesi invernali. In caso di congelamento riscaldare con acqua calda o stracci
caldi, mai con fiamma o calore eccessivo
| depositi delle bombole devono essere costituiti in locali non interrati ed abbondantemente arieggiati. In
questi locali e vietato fumare o usare fiamme libere
Tale divieto deve essere portato a conoscenza di tutti mediante apposite segnalazioni
Le bombole di ossigeno e quelle di acetilene devono essere depositate in locali separati. Quelle piene
devono essere distinte da quelle vuote, e devono essere ben ancorate al muro per evitare cadute
La movimentazione delle bombole deve avvenire senza sottoporle a urti 0 rotolamenti e sollecitazioni
anomali
Le bombole, i regolatori, e i tubi di raccordo delle apparecchiature per saldare a gas, non devono essere in
contatto con oli o grassi che in presenza di ossigeno, possono provocare violente esplosioni
Per la lubrificazione vanno usate miscele a base di glicerina o grafite
Adottare le misure di prevenzione incendi previste dalla normativa vigente e realizzare gli interventi tecnici
ai fini della prevenzione incendi e del rilascio del CPI (Certificato Prevenzione Incendi) nei casi previsti
Predisporre un numero adeguato di estintori portatili in posizioni ben segnalate e facilmente raggiungibili
Garantire che I'impianto antincendio sia sottoposto a regolare manutenzione e che gli estintori vengano
controllati da ditta specializzata ogni sei mesi
Non indossare oggetti metallici (anelli, bracciali, ecc.) perché in corso di saldatura possono riscaldarsi
notevolmente e produrre ustioni
Tutto il corpo degli operatori deve essere protetto con indumenti idonei e comunque non leggeri ne
consumati
Proteggere gli occhi con dispositivi adeguati all'intensita delle radiazioni prodotte e al possibile rischio
dovuto a schegge (Allegato VI del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Inalazione di fumi di
saldatura

Respiratore (FFA1P2)

,—~

L &

Per fumi e polveri

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 405(2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie.
Semimaschere filtranti antigas
0 antigas e antipolvere dotate
di valvole. Requisiti, prove,
marcatura

Proiezione di particelle
solide fuse ad altissima
temperatura ed
esposizione a
radiazioni non
ionizzanti

Schermo facciale per
saldatori

Con filtro colorato inattinico,
che riparano dagli spruzzi,
durante le operazioni di
saldatura effettuate sopra la
testa

Art 75 = 77 — 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 169 (1993)

Protezione personale degli
occhi. Filtri per la saldatura e
tecniche connesse. Requisiti
di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate

Proiezione di particelle
solide fuse ad altissima
temperatura

Scarpe antinfortunistiche

-

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art . 75 = 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Proiezione di particelle
solide fuse ad altissima
temperatura ed ustioni

Grembiule per saldatura

Resistente all’abrasione,
taglio, strappo e
perforazione

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 470-1(1996)

Indumenti di protezione per
saldatura e procedimenti
connessi. Requisiti generali
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Tuta

In tessuto ignifugo

Art 75 =77 — 78, Allegato
VIII - punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 531/470-1 (1996)

Indumenti di protezione per
saldatura e procedimenti
connessi. Requisiti generali

Ustioni per contatto con
i pezzi da saldare

Per saldatura e per
manipolazione di pezzi caldi
sino a 200°C. Tenuta alla
fiamma, alla proiezione di
parti incandescenti e buona
resistenza alla abrasione.
Cuoio trattato contro
l'indurimento e |l
restringimento dovuto al
calore

Guanti anticalore

|

Art 75 -77 - 78, Allegato
VIII - punti 3,4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 407(2004)

Guanti di protezione contro
rischi termici (calore e/o
fuoco)

Proiezioni di scorie
incandescenti

Al fine di garantire la
massima protezione,
indumento deve essere
indossato ed allacciato
correttamente sul capo

Berretto ignifugo

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
VIl - punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 470-1 (1996)

Indumenti di protezione per
saldatura e procedimenti
connessi. Requisiti generali

Proiezione di particelle
solide fuse ad altissima
temperatura ed ustioni.

Ghette in cuoio
Per garantire la massima
protezione, I'indumento
deve essere indossato ed
allacciato correttamente.

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 470-1(1996)

Indumenti di protezione per
saldatura e procedimenti
connessi. Requisiti generali

FASE DI LAVORO: FINITURA DEI MANUFATTI METALLICI

e Macchine/Attrezzature

Trattasi della rifinitura dei manufatti metallici, mediante I'utilizzo di lime per lucidare, pulire le
saldature e precisare i dettagli, oppure mediante l'ausilio di elettroutensili, quali la lucidatrice
angolare. Durante questa fase si possono anche abbellire i prodotti realizzati con I'aggiunta di
materiali diversi, quali particolari in ottone, in bronzo, in ceramica etc. Altre tecniche di rifinitura
comprendono il trattamento finale dei metalli, mediante strati di laccatura a pennello, di
smaltatura, oppure processi di brunitura e di invecchiamento.

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
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o Lime per fabbro
o Lucidatrice/smerigliatrice angolare
o Tamponi manuali
o Carta vetrata
o Pennelli
e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:
o Polveri di ferro (derivanti dalla lucidatura)
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Inalazione di polveri Possibile Grave Notevole
o Punture, tagli ed abrasioni Possibile Grave Notevole
o Rumore Possibile Grave Notevole
o Vibrazioni Possibile Grave Notevole
o Presa e trascinamento Possibile Grave Notevole
o Incendio Non Probabile Grave Accettabile
o Elettrocuzione Non probabile Grave Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Predisporre orari e turni di lavoro secondo quanto stabilito dalla contrattualistica nazionale

Attuare le misure tecnico organizzative necessarie per evitare la ripetitivita e la monotonia delle attivita,
stabilendo pause, turnazioni con altre mansioni che consentano un cambio della posizione eretta/seduta,
ecc...

Attuare la formazione e linformazione degli addetti circa gli atteggiamenti e/o abitudini di lavoro da
assumere per proteggere la schiena e le altre articolazioni (Art. 71 comma 6 del D.Lgs n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Effettuare la sorveglianza sanitaria preventiva dei lavoratori con periodicita annuale oppure con periodicita
stabilita di volta in volta dal medico, mirata al rischio specifico (Art. 41 del D.Lgs n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Segregare le lavorazioni a rischio di diffusione delle polveri nellambiente di lavoro in locali separati, in
modo da ridurre il numero degli esposti (Allegato 1V Punto 2.1.4. del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Per ridurre il rischio di diffusione di polveri, predisporre sistemi di aspirazione localizzata oppure idonei
sistemi di ventilazione dei locali evitando che I'operatore sia investito dal flusso d’aria polverosa (Allegato
IV Punto 2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Dotare le macchine (es. lucidatrici) di idoneo impianto di aspirazione delle polveri ed assicurare che tali
dispositivi siano attivi durante le lavorazioni (Allegato V Parte | Punto 4 del D.Igs. n.81/08 )

Dotare gli impianti di aspirazione di idonei sistemi di filtrazione delle polveri, verificando periodicamente la
loro efficacia (Allegato IV Punto 2.2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Garantire idoneo ricambio d’'aria dei locali (Allegato IV Punto 1.9 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
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o Effettuare la pulizia costante del’ambiente e delle attrezzature, con periodicita giornaliera e al di fuori
dell’'orario di lavoro, evitando I'uso di scope o di aria compressa ed utilizzando aspiratori industriali dotati di
filtri assoluti (filtro HEPA con efficienza del 99,9%), per evitare il riciclo delle polveri piu fini nel’lambiente di
lavoro

e Attuare le norme igieniche generali relative alla pulizia del luogo di lavoro (Art.64 comma 1 lettera d) del
D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

o Effettuare obbligatoriamente la vaccinazione anti-tetanica degli addetti

e Attuare la sicurezza delle macchine, nel pieno rispetto della direttiva macchine e delle altre norme vigenti
in materia, predisponendo dispositivi di protezione degli organi di trasmissione, quali : ripari fissi, la cui
rimozione richiede I'impiego di un apposito attrezzo, ripari apribili collegati a microinterruttore di blocco del
moto, e ripari regolabili, da registrare in funzione delle dimensioni del pezzo di legno di lavorazione
(Allegato V Parte | Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Effettuare la manutenzione periodica delle macchine e verificare l'efficienza dei relativi dispositivi di
sicurezza, nonché la tenuta del manuale d’uso e di manutenzione (Art. 71 comma 4 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Vietare 'uso di indumenti che possono impigliarsi, bracciali, orologi, anelli, catenine ed altri oggetti metallici

o Verificare la presenza di un impianto elettrico certificato secondo le modalitd previste dalla normativa
vigente, conforme alle norme CEI e dotato di comandi di emergenza, capaci di interrompere rapidamente
l'alimentazione elettrica in caso di emergenza (Art. 80 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

o Verificare ed adeguare I'impianto di messa a terra ogni due anni

e Adottare le misure di prevenzione incendi previste dalla normativa, provvedendo al rilascio del Certificato di
prevenzione Incendi da parte dei Vigili del Fuoco ( Allegato IV Punto 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Predisporre un numero adeguato di estintori portatili in posizioni ben segnalate e facilmente raggiungibili (
Allegato 1V Punto 4 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Garantire che I'impianto antincendio sia sottoposto a regolare manutenzione e che gli estintori vengano
controllati da ditta specializzata ogni sei mesi

o Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo gli eventuali rischi derivanti dall’esposizione al rumore (Art. 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Predisporre tutti gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al
minimo gli eventuali rischi derivanti dall’esposizione alle vibrazioni, quali I'utilizzo di macchinari a bassa
vibrazione e minore impatto vibratorio, I'installazione dei macchinari su basamenti dimensionati in modo da
ridurre la trasmissione delle vibrazioni a tutto 'ambiente produttivo (Art. 203 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

. Verificare l'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI

EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 — 77 — 78, Allegato VIlI
Tuta di protezione Da utilizzare nei luoghi di - punti 3, 4 n.7 del D.gs.
Presa e lavoro caratterizzati dalla n.81/08 come modificato dal
trascinamento presenza di materiali e/o D.Igs n.106/09

attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/ = UNI EN 340(2004)

perforazione Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di Scarpe Puntale rinforzato in acciaio Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
materiali movimentati P contro - punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
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elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

antinfortunistiche

b

schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli ed
abrasioni

Guanti antitaglio

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 1082-1 (98)

Indumenti di protezione . Guanti
di maglia metallica

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.

Mascherina n.81/08 come modificato dal
. . D.lgs n.106/09
_ _ _ Mascherina per la protezione 9
Inalazione di polveri di polveri a media tossicita, UNI EN 149 (2003)
e fibre o fibre e aerosol a base acquosa
e di materiale particellare >= Apparecchi di protezione delle
= 0,02 micron. vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.
Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
Occhiali di protezione = Con lente unica panoramicain 1, 81/08 come modificato dal
Proiezione di pollc_arbonato trattati anti D.Igs n.106/09
graffio, con protezione laterale
schegge

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

FASE DI LAVORO: MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI MEDIANTE AUTOGRU

n " La attivita consiste nella movimentazione dei carichi in cantiere eseguita mediante
autogru di portata e caratteristiche idonee agli elementi da movimentare. Oltre alle
istruzioni riportate nella presente scheda, i lavoratori addetti dovranno attenersi alle
istruzioni riportate nella scheda specifica dell'autogru.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Autogru
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e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe
Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

o Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

¢ Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La movimentazione di carichi deve avvenire tramite idonei contenitori:

cassoni per le macerie

ceste per i manufatti e i materiali componibili

secchione per il trasporto del conglomerato

brache e cinghie per il trasporto di componenti come travi, travetti

imbracatura e cinghie per il trasporto di mezzi meccanici

o forca per I'esclusivo carico e scarico di pallets dal cassone degli automezzi

e Accertare che la rotazione della gru in condizione di riposo risulti libera e che il raggio di azione all'altezza
del braccio e del controbraccio sia privo di ostacoli fissi € mobili

¢ Non usare impropriamente l'autogru e non effettuare il distacco di macchine e attrezzature fissate al
pavimento o ad altra struttura (Allegato V parte Il punto 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Accertarsi che l'autogru da impiegare sia idonea alla movimentazione dei manufatti

Per la movimentazione ed il sollevamento devono essere utilizzati particolari corredi di tiranti, bilancini ed
attrezzi adatti per ogni casistica e peso degli elementi. Prima di ogni operazione occorre controllare che
l'apparecchio di sollevamento sia equipaggiato con il corredo adatto al tipo di elemento da sollevare.

e Sollevare il carico procedendo con la massima cautela ed in maniera graduale evitando il passaggio dei
carichi sospesi sopra i lavoratori, che dovranno mantenersi a distanza di sicurezza fino a fine manovra

e | tiranti di funi di acciaio devono essere tolti dal servizio e distrutti quando la fune presenta: diminuzione del
diametro del 10% o piu, uno o piu trefoli rotti, ammaccature, piegature permanenti, occhi schiacciati,
infiascature, fuoriuscita dell'anima della fune, trefoli allentati e sporgenti, manicotti usurati (Allegato V parte
Il punto 3 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Nella deposizione dei carichi & opportuno mantenere sempre la fune in tensione con il peso della taglia (o
del bozzello portagancio) per evitare ogni possibilita di scarrucolamento oppure di riavvolgimento sul
tamburo dell'argano

e Durante le operazioni di sollevamento del carico, il gancio della gru deve essere mantenuto a piombo
rispetto al baricentro del carico da sollevare, per non causare bruschi spostamenti laterali del carico stesso

e Transennare opportunamente la zona interessata dalle manovre del braccio dell' autogru, previo controllo
di eventuali ostacoli nel raggio d'azione (Art. 109 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che possano interferire con le
manovre; in caso contrario, attenersi alle procedure specifiche di sicurezza, riportate nella specifica
scheda.

e Posizionare gli stabilizzatori, tenendo conto della compattezza e stabilita del terreno, specie in prossimita
di aperture e scavi (Art. 120 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come maodificato
dal D.Igs n.106/09)

o Verificare 'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

O O O O O
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comungue per contatti con
elementi pericolosi

Art 75 — 77 — 78 , Allegato
Vill-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Investimento

Indumenti alta visibilita

Fluorescente con bande
rifrangenti, composto da
pantalone e giacca ad alta

Art 75 - 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340-471 (2004)
Indumenti di protezione -

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

ge visibilita Requisiti generali. Indumenti
di segnalazione ad alta
visibilita per uso professionale
- Metodi di prova e requisiti.
Puntale rinforzato in acciaio = Art 75 — 77 — 78, Allegato
iacci VIII - punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
Scarpe contro schiacciamento/ p g

antinfortunistiche

b

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

/taglio/perforazione delle
mani

Art 75 - 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

FASE DI LAVORO: RIPARAZIONI MEDIANTE PIATTAFORMA AEREA SU AUTOMEZZO
Trattasi di piccoli interventi di riparazioni esterne su edifici e simili, eseguiti mediante I'utilizzo della piattaforma
aerea su automezzo, in alternativa al ponteggio tradizionale.

e Macchine/Attrezzature

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
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e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Piattaforma aerea su autocarro
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta dall'alto Possibile Grave Notevole
Caduta di materiale dall'alto Possibile Grave Notevole
Elettrocuzione (in prossimita di linee elettriche) Possibile Grave Notevole
Ribaltamento per manovre incaute Possibile Grave Notevole
Cesoiamento e schiacciamento Possibile Grave Notevole
Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Sensibilizzare periodicamente il personale relativamente ai rischi specifici delle operazioni da eseguire
Verificare periodicamente l'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Valutare I'idoneita del luogo in cui si deve posizionare la macchina ponendo particolare attenzione alla
compattezza del terreno, alla presenza di linee elettriche nelle vicinanze, alle condizioni atmosferiche ed a
tutti quei fattori ambientali che possono condizionare la stabilita ed il funzionamento del mezzo

Posizionare la macchina estendendo completamente i bracci ed i piedi stabilizzatori e controllarne il
corretto livellamento

Prima di salire in quota deve essere verificata la dotazione dei dispositivi di protezione individuale di ogni
operatore

L’'uso della piattaforma deve essere esclusivamente effettuata utilizzando i comandi presenti all'interno del
cestello

Durante I'uso € necessario che vi sia una persona a terra a conoscenza delle procedure da effettuarsi in
caso di recupero d’emergenza del personale in quota

Durante I'utilizzo gli operatori a bordo del cestello devono indossare apposita imbracatura di sicurezza
agganciata al punto della struttura previsto dal costruttore

Il peso costituito da operatori e materiali non deve mai superare la portata massima prevista dal costruttore
Verificare che i percorsi e le aeree di lavoro abbiano un'adeguata solidita e non presentino inclinazioni
(Allegato V, Parte Il, Punto 4.2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Transennare a terra I'area di lavoro e interdirne I'accesso (Allegato V Parte Il Punto 3.4.7 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Prima dell'uso della attrezzatura, verificare che nella zona di lavoro non vi siano linee elettriche aeree che
possano interferire con le manovre (Art. 83 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Verificare che la piattaforma sia dotata su tutti i lati di una protezione rigida costituita da parapetto di
altezza non inferiore a 1 m, dotata di corrente superiore, corrente intermedio e tavola fermapiede

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di
materiale/attrezzi
dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75—-77 - 78 , Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfor
azione/ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

20

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n.9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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FASE DI LAVORO: VERNICIATURA OPERE IN FERRO

Trattasi della verniciatura di opere in ferro, previa accurata carteggiatura e spolveratura,
applicazione di fondo antiruggine e di smalti sintetici o a base di ossido di ferro, eseguita a
pennello.

In particolare si prevede:

Pulitura ed eventuale spazzolatura eseguita con spazzola d'acciaio
Stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)

Mano di antiruggine

Due mani a finire di smalto sintetico od ossido di ferro

Pulizia e movimentazione dei residui

O O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali
o Spazzola d’acciaio
o Pennelli

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori vengono esposti a:

Pitture (per mano di finitura e di fondo)
Stucchi

Vernici (per trattamenti protettivi/decorativi)
Polveri (durante la stuccatura)

O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponti su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di vapori da vernici/pitture Possibile Significativo Notevole
o Getti e schizzi di vernici/pitture Possibile Significativo Notevole
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
o Punture. tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
o Ergonomia-Postura Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
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Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature

Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni

Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dalla presenza di agenti chimici ed
attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati
Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. infiammabilita, incompatibilita), nello specifico le
concentrazioni, le modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

E' necessario il preventivo esame della scheda tossicologica delle sostanze utilizzate per I'adozione delle
specifiche misure di sicurezza

Le sostanze utilizzate, specialmente se allo stato liquido o facilmente solubili o volatili, devono essere
custodite in recipienti a tenuta e muniti di buona chiusura

Tali recipienti devono portare una scritta che ne indichi il contenuto ed avere le indicazioni e i contrassegni
(Allegato IV punto 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le sostanze utilizzate non devono essere accumulate nei locali di lavoro in quantita superiore a quella
strettamente necessaria per la lavorazione

Lavorando al di sopra della testa e indispensabile I'uso degli occhiali o paraocchi trasparenti

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di pit persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalla normativa vigente da parte di
un singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per I'impiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile
(es. riposti in contenitori o assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di
lavoro

Nelle lavorazioni che prevedono l'impiego di materiali in grana minuta o in polvere e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse
deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee

Nel corso della lavorazione potrebbero verificarsi getti e schizzi di pitture/vernici, devono essere adottati
provvedimenti atti ad impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di
intervento

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione da assumere
durante 'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e ai principi di ergonomia (Art.
71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Guanti di protezione

Punture, tagli ed
abrasioni

Guanti di protezione
meccanica da utilizzare nei
luoghi di lavoro caratterizzati
dalla presenza di materiali
e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIIl - punti 3, 4 n.5 del
D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
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RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
abrasione/taglio/ rischi meccanici
perforazione delle mani
Puntale rinforzato in acciaio = Art 75 = 77 - 78, Allegato
Scarpe contro schiacciamento/ VIl - punti 3, 4 n.6 del
P D.lgs. n.81/08 come

Lesioni per contatto
con le attrezzature

antinfortunistiche

a

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

modificato dal D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale o per
contatti con elementi
pericolosi

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
VIII - punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come madificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 11114(2004)

Dispositivi di protezione
individuale. Elmetti di
protezione. Guida per la
selezione

Inalazione di vapori di
vernici

Facciale filtrante per
polveri FFP2

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibre e aerosol a
base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 — 77 - 78 , Allegato
Vlll-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come moadificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove, marcatura

Esposizione getti e
schizzi di vernici

Tuta di protezione

Tuta da lavoro da indossare
per evitare che la polvere
venga a contatto con la pelle

Art 75 — 77 - 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Occhiali di Con lente unica panoramica @ Art 75 — 77 — 78, Allegato
_ S protezione in policarbonato trattati anti Vill-punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
Getti e schizzi di graffio, con protezione n.81/08 come modificato dal
vernici laterale D.Igs n.106/09
— UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

FASE DI LAVORO: ESECUZIONE DI TRACCE IN MURATURA

stesse.

e Macchine/Attrezzature

Trattasi della formazione di tracce in muratura di qualsiasi natura per
l'alloggiamento di tubazioni in genere, compreso la chiusura al grezzo delle tracce

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Martello demolitore elettrico

Mazza, scalpello e spazzola d’acciaio
Scanalatore

Utensili elettrici portatili

O O O O O

e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti
o Ponteggio mobile

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Inalazione di polveri e fibre Probabile Modesto Notevole
o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta di materiali ed attrezzi dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Proiezione di schegge e materiali Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile
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Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09 )

Impedire I'avvicinamento di persone non addette ai lavori

Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra ed installare un interruttore differenziale
ad alta sensibilita (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

E' consentito I'uso, in deroga al collegamento elettrico di terra, di utensili elettrici portatili purché dotati di
doppio isolamento certificato da istituto riconosciuto (Art. 80 — Allegato VI Punto 6 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09 )

Accertarsi della assenza di linee elettriche interrate o altri impianti nell'area di lavoro (Art. 83 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Aerare bene i locali di lavoro durante I'utilizzo del martello a motore demolitore elettrico all'interno di edifici
(Allegato IV Punto 2.2 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

| depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei movimenti necessatri
per lo svolgimento del lavoro

Utilizzare utensili idonei e limitare il piu possibile la formazione di polveri, bagnando le murature rimosse e
da rimuovere

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| lavori effettuati con l'ausilio di attrezzature rumorose o che comportino comunque produzione di
rumore, devono essere eseguiti negli orari stabiliti e nel rispetto delle ore di silenzio imposte dai
regolamenti locali (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti ( Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui é riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comungue per contatti
con elementi pericolosi

Art 75 - 77 — 78 , Allegato
VIll-punti 3, 4 n.1 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397 (2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/

taglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.7 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340 (2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali
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Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni
e/o per caduta di
materiali o utensili vari

Scarpe antinfortunistiche

b

Puntale rinforzato in
acciaio contro
schiacciamento/

abrasioni/perforazione/ferit
e degli arti inferiori e suola
antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia
da distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.6 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di
prova per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni e
gli interventi di
manutenzione

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

ltaglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato
VIll-punti 3, 4 n.5 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polvere

Mascherina

Mascherina per la
protezione di polveri a
media tossicita, fibre e
aerosol

Art 75 - 77 - 78 , Allegato
Vill-punto 3, 4 n.4 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione
delle vie respiratorie -
Semimaschera filtrante
contro particelle - Requisiti,
prove

Proiezione di schegge

Occhiali di protezione

ﬂ
o’

' 4

Con lente unica
panoramica in
policarbonato trattati anti-
graffio, con protezione
laterale

Art 75 - 77 - 78,
AllegatoVIll-punti 3, 4 n.2

del D.gs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

FASE DI LAVORO: POSA DI SCOSSALINE IN ACCIAIO O RAME

Posa in opera di scossaline, presagomate in officina o costruite in

cornicioni,

camini e

lucernari,

stabilimento, di qualsiasi materiale, quali acciaio, lamiera zincata o
preverniciata, alluminio, rame, per la copertura di parapetti, muretti,

fine di  assicurarne

I'impermeabilizzazione. L'ancoraggio delle scossaline alle strutture

portanti e realizzato mediante apposite viti e tasselli.
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e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Sega da ferro o forbice da lamiera
Pistola sparachiodi

Avvitatore elettrico

Trapano elettrico

O O O O O

e Sostanze pericolose

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

Adesivo universale acrilico
Silicone

Vernice antiruggine
Polveri

O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponteggio metallico
o Trabattello
o Scala a elementi innestabili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Caduta di materiale dallalto Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
. . . . Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi
. . — Possibile Modesto Accettabile
o Inalazione di polveri e fibre
. . Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni
. . . - Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi, impatti e compressioni
. . Probabile Lieve Accettabile
o Microclima

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati
e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature
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osservare le norme di sicurezza e le modalita impartite dal fornitore

preferibilmente realizzato con correnti ravvicinati

¢ Nel caso in cui non sia possibile predisporre regolamentari protezioni collettive (ponteggi e parapetti), gli

Durante il montaggio delle scossaline deve essere presente solo il personale addetto a tale lavorazione
Vietare I'esecuzione di altre lavorazioni contemporaneamente alla posa in opera delle scossaline
Recintare I'area di lavoro onde impedire I'accesso agli estranei alle lavorazioni

Delimitare le zone di transito e di accesso e proteggerle con robusti impalcati (parasassi) contro la caduta
di materiali dall'alto

Installare ponteggi esterni sovrastanti almeno mt 1.20 il filo di gronda
Non accatastare materiali ed attrezzature sui ponteggi

Non rimuovere le protezioni allestite ed operare sempre all'interno delle stesse
Allestire parapetto completo di tavola fermapiedi su tutto il perimetro dellarea del piano di gronda,

addetti devono indossare le cinture di sicurezza opportunamente ancorate a parti stabili

e Le eventuali aperture lasciate nelle coperture devono essere protette con barriere perimetrali o coperte con

tavoloni

e Il sollevamento delle scossaline al piano di lavoro, deve essere effettuato con apposite imbragature e

tenendo presente I'azione del vento
e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08)
o Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui e riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

NOTE

Punture, tagli ed
abrasioni per contatto
con le attrezzature
durante le lavorazioni

Guanti di protezione

0

Guanti di protezione
meccanica da utilizzare nei
luoghi di lavoro caratterizzati
dalla presenza di materiali
e/o attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Rif. Normativo

Art 75-77 - 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punto 3,4n.5

UNI EN 388(2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Lesioni per contatto
con le attrezzature

Scarpe
antinfortunistiche

-

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Rif. Normativo

Art 75-77 - 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09 punti
3,4n.6

UNI EN ISO 20344 (2008)

Dispositivi di protezione individuale
— Metodi di prova per calzature.

Probabile caduta di
materiale dall’alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a
proteggere il lavoratore dal
rischio di offesa al capo per
caduta di materiale dall'alto
0 comungue per contatti con
elementi pericolosi

Rif. Normativo

Art 75 -77 - 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punto 3,4n.1

UNI EN 11114(2004)
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Dispositivi di protezione individuale.
Elmetti di protezione. Guida per la
selezione

Inalazione di polveri e
fibre

Facciale filtrante per
polveri FFP2

Mascherina per la
protezione di polveri a media
tossicita, fibre e aerosol a
base acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Rif. Normativo

Art 75 -77 - 78 D.Igs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punti3,4 n.4

UNI EN 149(2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie.

Semimaschera filtrante contro
particelle. Requisiti, prove, marcatura

Caduta dall’alto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza
utilizzata in edilizia per la
prevenzione da caduta di
persone che lavorano in
altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Rif. Normativo

Art 75-77-78 D.lgs. n.81/08
Allegato VIII D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D. Lgs. 106/09
punto 3,4n.9

UNIEN 361(2003)

Dispositivi di protezione individuale
contro le cadute dall'alto.
Imbracature per il corpo

UNIEN 358 (2001)

Dispositivi di protezione individuale
per il posizionamento sul lavoro e la
prevenzione delle cadute dall'alto.
Cinture di posizionamento sul lavoro
e di trattenuta e cordini di
posizionamento sul lavoro

FASE DI LAVORO: CONTROSOFFITTI IN CARTONGESSO

Macchine/Attrezzature

Trattasi della realizzazione di controsoffitti in cartongesso, compreso ogni onere e
magistero

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Sega circolare
Trapano elettrico

O O O O

Attrezzi manuali di uso comune

Chiodatrice pneumatica
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e Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali ;

o Ponte su cavalletti

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entitd danno Classe

o Rumore Probabile Modesto Notevole
o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole
o Caduta dall'alto Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Urti, colpi , impatti e compressioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

Vietare la sosta e I'avvicinamento di persone non addette ai lavori (Allegato VI Punto 2.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che le opere provvisionali ed impalcati siano allestiti ed utilizzati correttamente (Art. 123 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

L'apparecchiatura elettrica deve essere verificata prima d'ogni fase di lavoro e la sua alimentazione deve
avvenire da quadro elettrico a norma collegato a terra e munito dei dispositivi di protezione (Art. 80 del
D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore. (Art. 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI

DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Dispositivo utile a proteggere
il lavoratore dal rischio di

Art 75 - 77 - 78 , Allegato VIII -
punti 3, 4 n.1 del D.lgs. n.81/08

Casco Protettivo

Caduta d offesa al capo per caduta di i
materiale/attrezzi _ p . p come modificato dal D.lgs
dall'alto materiale dall'alto o n.106/09

- comungue per contatti con

elementi pericolosi UNI EN 397(2001)
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Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
ltaglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

ltaglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.Igs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati

29

In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare
assumono la forma dello
stesso

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.3 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti generali.
Parte 2: Inserti

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIiI
punti 3, 4 n.9 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09
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0 ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per il
corpo
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FASE DI LAVORO: INTONACI ESTERNI ESEGUITI A MACCHINA

Realizzazione di intonaci esterni su superfici verticali e/o orizzontali mediante macchina
intonacatrice. L’applicazione dell'intonaco esterno richiede le seguenti accortezze ai fini di

buoni risultati:

periodo di riposo.

Oltre all'intonaco comune, il mercato offre anche altre soluzioni, come ad esempio I'intonaco
bianco, che dopo la messa in opera non richiede la successiva dipintura delle pareti,

consentendo cosi di risparmiare nei costi.

Macchine/Attrezzature

o prestare attenzione alla temperatura esterna ed alle condizioni climatiche generali
o evitare di applicare I'intonaco sulle murature esterne nei periodi di pioggia
o dopo l'applicazione, per poter asciugare e fare presa, l'intonaco ha bisogno di un

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

@)
@)

Attrezzi Manuali
Intonacatrice meccanica

Sostanze/Preparati Pericolosi

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti sostanze/preparati:

@)

Intonaci

Opere Provvisionali

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponti su cavalletti
o Impalcati
o Ponteggi

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Cadute di persone dall'alto Probabile Significativo Notevole
o Caduta di materiali dall’alto Possibile Grave Notevole
. . . Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri
o Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni Possibile Modesto Accettabile
allergiche
o Offese agli occhi per errate manovre o guasti  Possibile Modesto Accettabile
alla spruzzatrice
. . . . Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi
. . . Possibile Modesto Accettabile
o Contatti con gli attrezzi
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e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Posizionare la segnaletica di sicurezza (Art. 163 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di iniziare le attivitd deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi dei lavori al fine di individuare
la eventuale esistenza di linee elettriche aeree e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti
diretti o indiretti con elementi in tensione (Art. 83 del D.Igs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)

e La larghezza dell'impalcato del ponte su cavalletti non deve essere inferiore a 90 cm (Allegato XVIII Punto
2.2.2.3. del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Dovranno essere predisposti appoggi regolari dell'impalcato in legno con sbalzi laterali non superiori a 20
cm. | ponti su cavalletti devono avere altezza massima di 2,00 m e non devono essere montati su poggioli
o sugli impalcati dei ponteggi esterni; I'impalcato deve avere larghezza minima di 0,90 m con assi 30x5 di
lunghezza di 4,00 m e la distanza massima fra due cavalletti deve essere di 3,60 m, se si usano tavole da
30x4 di lunghezza pari a 4,00 m, si dovranno usare almeno tre cavalletti (Allegato XVIII Punto 2.2.2. del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le tavole da ponte devono poggiare su tre cavalletti, essere ben accostate, fissate ai cavalletti e non
presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm ( Allegato XVIII Punto 2.2.2.3. del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Gli impalcati devono avere elementi di sostegno d’adeguata resistenza (Art 112 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

¢ Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materiale (Art.124 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

e Salire e scendere dal piano di lavoro facendo uso di scale a mano

e E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare, come appoggio
delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna (Allegato XVIII Punto 2.2.2.4. del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e E vietato allestire ponti su cavalletti sul ponteggio (Art. 139 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs
n.106/09)

e Dovra essere montato il ponteggio esterno secondo gli schemi riportati sul libretto con autorizzazione
ministeriale. (Art. 131 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e |l ponteggio deve avere una distanza massima di cm 20 dall'edificio soltanto per I'esecuzione di lavori in
finitura (Allegato XVIII Punto 2.1.4.3. del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo
da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone (Art. 108 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Dovranno essere eseguiti i collegamenti all'impianto di messa a terra e misurata la resistenza di terra
(inferiore a 20 ohm), la quale sara riportata su apposito modello B e spedito alllISPESL (Art. 80 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Le utenze a 220 V devono essere protette con interruttore differenziale avente Idn = 0,03 A; devono essere
usate lampade portatili aventi voltaggio non superiore a 25 V e utilizzare prese CEE -17 e cavi del tipo
HO7RN - F

e Verranno utilizzati utensili di classe Il

e Dovranno essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per verificare
I'eventuale allergia agli elementi contenuti

e Nei lavori a freddo e a caldo, eseguiti a mano o con apparecchi, con materiali, sostanze e prodotti che
danno luogo a getti e schizzi dannosi per la salute devono essere adottati provvedimenti atti ad impedirne
la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di intervento (Allegato IV Punto 2.1.4 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Quando i dispositivi di trattenuta o di arresto risultino mancanti o insufficienti, deve essere impedito
l'accesso involontario alle zone di prevedibile caduta, segnalando convenientemente la natura del pericolo
(Allegato IV Punto 1.8 del D.Igs. n.81/08 come moadificato dal D.lgs n.106/09)
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e Deve essere evitato il contatto del corpo dell'operatore con elementi taglienti o pungenti o comunque
capaci di procurare lesioni.
e Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro (Art. 75—78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 — 78, Allegato VIl
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il 8‘:’1[;(;‘;' 3 4 n.ld'?'e' D-'gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa ™ come  modificato - da

materiale/attrezzi
dall’alto

al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per
contatti con elementi pericolosi

D.lgs n.106/09
UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

=)

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

d

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici
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Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Spruzzi di intonaco

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.

Caduta dall’alto

Imbracatura e cintura
di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata
in edilizia per la prevenzione
da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale o
ponteggi. Da utilizzare con
cordino di sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
punti 3, 4 n.9 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)

Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per
il corpo

Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali
o Intonacatrice

Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti sostanze/preparati:

o Intonaci

Opere Provvisionali

Trattasi dell’applicazione di intonaci interni su superfici verticali e/o orizzontali
mediante I'utilizzo di macchina intonacatrice. L’intonaco civile interno viene
applicato come elemento protettivo e decorativo delle superfici murarie
interne, in quanto 'umidita, la condensa e la presenza di microrganismi nelle
superfici murarie rendono necessaria la loro protezione e manutenzione.
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Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:
o Scale
o Impalcati
o Ponti su cavalletti
e Valutazione e Classificazione dei Rischi
Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Cadute da scale/impalcati Probabile Significativo Notevole
o Caduta di materiali dall’alto Possibile Grave Neirmel
. . : Possibile Significativo Notevole
o Inalazione di polveri
o Dermatiti, irritazioni cutanee, reazioni Possibile Modesto Accettabile
allergiche
o Offese agli occhi per errate manovre o guasti  Possibile Modesto Accettabile
alla spruzzatrice
. . Co Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi
oy Possibile Modesto Accettabile
o Spruzzi di intonaco

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione

delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

La larghezza dell'impalcato del ponte su cavalletti non deve essere inferiore a 90 cm (Allegato XVIII Punto
2.2.2.3. del D.Igs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

Le tavole da ponte devono poggiare su tre cavalletti, essere ben accostate, fissate ai cavalletti e non
presentare parti al sbalzo superiori a 20 cm ( Allegato XVIII Punto 2.2.2.3. del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare che gli impalcati siano allestiti ed utilizzati in maniera corretta (Art 112 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Gli impalcati devono avere elementi di sostegno d’adeguata resistenza (Art 112 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare, come appoggio
delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna (Allegato XVIII Punto 2.2.2.4. del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Applicare regolari parapetti o sharrare le aperture prospicienti il vuoto, se l'altezza di possibile caduta &
superiore am 2 (Art 126 — Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Prima dell'esecuzione della intonacatura disporre ordinatamente il materiale e le attrezzature strettamente
necessarie sul piano dellimpalcato senza provocarne lingombro (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Valutare prima dell'inizio dei lavori gli spazi di lavoro e gli ostacoli per i successivi spostamenti con
sicurezza

Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi (Art 71 comma 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Non sovraccaricare gli impalcati con troppo materiale (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)
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Dovranno essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per verificare
l'eventuale allergia agli elementi contenuti

Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza (Art. 113 del D.Igs. n.81/08)

Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala per accertarsi che
le estremita superiori e quelle inferiori siano correttamente appoggiate (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

La scala deve essere utilizzata da una persona per volta; non sporgersi dalla scala; salire o scendere dalla
scala sempre col viso rivolto verso la scala stessa

Evitare di utilizzare la scala oltre il terzultimo piolo. Se necessario ricorrere a scala piu lunga (Art. 113 del
D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare, prima dell'uso, la sporgenza dei montanti di almeno 1 metro oltre il piano di accesso

Posizionare correttamente la scala e fissala in sommita (lega un montante nella parte superiore) e se
necessario anche al suolo per evitare scivolamenti o rovesciamenti (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale (Art. 113
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare lo stato di conservazione degli elementi costituenti la scala. Evitare scale arrugginite e senza
piedi antisdrucciolo ( Art 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare la presenza di piedino regolabile e antisdrucciolo (Art 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

In presenza di dislivelli utilizzare I'apposito prolungamento. Evitare I'uso di pietre o altri mezzi di fortuna per
livellare il piano. (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro ( Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09 )

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDESZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 - 78, Allegato VI
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il | pl;m' 3, 4 n.ld.(:el D.|(ng.|
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa B?l 0810(:;/3‘; modificato  da
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale 1gs n.
dall’alto & dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)
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2

perforazione

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione

individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

y

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Spruzzi di intonaco

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: RASATURE DI INTONACI

Trattasi della raschiatura e scalpellatura, con applicazione di grassello di calce e cemento al fine di rendere
uniformi le vecchie superfici o per prepararle alla tinteggiatura.

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Utensili manuali d’'uso comune

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Grassello di calce e cemento

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponti su cavalletti

o Impalcati
o Scale portatili

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta di persone dagli impalcati/ponti su Possibile Significativo Notevole
cavalletti

Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole
Caduta di persone dalle scale Possibile Modesto Accettabile
Dermatiti e reazioni allergiche per contatto Possibile Modesto Accettabile
cutaneo

Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
Ferite, tagli ed abrasioni Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

o Verificare che i ponti su cavalletti e gli impalcati siano allestiti ed utilizzati in maniera corretta. (Art. 123 del
D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

e Applicare regolari parapetti, o sbarrare le aperture prospicienti il vuoto, se l'altezza di possibile caduta &
superiore a mt 2,00 ( Art. 126 — Art. 146 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi (Art 71 comma 4 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)
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Non sovraccaricare gli impalcati dei ponti con materiale (Art 124 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

E vietato lavorare su un singolo cavalletto anche per tempi brevi. E altresi vietato utilizzare, come appoggio
delle tavole, le scale, i pacchi dei forati o altri elementi di fortuna (Allegato XVIII Punto 2.2.2.4. del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Devono essere verificate le schede di rischio prima di maneggiare prodotti o sostanze, per verificare
l'eventuale allergia agli elementi contenuti (Art. 224 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)
Evitare il contatto diretto di parti del corpo con materiali polverulenti e con prodotti chimici in genere,
utilizzando indumenti da lavoro e DPI appropriati (Art. 224 — Art. 225 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Circoscrivere la zona di intervento per impedirne la propagazione nellambiente di lavoro di getti e schizzi
di prodotti e sostanze (Art. 224 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

| percorsi per la movimentazione dei carichi ed il dislocamento dei depositi devono essere scelti in modo
da evitare quanto piu possibile le interferenze con zone in cui si trovano persone (Art. 168 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare che la scala sia provvista di catena di adeguata resistenza o di altro dispositivo che impedisca
l'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Prima di salire sulla scala verificarne sempre la stabilita, scuotendo leggermente la scala per accertarsi che
le estremita superiori e quelle inferiori siano correttamente appoggiate (Art. 113 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

La scala deve essere utilizzata da una persona per volta; non sporgersi dalla scala; salire o scendere dalla
scala sempre col viso rivolto verso la scala stessa

Evitare di utilizzare la scala oltre il terzultimo piolo. Se necessario ricorrere a scala piu lunga

Posizionare correttamente la scala e fissala in sommita (lega un montante nella parte superiore) e se
necessario anche al suolo per evitare scivolamenti o rovesciamenti

Accertarsi che nessun lavoratore si trovi sulla scala quando se ne effettua lo spostamento laterale (Art. 113
del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

In presenza di dislivelli utilizzare I'apposito prolungamento. Evitare I'uso di pietre o altri mezzi di fortuna per
livellare il piano. (Art. 113 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 169 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09 )

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Gli addetti devono indossare adeguati indumenti di lavoro (Art. 78 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI

In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 - 77 — 78 , Allegato VIl
Casco Protettivo  Dispositivo utile a proteggere il | ~ 8'31%';' 3, 4 n.1d?el D"gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa n.I OCE?/Q; modificato - da
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale D.lgs n.1
dall'alto & dall'alt(_) 0 comunque per ~ UNIEN 397(2001)
contatti con elementi pericolosi
Elmetti di protezione
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Polveri e detriti
durante le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

8

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 -77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.gs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: PAVIMENTI INDUSTRIALI IN CLS

Trattasi della realizzazione di pavimenti industriali in cls con interposta rete
elettrosaldata e trattamento superficiale con spolvero al quarzo o resine epossidiche,
con eventuale esecuzione di giunti tecnici di dilatazione.

Si prevedono le seguenti fasi operative:

Delimitazione e sgombero area di intervento
Posa rete elettrosaldata

Predisposizione giunti

Esecuzione getto cls

Spolvero di cemento e/o resine e/o quarzo
Pulizia e movimentazione dei residui

O O O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi manuali di uso comune
Autobetoniera
Trancia-piegaferri

Livellatrice ad elica

O O O O

e Sostanze Pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

o Cemento o malta cementizia
o Resine epossidiche

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe

o Rumore Possibile Significativo Notevole

o Inalazione di polveri e fibre Possibile Significativo Notevole

o Elettrocuzione Possibile Significativo Notevole

o Getti e schizzi Possibile Significativo Notevole

o Scivolamenti, cadute a livello Possibile Modesto Accettabile
o Punture, tagli e abrasioni Possibile Modesto Accettabile
o Allergeni Non probabile Significativo Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

o Verificare periodicamente I'efficienza degli utensili e delle attrezzature utilizzate (Art 71 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e | posti di lavoro e di passaggio devono essere idoneamente difesi contro la caduta e l'investimento di
materiali. Ove non sia possibile la difesa con mezzi tecnici, devono essere adottate altre misure o cautele
adeguate
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e Utilizzare macchinari dotati di dispositivi di protezione delle parti in movimento

e Verificare periodicamente l'integrita dei macchinari elettrici e relativi cavi

e Assicurarsi della predisposizione di un regolare impianto di terra e della installazione di un interruttore
differenziale ad alta sensibilita

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Accertarsi della tossicita dei materiali e dei prodotti utilizzati ed attenersi alle istruzioni riportate nelle
rispettive schede di sicurezza

e Areare bene i locali di lavoro

e Accertarsi della tossicita dei materiali e dei prodotti utilizzati ed attenersi alle istruzioni riportate nelle
rispettive schede tecniche

o Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare il modo
pit indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

o Verificare I'uso costante dei D.P.l. da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI
EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO
Art 75 -77 - 78 , Allegato VIII
Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il Spll;gé' 3 4 n'ld.‘:el D-'gs-l
Caduta di lavoratore dal rischio di offesa r[]).I 10063?; modificato - da
materiale/attrezzi al capo per caduta di materiale 1gs .
dall’alto .. dall'alto o comunque per

X i _ ~ 1 UNI EN 397(2001)
contatti con elementi pericolosi

Elmetti di protezione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare

Tuta di protezione

Polveri e detriti
durante le lavorazioni

fenomeni di abrasione /taglio/

perforazione

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Scivolamenti e
cadute a livello

Stivali antinfortunistici

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/perfo
razione/ferite degli arti inferiori
e suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
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distorsioni

Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Lesioni per contatto
con organi mobili
durante le lavorazioni

Guanti in crosta

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono causare
fenomeni di abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Inalazione di polveri
e fibre

Mascherina
antipolvere FFP2

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base acquosa
di materiale particellare >=
0,02 micron.

Art 75 -77 - 78 , Allegato VIII-
punto 3, 4 n.4 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle
vie respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
Requisiti, prove, marcatura.

Getti e schizzi

Occhiali di protezione

Con lente unica panoramica in
policarbonato trattati anti
graffio, con protezione laterale

Art 75 = 77 - 78, Allegato VIII-
punto 3, 4 n.2 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 166 (2004)

Protezione personale degli
occhi - Specifiche.
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FASE DI LAVORO: TINTEGGIATURE ESTERNE

Trattasi della tinteggiatura esterna di edifici in genere con prodotti di diversa natura, su intonaci gia predisposti.
Si richiede I'utilizzo di ponteggio metallico gia predisposto nelle precedenti fasi di lavoro. In particolare si
prevede:

approvvigionamento materiali al piano di lavoro
predisposizione opere provvisionali (se non gia predisposte)
stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)
applicazione di tinte date a mano o a spruzzo

pulizia e movimentazione dei residui

O O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali
o Rullo
o Pennelli

e Sostanze/Preparati Pericolosi
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione gli operatori utilizzano le seguenti sostanze/preparati:

Pitture (per mano di finitura e di fondo)
Stucchi

Vernici (per trattamenti protettivi/decorativi)
Polveri (durante la levigatura e stuccatura)

O O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali:

o Ponti su cavalletti

o Impalcati
o Ponteggi

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta di persone dall’alto Probabile Significativo Notevole
Inalazione di vapori da vernici/pitture Possibile Modesto Accettabile
Getti e schizzi di vernici/pitture Possibile Modesto Accettabile
Movimentazione manuale dei carichi. Possibile Modesto Accettabile
Ferite e tagli per contatti con gli attrezzi Possibile Modesto Accettabile
Ergonomia-Postura Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)
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Il datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dalla presenza di agenti chimici ed
attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art 223, 224, 225 del D.Igs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati
Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. infammabilita, incompatibilita), nello specifico le
concentrazioni, le modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

E' necessario il preventivo esame della scheda tossicologica delle sostanze utilizzate per I'adozione delle
specifiche misure di sicurezza

Le sostanze utilizzate, specialmente se allo stato liquido o facilmente solubili o volatili, devono essere
custodite in recipienti a tenuta e muniti di buona chiusura

Tali recipienti devono portare una scritta che ne indichi il contenuto ed avere le indicazioni e i contrassegni
(Allegato IV punto 2 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Le sostanze utilizzate non devono essere accumulate nei locali di lavoro in quantita superiore a quella
strettamente necessaria per la lavorazione

Lavorando al di sopra della testa € indispensabile I'uso degli occhiali o paraocchi trasparenti (Allegato VIII
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Verificare la presenza e l'efficienza delle opere provvisionali (impalcati, parapetti, ecc.)

Provvedere al ripristino dei regolari parapetti eventualmente rimossi e/o non piu affidabili

Non utilizzare ponti su cavalletti posti su ponteggi e/o in vani che presentino aperture verso il vuoto ( Art
139 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)

Applicare regolari e solidi parapetti su ogni lato prospiciente il vuoto (Art 126 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Non devono essere manomesse le opere provvisionali predisposte

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Ilgs n.106/09)

Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un
singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs
n.106/09)

Nelle movimentazioni manuali, rispettare le seguenti regole: posizionare bene i piedi ed utilizzare le gambe
per il sollevamento mantenendo sempre la schiena ben eretta

Limitare il piu possibile la movimentazione manuale dei carichi facendo uso delle attrezzature di
sollevamento

In relazione alle caratteristiche ed entita dei carichi, l'attivita di movimentazione manuale deve essere
preceduta ed accompagnata da una adeguata azione di informazione e formazione, previo accertamento,
per attivitd non sporadiche, delle condizioni di salute degli addetti

Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per limpiego manuale devono essere tenuti in buono stato di
conservazione ed efficienza e quando non utilizzati devono essere tenuti in condizioni di equilibrio stabile
(es. riposti in contenitori 0 assicurati al corpo dell'addetto) e non devono ingombrare posti di passaggio o di
lavoro

Nelle lavorazioni che prevedono limpiego di materiali in grana minuta o in polvere e nei lavori che
comportano I'emissione di polveri o fibre dei materiali lavorati, la produzione e/o la diffusione delle stesse
deve essere ridotta al minimo utilizzando tecniche e attrezzature idonee

Nel corso della lavorazione potrebbero verificarsi getti e schizzi di pitture/vernici, devono essere adottati
provvedimenti atti ad impedirne la propagazione nell'ambiente di lavoro, circoscrivendo la zona di
intervento

Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione da assumere
durante I'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e ai principi di ergonomia (Art.
71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 75-78 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
ltaglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

8

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

ltaglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.gs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Occhiali di Con lente unica panoramica = Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
protezione in policarbonato trattati anti punto 3, 4 n.2 del D.lgs. n.81/08
graffio, con protezione come modificato dal D.lgs
laterale n.106/09
Getti e schizzi
~ UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
Art 75 - 77 - 78 , Allegato VIII-
_ punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
Mascherina come modificato dal D.lgs
antipolvere FFP2 n.106/09

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -




. Liceo Scientifico Statale
/\/\A/ PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: “Niccolo Copernico” Viale Duca
ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)
N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data: 04/07/2022
o ginoering morkeho COPERNICO (BS) - | STRALCIO -
o 9 ° Pagina: 165/173
N Requisiti, prove, marcatura.

\

Art 75 — 77 - 78, Allegato VI
punti 3, 4 n.9 del D.lgs. n.81/08
Cintura di sicurezza utilizzata . come  modificato dal  D.lgs
in edilizia per la prevenzione | n.106/09

da caduta di persone che
lavorano in altezza su scale ~ UNI EN 361/358 (2003)

o ponteggi. Da utilizzare con | Specifiche per dispositivi di
cordino di sostegno protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature per il
corpo

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Caduta dallalto

FASE DI LAVORO: TINTEGGIATURE DI PARETI INTERNE
Trattasi della tinteggiatura di pareti interni e simili con pittura lavabile o semilavabile.

-1 . .
! l) In particolare si prevede:

approvvigionamento materiali al piano di lavoro
predisposizione opere provvisionali (se non gia predisposte)
stuccatura e levigatura del sottofondo (se necessario)
applicazione di tinte date a mano o a spruzzo

pulizia e movimentazione dei residui

O O O O O

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

o Attrezzi manuali di uso comune
o Pennelli o rulli
o Pistola per verniciatura a spruzzo

e Sostanze pericolose
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Sostanze Pericolose :

Pitture (per mano di finitura e di fondo)
Stucchi

Vernici (per trattamenti protettivi/decorativi)
Polveri (durante la levigatura e stuccatura)

o O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Opere Provvisionali :

o Ponte su cavalletti
o Scala doppia

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
o Caduta dall'alto (dalle scale o cavalletti) Possibile Significativo Notevole
Possibile Significativo Notevole

o Inalazione di polveri e fibre




Liceo Scientifico Statale

/\/.\A/ PROGETTO ESECUTIVO DI Doc: "Niccold Copernico" Viale Duca
ADEGUAMENTO SISMICO , degli Abruzzi, 17 - Brescia (BS)
N E W D R K LICEO SCIENTIFICO NICCOLO Data: 041072022
oo o COPERNICO (BS) - | STRALCIO -
new engineering workshop Paglna: 166/173
o Scivolamenti e cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
o Movimentazione manuale dei carichi Possibile Modesto Accettabile
o Getti e schizzi Probabile Lieve Accettabile
o Ergonomia-Postura Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure
volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Tutti i lavoratori devono essere adeguatamente informati e formati sulle corrette modalita di esecuzione
delle attivita e di utilizzo delle attrezzature (Art. 71 comma 7 lettera a) del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Attenersi scrupolosamente alle istruzioni riportate nelle schede di sicurezza dei prodotti impiegati

o |l datore di lavoro valuta i rischi per la salute dei lavoratori derivanti dalla presenza di agenti chimici ed
attua le misure necessarie per eliminare o ridurre tali rischi (Art 223, 224, 225 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Conoscere le caratteristiche delle sostanze utilizzate (es. infiammabilita, incompatibilita), nello specifico le
concentrazioni, le modalita d'uso ed i tempi di contatto (Art 227, comma 1 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e Lavorando al di sopra della testa €& indispensabile I'uso degli occhiali o paraocchi trasparenti (Allegato VIII
del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Osservare una scrupolosa pulizia della persona ed in particolare delle mani prima dei pasti

e Esegquire il lavoro ad altezza non superiore a quella del petto; per altezze superiori si provveda a rialzare il
ponte di servizio appena giunti a tale altezza

e Utilizzare il ponte su cavalletti rispettando altezza massima consentita (senza aggiunte di sovrastrutture),
portata massima, e numero di persone ammesse contemporaneamente all'uso (Art. 139 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs n.106/09)

e La costruzione dei ponti su cavalletti deve risultare sempre appropriata anche quando, per I'esecuzione di
lavori di finitura, il loro utilizzo €& limitato nel tempo (lavoro di breve durata). | tavoloni da m. 4 di lunghezza
devono poggiare sempre su tre cavalletti e devono essere almeno in numero di 4, ben accostati fra loro,
fissati ai cavalletti e con la parte a sbalzo non eccedente i cm 20 (Allegato XVIII punto 2.2.2 del D.Igs.
n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi
pesanti o ingombranti (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi. Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di
ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Evitare il sollevamento di materiali di peso superiore a quello stabilito dalle norme vigenti da parte di un
singolo lavoratore. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu
persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.Ilgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta posizione da assumere
durante 'uso delle attrezzature affinché rispondano ai requisiti di sicurezza e ai principi di ergonomia (Art.
71 comma 6 del D.lgs. n.81/08 come maodificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione
ltaglio/perforazione

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.7 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione. Requisiti
generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro schiacciamento/

abrasioni/perforazione/

ferite degli arti inferiori e
suola antiscivolo e per
salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.6 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova per
calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

8

Da utilizzare nei luoghi di
lavoro caratterizzati dalla
presenza di materiali e/o
attrezzi che possono
causare fenomeni di
abrasione

ltaglio/perforazione delle
mani

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII -
punti 3, 4 n.5 del D.lgs. n.81/08
come modificato dal D.lgs
n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro rischi
meccanici

Occhiali di Con lente unica panoramica = Art 75 — 77 — 78, Allegato VIII-
protezione in policarbonato trattati anti punto 3, 4 n.2 del D.lgs. n.81/08
graffio, con protezione come modificato dal D.lgs
laterale n.106/09
Getti e schizzi
~ UNI EN 166 (2004)
Protezione personale degli occhi -
Specifiche.
Art 75 - 77 - 78 , Allegato VIII-
_ punto 3, 4 n.4 del D.lgs. n.81/08
Mascherina come modificato dal D.lgs
antipolvere FFP2 n.106/09

Inalazione di polveri e
fibre

Mascherina per la protezione
di polveri a media tossicita,
fibre e aerosol a base
acquosa di materiale
particellare >= 0,02 micron.

UNI EN 149 (2003)

Apparecchi di protezione delle vie
respiratorie - Semimaschera
filtrante contro particelle -
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Requisiti, prove, marcatura.

FASE DI LAVORO: SMONTAGGIO DEI PONTEGGI

o smontaggio ponteggio

e Macchine/Attrezzature

Lo smontaggio dei ponteggi prevede le seguenti operazioni:
o delimitazione e regolamentazione dell'area di smontaggio

o allontanamento componenti, mezzi e sistemazione finale.

Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Autogru
Autocarro
Argano a mano

o O O O

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Utensili manuali d'uso comune (martello, pinze, tenaglie, chiavi di serraggio, ecc.)

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Cadute dall'alto durante lo smontaggio degli Probabile Significativo Notevole
elementi del ponteggio

Caduta dall'alto durante le operazioni di Probabile Significativo Notevole
allontanamento del carico

Caduta di materiali o parti di ponteggio Possibile Significativo Notevole
Caduta durante la discesa o la salita all'interno Possibile Significativo Notevole
del ponteggio

Caduta degli addetti per errato smontaggio del Possibile Significativo Notevole
ponteggio

Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Tagli, abrasioni, schiacciamenti alle mani Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi

A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Lo smontaggio dei ponteggi deve essere eseguito nel rispetto del D. Lgs. n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09

e Lo smontaggio del ponteggio deve essere eseguito sotto la diretta sorveglianza di un preposto ai lavori

(Art.123 comma 1 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o |l personale addetto allo smontaggio del ponteggio deve obbligatoriamente essere formato (Art.136 comma

6 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.Igs n.106/09)
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Gli addetti allo smontaggio devono operare su piani protetti da regolari parapetti o fare uso di cintura di
sicurezza collegata a fune di trattenuta. La cintura di sicurezza deve essere del tipo con bretelle e cosciali.
La fune di trattenuta non deve essere pit lunga di 1,5 m

Per potersi agganciare rapidamente a montanti e correnti del ponteggio, si raccomanda l'uso di appositi
dispositivi collegati al moschettone della fune di trattenuta

La fune alla quale dovesse essere necessario agganciarsi tramite il moschettone della fune di trattenuta,
deve avere una resistenza di almeno 2000 kg e deve essere fissata ai montanti del ponteggio tramite
morsetti od altri sistemi garantiti

Le tavole d'impalcato devono sempre essere spostate operando dall'impalcato sottostante e utilizzando le
protezioni anticaduta

E' severamente vietato salire e scendere utilizzando i correnti dei ponteggi

Utilizzare le apposite scalette fornite dal costruttore del ponteggio, complete di impalcati metallici e botole
incernierate

In alternativa utilizzare scale metalliche vincolate in sommita, posizionate con pendenza inferiore a 75° e
sporgenti di almeno m 1,00 oltre il piano dellimpalcato

L'addetto che riceve i carichi a terra deve allontanarsi dal punto di sollevamento e deve indossare il casco
di protezione

Assicurarsi della stabilita dei carichi prima di liberarli dalle imbracature

La zona destinata al ricevimento degli elementi del ponteggio deve essere delimitata e vietata ai non
addetti

Tutta la zona adiacente il ponteggio in fase di smontaggio deve essere delimitata fino dal momento in cui
vengono rimossi i sistemi di contenimento di eventuali corpi cadenti dall'alto (mantovane o parasassi)
(Art.129 comma 3 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

Non sovraccaricare i piani di lavoro

I morsetti devono essere sollevati all'interno di contenitori che garantiscano idonea resistenza contro il loro
cedimento sotto il peso dei morsetti sollevati

Gli addetti alle operazioni di smontaggio devono essere esperti e operare sotto la direzione di un preposto
Lo smontaggio deve essere svolto secondo gli schemi forniti dal fabbricante o secondo il progetto firmato
da ingegnere abilitato

Gli ancoraggi devono essere rimossi parallelamente al proseguire delle operazioni di smontaggio

Lo smontaggio deve proseguire in altezza con tutte le parti che lo compongono completamente assemblate
e regolari

Gli elementi metallici smontati devono essere calati a terra utilizzando apparecchi di sollevamento

Gli elementi tubolari devono essere imbracati con doppia legatura mentre i pezzi speciali (giunti, spinotti)
vanno calati a terra con una benna o cassone metallico

L’'operatore deve movimentare i componenti del ponteggio da smontare (telai, montanti, correnti, diagonali,
impalcati) senza sporgersi dal bordo del ponteggio

Durante lo svolgimento del lavoro in quota per lo smontaggio dei ponteggi, un preposto deve sempre
sorvegliare le operazioni da una posizione che gli permetta di intervenire per prestare aiuto ad uno dei
lavoratori che si dovesse trovarsi in difficolta

Durante le operazioni di smontaggio, gli utensili inutilizzati saranno tenuti attaccati ad apposite cinture

Gli ancoraggi devono essere realizzati, secondo quanto previsto nel piano di montaggio uso e smontaggio
e nel piano operativo di sicurezza e deve avvenire sotto la sorveglianza di un preposto

Il sistema di accesso adottato deve consentire I'evacuazione in caso di pericolo imminente

Il passaggio da un sistema di accesso a piattaforme, impalcati, passerelle e viceversa non deve
comportare rischi ulteriori di caduta

L’area sottostante il luogo di lavoro di smontaggio deve essere opportunamente segnalata ed interdetta al
transito ed allo stazionamento, secondo la hormativa vigente

L'area sottostante il luogo di lavoro di smontaggio deve avere dimensioni adeguate al tipo di attivita e non
deve essere usata come deposito di materiali

| lavoratori della fase coordinata non devono accedere nella zona sottostante i lavori in altezza

| lavoratori addetti ai ponteggi sono tenuti a partecipare ai corsi di formazione

Non sostare con piu persone in uno stesso punto del ponteggio

Evitare di correre o saltare sul ponteggio

Non si deve gettare alcun oggetto o materiale dal ponteggio

Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art. 78 del D.Igs. n.81/08 come modificato
dal D.Igs n.106/09)

Verificare I'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)
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In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui & riportata la descrizione

ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI

DPI

DESCRIZIONE

RIF.NORMATIVO

Caduta di materiale ed
elementi del ponteggio
dall'alto

Casco Protettivo

Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale
dall'alto o comunque per

contatti con elementi pericolosi

Art 75—-77 - 78 , Allegato VIII
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 397(2001)

Elmetti di protezione

Polveri e detriti durante
le lavorazioni

Tuta di protezione

()

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione /taglio/

perforazione

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati
elo per presenza di
chiodi, ferri, ecc.

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/

perforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 — 77 - 78, Allegato VI
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN ISO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

18

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Caduta dallalto

Imbracatura e
cintura di sicurezza

Cintura di sicurezza utilizzata in
edilizia per la prevenzione da
caduta di persone che lavorano
in altezza su scale o ponteggi.
Da utilizzare con cordino di
sostegno

Art 75 — 77 — 78, Allegato VIl
punti 3, 4 n.9 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 361/358 (2003)
Specifiche per dispositivi di
protezione individuale contro le
cadute dall'alto. Imbracature
per il corpo
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FASE DI LAVORO SMONTAGGIO MACCHINE DI CANTIERE

Terminati i lavori, il cantiere viene smobilizzato e le attrezzature vengono inviate
presso il magazzino deposito dellimpresa per la loro manutenzione e ricovero
in attesa di nuovo impiego.

Vengono quindi smontate le postazioni di lavoro fisse (banco del ferraiolo,
betoniera, molazza, ecc.).

e Macchine/Attrezzature
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

Attrezzi d’'uso comune: mazza, piccone, martello, pinze, tenaglie
Autocarro

Autogru

Utensili elettrici portatili

o O O O

e Opere Provvisionali
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti opere provvisionali:

o Scale
o Ponti su ruote

e Valutazione e Classificazione dei Rischi

Descrizione Liv. Probabilita Entita danno Classe
Caduta attrezzature/materiali Probabile Significativo Notevole
Caduta dall'alto Probabile Significativo Notevole
Elettrocuzione (per contatti diretti e/o indiretti) Possibile Significativo Notevole
Movimentazione manuale dei carichi Possibile Significativo Notevole
Rumore Possibile Significativo Notevole
Scivolamenti/cadute in piano Possibile Modesto Accettabile
Tagli, abrasioni, schiacciamenti alle mani Possibile Modesto Accettabile
Microclima (caldo-freddo) Possibile Modesto Accettabile

e Interventi/Disposizioni/Procedure per ridurre i rischi
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure

volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

e Attenersi alle misure generali di prevenzione nei confronti dei singoli rischi sopra individuati

e Attenersi scrupolosamente alle procedure di movimentazione dei carichi mediante l'autogru o l'autocarro
con gru

e Impartire istruzioni in merito alle priorita di smontaggio, ai sistemi di stoccaggio, accatastamento e

conservazione degli elementi rimossi

Prevedere la presenza a terra di due operatori che daranno i segnali convenuti all'autista

Accertarsi che non vi siano persone non autorizzate nell'area interessata alla movimentazione

Accertarsi della stabilita dell'area di accesso e di sosta della autogru

Accertarsi che venga utilizzato il sistema di stabilizzazione dell'automezzo preposto

Predisporre adeguati percorsi per i mezzi e segnalare la zona interessata all’'operazione

| percorsi non devono avere pendenze eccessive
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e Le vie d'accesso al cantiere e quelle corrispondenti ai percorsi interni devono essere illuminate secondo le
necessita diurne e notturne

o Prestare particolare attenzione nelle fasi di smantellamento del cantiere che richiedano interventi in quota
(scale, ponti su ruote, autocestelli, etc.) (Art 111- 115 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.Igs
n.106/09)

e Impartire agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o
ingombranti (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei
carichi (Art. 168 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

¢ Prima di movimentare a mano gli elementi valutare il loro peso e la loro dimensione ed individuare il modo
pit indicato per afferrarli, alzati e spostali senza affaticare la schiena (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.lgs n.106/09)

e Per carichi pesanti o ingombranti la massa va movimentata con l'intervento di piu persone al fine di ripartire
e diminuire lo sforzo (Art. 168 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

o Verificare I'efficacia del dispositivo che impedisce I'apertura della scala doppia oltre il limite di sicurezza

o |l trabattello deve essere utilizzato secondo le indicazioni fornite dal costruttore da portare a conoscenza
dei lavoratori

o Predisporre sistemi di sostegno nella fase transitoria di smontaggio

o Verificare periodicamente le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidita degli attacchi dei

manici di legno agli elementi metallici. Attenersi alle istruzioni ricevute in merito alle priorita di smontaggio

Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose e alla segnaletica di sicurezza

Rispettare i percorsi indicati

Le imbracature dei carichi sollevati devono essere eseguite correttamente

Nel sollevamento dei materiali seguire le norme di sicurezza

Nella guida dell’elemento in sospensione si devono usare sistemi che consentano di operare a distanza di

sicurezza (funi, aste, ecc.)

La scala deve poggiare su base stabile e piana

Usare la scala doppia completamente aperta

Non lasciare attrezzi o materiali sul piano di appoggio della scala doppia

Non spostare il trabattello con sopra persone o materiale (Art. 140 del D.Igs. n.81/08 come modificato dal

D.lgs n.106/09)

e Attuare gli interventi tecnici, organizzativi e procedurali concretamente attuabili al fine di ridurre al minimo i
rischi derivanti dall'esposizione al rumore (Art 192 del D.lgs. n.81/08 come modificato dal D.lgs n.106/09)

e Utilizzare sempre i dispositivi di protezione individuali previsti (Art.75-78 del D.lgs. n.81/08 come modificato
dal D.lgs n.106/09)

e Verificare l'uso costante dei DPI da parte di tutto il personale operante (Art. 77 del D.lgs. n.81/08 come
modificato dal D.Igs n.106/09)

e DPI
In funzione dei rischi evidenziati saranno utilizzati obbligatoriamente i seguenti DPI, di cui € riportata la descrizione
ed i riferimenti normativi:

RISCHI EVIDENZIATI DPI DESCRIZIONE RIF.NORMATIVO

Art 75 -77 - 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.1 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

Casco Protettivo Dispositivo utile a proteggere il
lavoratore dal rischio di offesa
al capo per caduta di materiale

< ! dall'alt(? 0 comunqug per.  UNIEN 397(2001)
contatti con elementi pericolosi

Urti, colpi, impatti e
compressioni

Elmetti di protezione

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
Tuta di protezione = caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di

Art 75 = 77 — 78, Allegato VIl
- punti 3, 4 n.7 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal

Polveri e detriti durante
le lavorazioni
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2

abrasione /taglio/

perforazione

D.lgs n.106/09
UNI EN 340(2004)

Indumenti di protezione.
Requisiti generali

Lesioni per caduta di
materiali movimentati

Scarpe
antinfortunistiche

&

Puntale rinforzato in acciaio
contro
schiacciamento/abrasioni/

perforazione/ferite degli arti
inferiori e suola antiscivolo e
per salvaguardare la caviglia da
distorsioni

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.6 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN I1SO 20344 (2008)
Dispositivi di protezione
individuale — Metodi di prova
per calzature

Punture, tagli e
abrasioni

Guanti in crosta

3

Da utilizzare nei luoghi di lavoro
caratterizzati dalla presenza di
materiali e/o attrezzi che
possono causare fenomeni di
abrasione/taglio/

perforazione delle mani

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.5 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 388 (2004)

Guanti di protezione contro
rischi meccanici

Rumore che supera i
livelli consentiti

Tappi preformati
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In spugna di PVC, inseriti nel
condotto auricolare assumono
la forma dello stesso

Art 75 - 77 — 78, Allegato VIII
- punti 3, 4 n.3 del D.lgs.
n.81/08 come modificato dal
D.lgs n.106/09

UNI EN 352-2 (2004)
Protettori dell'udito. Requisiti
generali. Parte 2: Inserti
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