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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Cellulare
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date {da - a)
* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Principali mansioni e responsabilita
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PELI SARA

Via | MAGGIO, 142 SAREZZ0 25068 (BS)
030800183

3334708569

sape85@libero.it

Italiana
12-03-1985

DAL 16 GIUGNO 2008 A TUTT'OGGI

RSA "MADRE TERESA DI CALCUTTA" E CENTRO UNICO DI COTTURA

COMUNE DI SAREZZO (BS)

SETTORE SOCIALE

CONTRATTO A TEMPO INDETERMINATO

- ISTRUTTORE AMMINISTRATIVO RSA E CENTRO UNICO DI COTTURA: FORMAZIONE E GESTIONE
PERSONALE; MONITORAGGIO E AGGIORNAMENTO STANDARD GESTIONAL! E ORGANIZZATIVI PER RSA E
CDI; RAPPORTI CON ATS; GESTIONE UTENTI RSA E CDI; GESTIONE SERVIZIO PASTI A DOMICILIO;
GESTIONE DOCUMENTAZIOINE HACCP E RINTRACCIABILITA PER CUC; GESTIONE AMMINISTRATIVA
VACCINI, TEST SIEROLOGICI E TAMPONI RAPIDI/MOLECOLARI.

- ISTRUTTORE AMMINISTRATIVO SERVIZI SOCIALI: GESTIONE SERVIZIO CRED; GESTIONE
AMMINISTRATIVA SERVIZIO ASSISTENZA ALL'AUTONOMIA PERSONALE AGLI ALUNNI PORTATOR! DI
HANDICAP; GESTIONE RETTE SCUOLE INFANZIA; GESTIONE ACCORDO TRANSATTIVO CON PROVINCIA PER
TRASPORTO = ASSISTENZA ALUNNI DISABILI SCUOLE SECONDARIE DI Il GRADO; GESTIONE
AMMINISTRATIVA DISABILITA SENSORIALE.

DAL 15 APRILE 2014 AL 14 OTTOBRE 2014
C.PM

VIAF. BARACCA, 17

25128 BRESCIA (BS)

CENTRO DI PSICOMOTRICITA’
TIROCINANTE PSICOLOGA

DAL 15 OTTOBRE 2013 AL 14 APRILE 2014

CiviTAs

ViA MATTEOTTI, 299

25063 GARDONE V.T. (BS)

CONSULTDRIO FAMILIARE — SETTORE PSICOLOGIA CLINICA
TIROCINANTE PSICOLOGA



* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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DAL 01 GIUGNO AL 30 SETTEMBRE 2009

CiviTas

VIA MATTEOTTI, 299

25063 GARDONE V.T. (BS)

CONS JLTORIO FAMILIARE — SETTORE PSICOLOGIA CLINICA
TIROCINANTE PSICOLOGA

DAL 1 OTTOBRE 2007 AL 13 GIUGNO 2008

COOP=RATIVA LA NUVOLA NEL SACCO

VIA S. ZENO, 21/23

BRESCIA

SETTORE SOCIALE

CONTRATTO A TEMPO DETERMINATO

EDUCATRICE PER DOPO-SCUOLA

(NELLA SCUOLA ELEMENTARE DI ZANANO, COMUNE DI SAREZZ0, Bs)

DAL 28 LUGLIO AL 24 NOVEMBRE 2007

CIVITAS
Via MATTEOTT], 299
25063 GARDONE V.T. (BS) -

SETTORE SOCIALE — TUTELA MINORI
EDUCATRICE — ASSISTENZA DOMICILIARE

DAL 4 LUGLIO 2007 AL 24 LUGLIO 2007 (+ FORMAZIONE NEL MESE DI GIUGNO)
CRED - CENTRO RICREATIVO ESTIVO

COMUNE DI SAREZZO (8S)

SETTORE SOCIALE

CONTRATTO A PRESTAZIONE OCCASIONALE

EDUCATRICE

DAL 30 JTTOBRE 2006 AL 10 NOVEMBRE 2006 (+ SUCCESSIVE PRESTAZIONI SALTUARIE FINO A

NOVEMERE 2007)

ScuoLa MATERNA S. Pio X

vIA DOS3ENA, 6

25060 SAREZZO (BS)

SETTORE SOCIALE

CONTRA™TO A TEMPO DETERMINATO
INSEGNANTE SUPPLENTE

DAL 5 LUGLIO 2006 AL 25 LUGLIO 2006 (+ FORMAZIONE NEL MESE DI GIUGNO)
CRED — CENTRO RICREATIVO ESTIVO

COMUNE DI SAREZZO (BS)

SETTORE SCCIALE

CONTRATTO A PRESTAZIONE OCCASIONALE

EDUCATRICE



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
» Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Data
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2020
UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE - MILANO

PsICOLOGIA
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO - SEZIONE A

DAL 2007 AL 2012

DIPARTIMENTO DI SCIENZE UMANE E SOCIALI DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO
CORSO DI LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA

PsicOLOGIA

LAUREA SPECIALISTICA IN PSICOLOGIA CLINICA (VOTAZIONE CONSEGUITA: 106/110)

DA OTTOBRE 2004 A GIUGNO 2007
FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BERGAMO

CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE E DELLE ORGANIZZAZIONI INTERPERSONALI

PsICOLOGIA

LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (VOTAZIONE CONSEGUITA: 108/110)

LuGLIO 2022 (25 ORE)

SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE DISCIPLINE PSICOLOGICHE

Corso di Alta Formazione in COUNSELING PSICOLOGICO
Creare una buona relazione

Counseling e tecniche cognitive

Counseling cognitivo comportamentale in eta evolutiva
Self-marketing

ATTESTATO DI Professional Counselor

DA SETTEMBRE 1999 A LUGLIO 2004

LICEO SCIENTIFICO "MORETTI"

DI GARDONE V.T. (BS)

CONOSCENZE DI NATURA UMANISTICA, MATEMATICO-SCIENTIFICA, PEDAGOGICA E LINGUISTICO -
ESPRESSIVA

DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO

ISTRUZIONE SECONDARIA DI 2° GRADO

25 E 26 GENNAIO 2014
SCUOLA DI ALTA FORMAZIONE DISCIPLINE PSICOLOGICHE
CORSO: “STRESS LAVORO-CORRELATO: STRUMENTI £ METODI PER LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO”,

LO STRESS LAVORO-CORRELATO, OBBLIGHI NORMATIVI E FATTORI DI RISCHIO.

PROGETTO DI VALUTAZIONE AZIENDALE DEL RISCHIO STRESS LAVORO CORRELATO: STRUMENTI
SOGGETTIVI E OGGETTIVI, RACCOLTA DEI DATI AZIENDALI, ANALIS| DELLA POPOLAZIONE E
INDIVIDUAZIONE DE| GRUPP] OMOGENE!, REALIZZAZIONE DELL'INDAGINE SUL CAMPO.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

ANNO 2000/2001



* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Date (da-a)
*» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Data

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie { abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di leftura

* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

CAPACITA E COMPETENZE
COMUNICATIVE, RELAZIONALI E
OGANIZZATIVE

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZION!
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FIN (FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO) — SEZIONE SALVAMENTO

IL SALVAMENTO E LE SUE TECNICHE

BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI (“LIFE - GUARD”)

DAL 28 FEBBRAIO 2007 AL 28 MARZO 2007 (13 ORE)

CORSO DI FORMAZIONE: “NEGOZIAZIONE: ESPERIENZA DI VITA E DI ASSOCIAZIONE”,

ORGANIZZATO DALL'ASSOCIAZIONE EVA
IN COLLAEORAZIONE CON IL CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO DI BRESCIA.

NEGOZIAZIONE, CAPACITA DI RELAZIONARSI, MEDIAZIONE, LINGUAGGIO
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

7 MARz0 2007

GIORNATA DI STUDIO (8 ORE}: “LINTERVISTA INVESTIGATIVA: UN CONFRONTO INTERNAZIONALE SULLA
METODOLOGIA DI LAVORO E SUI PERCORSI DI FORMAZIONE CON GL! OPERATOR! DELLA GIUSTIZIA.”
ORGANIZZATA DALL'UNIVERSITA DI BERGAMO,

IN COLLABDRAZIONE CON L'UNIVERSITA DI SASSARI E CON L'UNIVERSITA DI PORTSMOUTH.
APPROFONDIMENTO SULL'INTERVISTA INVESTIGATIVA ‘

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

ITALIANO

INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

OTTIMA CONOSCENZA NELL'USO DEL COMPUTER

PITTURA, DISEGNO E MUSICA.

BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE E RELAZIONALI CON BAMBINI, ADULTI, ANZIANI E CON PERSONE DI
DIVERSA CLLTURA E NAZIONALITA,
BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO.

In possesso di patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.

196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.



